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Thư của Đức Giám quản ngày 24 tháng 2 năm 2026
Đức Giám quản Opus Dei mời gọi chúng ta cố gắng mở lòng cách quảng đại cho thánh ý Chúa trong mùa Chay này.
26-02-2026
Các con thân mến, xin Chúa Giêsu thương gìn giữ tất cả các con!
Mùa Chay đã bắt đầu được vài ngày. Trong suốt những tuần lễ này, phụng vụ Hội Thánh mời gọi chúng ta nài xin Thiên Chúa ban cho một “tấm lòng tan nát khiêm cung” (Tv 51,19), và tin tưởng vào lòng thương xót vô biên của Ngài. Mùa này là cơ hội đặc biệt để chúng ta tái tập trung đời sống mình vào Chúa Kitô và khơi dậy niềm khao khát sâu xa hơn cho toàn thế giới hầu được thanh tẩy và trở về với Ngài.
Nếu chúng ta chuẩn bị tốt tâm hồn, ân sủng của mùa phụng vụ này sẽ giúp chúng ta bước theo Chúa cách gần gũi hơn. Thánh Josemaría khuyến khích chúng ta sống mùa Chay bằng việc đáp trả thánh ý Chúa cách quảng đại hơn. “Không còn nghi ngờ gì, chúng ta cần phải thay đổi lần nữa, cần trung thành và khiêm nhường hơn nữa, cần bớt ích kỷ hơn, để Chúa Kitô lớn lên trong ta: illum oportet crescere, me autem minui — Người phải nổi bật lên, còn tôi phải lu mờ đi.” (Đức Kitô Đi Qua, số 58).
Mùa Chay là thời gian để đền bù tội lỗi. Đức Thánh Cha Lêô XIV đã đề xuất một hình thức tiết độ đặc biệt cần thiết trong thời đại này. “Chúng ta hãy nỗ lực tiết chế lời nói, nuôi dưỡng lòng tử tế và sự tôn trọng trong gia đình, giữa bạn bè, tại nơi làm việc, trên mạng xã hội, trong các cuộc tranh luận chính trị, trên truyền thông và trong các cộng đoàn Kitô hữu. Bằng cách này, những lời thù hận sẽ nhường chỗ cho những lời hy vọng và hòa bình” (Sứ điệp Mùa Chay 2026). Chúng ta hãy hiệp thông với ước mong này của Đức Thánh Cha, cố gắng trở thành những khí cụ của sự hiệp nhất, thành những người gieo rắc bình an và niềm vui trong mọi môi trường.
Như các con đã biết, ngày 16 vừa qua, cha rất vui vì được Đức Thánh Cha tiếp kiến. Chúng ta hãy nài xin Mẹ Maria ban phúc lành dồi dào cho sứ vụ phục vụ Giáo hội và toàn thế giới của Ngài.
Cha chúc lành cho các con với tất cả lòng mến yêu.
Rôma, ngày 24 tháng 2 năm 2026
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