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Thư của Đức Giám
quản (17/06/2024)

Với ngày lễ kính Thánh
Josemaria đang đến gần, Đức
Giám quản Opus Dei mời gọi
chúng ta suy ngẫm một trong
những điểm đặc trưng về cuộc
đời đấng sáng lập: óc hài hước
tốt lành.

19-06-2024

Các con thân mến, xin Chúa Giêsu
thương gìn giữ các con!

Vào ngày 26 tháng này, chúng ta sẽ
cử hành lễ mừng kính Thánh



Josemaria. Qua thông điệp ngắn này,
cha muốn nói về những lời của ngài
trong lá thư vào ngày 31 tháng 5 năm
1954: “Về khía cạnh con người, cha
muốn để lại cho các con một tình yêu
tiếp nối dành cho sự tự do và óc hài
hước tốt lành.”

Yêu quý sự tự do của bản thân và tha
nhân có nhiều khía cạnh và cách
biểu hiện mà chúng ta thường suy
ngẫm, và trên hết, cố gắng sống điều
đó. Vào ngày 9/1/2018, cha đã viết
một lá thư dài về chủ đề này. Giờ cha
muốn suy ngẫm về phần hai của di
sản mà Cha Thánh muốn nhắc đến:
óc hài hước tốt lành. Tâm thái chúng
ta muốn nhắc đến khi nói về óc hài
hước tốt lành thường được hiểu như
sự lanh trí để ý và chỉ ra những khía
cạnh vui vẻ của mọi tình huống.

Dĩ nhiên, có những tình cảnh trong
cuộc sống không hề vui vẻ chút nào.
Nhưng ngay cả như vậy, chúng ta có
thể lưu giữ niềm vui có được trước



hết nhờ tin vào tình yêu bao la của
Thiên Chúa dành cho từng người
chúng ta, và đó là gốc rễ sâu xa nhất
của óc hài hước tốt lành và vượt lên
trên vẻ bề ngoài. Niềm vui này gắn
kết chặt chẽ với sự quên mình cách
khiêm nhường và nghĩ đến tha nhân,
xem cuộc đời chúng ta như phương
tiện để phục vụ. Như Thánh
Josemaria từng nói: “Chúng ta sẽ
không bao giờ có được niềm vui đích
thực nếu chúng ta không thật sự cố
gắng bắt chước Đức Giêsu. Chúng ta
phải khiêm nhường giống như Ngài.”
(Đức Kitô Đang Đi Ngang qua, điểm
18)

Trước khi kết thúc, cha muốn xin các
con cầu nguyện cho hai ý nguyện:
cuộc họp sắp tới giữa các chuyên gia
về các Quy chế, sẽ diễn ra vào cuối
tháng này; và hoa trái thiêng liêng
cho chuyến thăm của cha đến một
vài quốc gia ở Châu Âu và Châu Mỹ
trong những tháng tới.



Cha chúc lành cho các con với tất cả
tình thương,

Rôma, ngày 17 tháng 6 năm 2024
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