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Suy niệm: Ngày 1 tháng Giêng, Đức Maria, Mẹ Thiên Chúa
Vài dòng suy niệm giúp nuôi dưỡng việc cầu nguyện của chúng ta trong ngày lễ Thánh Maria, Mẹ Thiên Chúa.
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	Tình mẫu tử của Mẹ Maria
	Đón nhận Chúa Giêsu như Mẹ Maria đã làm

ĐOẠN TIN MỪNG TRONG THÁNH LỄ HÔM NAY cho chúng ta thấy những mục đồng đang vội vã tìm kiếm Chúa Hài Đồng và nhận ra nơi Người những gì mà các thiên thần đã loan báo. Nó chứa đầy những từ ngữ thể hiện sự ngưỡng mộ lẫn kinh ngạc: ngạc nhiên, tôn vinh, ngợi ca, suy ngẫm. Thời gian Giáng sinh khơi gợi những cảm xúc tương tự trong chúng ta. Chúng ta cũng háo hức tận dụng mọi điều xảy ra nơi hang đá để tận hưởng Tình yêu mà Chúa muốn tuôn đổ vào trái tim mình. Hôm nay chúng ta cũng làm như vậy để đến gần với Mẹ Thiên Chúa, cũng là mẹ của chúng ta.
“Kính mừng Maria, người đã sinh ra Vua, Đấng cai trị trời đất đến muôn đời.” [1] Công cuộc cứu độ thế giới đã bắt đầu. Vua vũ trụ đã chọn Maria làm Mẹ của mình. Đó là một mầu nhiệm mà thật không dễ dàng nằm trong những suy nghĩ hay hoạch định của chúng ta. Thiên Chúa lại muốn tin vào lời ‘xin vâng’ của một phụ nữ trẻ. Đức Mẹ đã không tự hỏi mình tại sao mình được chọn. Mẹ chỉ cần biết rằng Thiên Chúa muốn điều đó, rằng đó là ý muốn của Người. Như Thánh Josemaría đã bày tỏ trong lời cầu nguyện của mình: “Lạy Mẹ của chúng con, Thiên Chúa muốn chính Mẹ chăm sóc Chúa Giêsu và chăm sóc Ngài bằng chính đôi tay của Mẹ. Xin hãy dạy con, dạy dỗ tất cả chúng con, cách đối xử với Con của Mẹ! ”[2]
Mẹ Maria đã lan truyền thái độ hân hoan(admiration) xung quanh Mẹ, trong máng cỏ của ngày hôm qua và ngày hôm nay. Tất cả những gì Mẹ nhìn thấy đều dẫn Mẹ đến để tạ ơn. Mẹ không bao giờ dừng lại để nhìn lại bản thân mình, nhìn vào những vấn đề, những khó khăn. Mẹ vui mừng với sự viếng thăm của các mục đồng, sự yêu thương đến từ chồng, đêm đầy sao đã trở thành khán giả chiêm ngưỡng mầu nhiệm lớn lao này. Và tất cả mọi người xung quanh Mẹ đều hòa chung không khí mừng vui này. Mẹ Maria là tấm gương tốt nhất về những gì Chúa làm nơi những người nam và người nữ để họ được yêu thương.
“LẠY THIÊN CHÚA TOÀN NĂNG, NGÀY ĐỨC TRINH NỮ MARIA SINH HẠ ĐẤNG CỨU THẾ, Chúa đã tặng ban cho nhân loại, kho tàng ơn cứu độ muôn đời. Xin cho chúng con được nhờ lời Ðức Mẹ nguyện giúp cầu thay, vì chính nhờ Ðức Mẹ chúng con mới được nhận lãnh nguồn sức sống vĩnh cửu là Ðức Giêsu Kitô, Con Chúa, Chúa chúng con.” [3]. Đây là lời nguyện nhập lễ trong thánh lễ hôm nay. Chúng ta có thể tự hỏi: Đối với tôi, Đức Maria là Mẹ Thiên Chúa có ý nghĩa gì với tôi? Làm thế nào để tôi trải nghiệm điều này một cách cá nhân? Đức Thánh Cha Phanxicô nói: “Mẹ Chúa Cứu Thế đi trước chúng ta và không ngừng củng cố chúng ta trong đức tin, ơn gọi và sứ mệnh của chúng ta. Bằng tấm gương khiêm nhường và cởi mở với ý muốn của Thiên Chúa, Mẹ giúp chúng ta truyền đức tin của mình trong việc vui mừng loan báo Tin Mừng cho tất cả mọi người, không chút do dự. Bằng cách này, sứ mệnh của chúng ta sẽ có kết quả, bởi vì nó được mô phỏng theo tình mẫu tử của Đức Maria. ”[4] Mối quan hệ của chúng ta với Thiên Chúa được mô phỏng theo đời sống cầu nguyện của Mẹ Maria. Và Mẹ rất sẵn sàng giúp đỡ chúng ta, “vì Thiên Chúa Ba Ngôi, khi chọn Mẹ Maria là Mẹ của Chúa Kitô, một Con Người như chúng ta, đã mang mỗi người chúng ta dưới sự che chở của áo choàng tình mẫu tử của Mẹ. Bà là Mẹ Thiên Chúa và Mẹ của chúng ta. ”[5]
Trong lòng đầy kinh ngạc, chúng ta có thể tự hỏi mình làm thế nào chúng ta đã có được sự thánh thiện như Mẹ Thiên Chúa: “Làm sao chúng ta hết lòng yêu thương Người, khi lòng chúng ta chỉ có thể thoáng thấy Người từ xa, khi mà còn rất nhiều những trở ngại(setbacks) trên thế giới có thể che giấu khuôn mặt của Người khỏi chúng ta? Người không còn xa cách nữa. Người không còn là ẩn số nữa. Người không còn nằm ngoài tầm với của trái tim chúng ta nữa. Ngài đã trở thành Hài Nhi cho chúng ta, và khi làm như vậy, Ngài đã xua tan mọi nghi ngờ… Đối với chúng ta, Thiên Chúa đã trở thành một món quà. Người đã tự cho đi chính mình. Lễ Giáng sinh đã trở thành ngày lễ của những món quà mà chúng ta bắt chước Thiên Chúa, Đấng đã ban chính mình. ”[6] Nếu chúng ta chấp nhận món quà này, nếu chúng ta để Chúa ban cho ta món quà là sự sống của Người, thì chúng ta cũng sẽ là một món quà cho người khác. Chúng ta sẽ trở thành một món quà cho Chúa và cho những người xung quanh.
CÁC THIÊN THẦN VUI MỪNG HÁT về kỳ công này. Họ cũng ngạc nhiên khi biết một phụ nữ đã hạ sinh Con Thiên Chúa. Họ không khỏi ngạc nhiên và cất lên tiếng hát mừng đầu tiên trong lịch sử: Vinh danh Thiên Chúa trên các tầng trời, và bình an dưới thế cho người thiện tâm (Lc 2,14). Khi hát bài ca vui mừng này, họ không khỏi ngạc nhiên khi nhìn lên Mẹ Maria, Hài Nhi và Thiên Chúa Cha. Tâm hồn chúng ta trở nên yên tĩnh và chúng ta khám phá ra trong hang đá điều gì đẹp lòng Thiên Chúa, điều gì thu phục Trái tim Ngài. Chúng ta đã chạy đến, nhưng chúng ta có thời gian để lấy lại hơi thở. Tiếng hát của các thiên thần như lời ru đưa Chúa Giêsu vào giấc ngủ và chào đón chúng ta.
Kinh nghiệm thường dạy chúng ta rằng chúng ta không thể làm theo ý muốn của Thiên Chúa luôn luôn và trong mọi việc. Tuy nhiên, với sự giúp đỡ của Đức Mẹ, chúng ta có thể tuân giữ Lời của Người và suy ngẫm về Lời ấy trong lòng. Điều này nằm trong tầm tay của chúng ta. Vì vậy, chúng ta có thể chắc chắn rằng mọi điều Thiên Chúa đã phán với chúng ta sẽ được ứng nghiệm. Lời Người sẽ nhập thể trong cuộc sống của chúng ta, Máu của Ngài sẽ chảy trong huyết quản của chúng ta. Như Thánh Bernard đã đảm bảo với chúng ta: “Chính Ngôi Vị Con, nhận được từ Đức Maria bản chất xác thịt của loài người, để không ai bị che giấu khỏi hơi ấm của Người.” [7]
Trong đêm lạnh giá này, chúng ta muốn sưởi ấm bên trong máng cỏ. Chúng ta muốn ngăn chặn bóng tối và sự ẩm ướt xâm nhập vào tâm hồn mình. Chúng ta muốn đón nhận Chúa Giêsu với sự trong sạch, khiêm nhường và tận tụy như Mẹ chúng ta đã làm; đón nhận Lời của Người với cùng một ân sủng và cùng một niềm vui để lan truyền Lời ấy, giống như Mẹ, đến toàn cõi trái đất.
[1] Solemnity of Our Lady, Mother of God, Entrance Antiphon.
[2] Saint Josemaría, The Forge, 84.
[3] Solemnity of Our Lady, Mother of God, Collect.
[4] Pope Francis, Homily, 1 January 2014.
[5] Saint Josemaría, Friends of God, 275.
[6] Pope Benedict XVI, Homily, 24 December 2006.
[7] Saint Bernard, Homily on the Octave of the Assumption, 2.
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