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Hoat dong

Opus Dei dé ra su ren luyén tdm
linh nham muc dich gitp moi
nguoi phat huy doi song tam
linh va hoat dong téng do6 cua
minh.

07-02-2014

”Hoat dong chinh ctia Opus Dei bao
ham trong viéc dé ra cho cac thanh
vién va moi nguwoi khac nhitng
phuong cach tdm linh ma ho can dé
song la nhirng Kitd hitu tot gitta chén
thé gian “. Vi sdng 1ap Opus Dei da
minh dinh nhu thé.



Sw rén luyén tam linh

Tin hitu cda Gido Poan tham du cac
16p hang tuan thwong duoc goi 1la”
hop nhém “ dé cap dén nhitng chu dé
vé gido thuyét va hy sinh hdm minh;
hang thang dy mot ngay tinh tam;
day la thoi gian cho sy cau nguyén ca
nhan va suy twéng vé nhitng deé tai
lién quan téi doi song Kitd hitu.
Ngoai ra, ho con tham dy budi sinh
hoat chuyén dé dugc t6 chitc hang
nam; nhitng budi nay kéo dai tir 3
dén 5 ngay. Cac sinh hoat tuong ty
cling dugc td chire cho nhitng cong
tac vién, cho nhitrng ban tré va cho
bat ct ai muodn tham du.

Sy rén luyén nay co thé t6 chirc tai
cac trung tam cua Gido boan va &
nhitng dia diém thich hgp khéc. Thi
duy, buo6i hop nhém c6 thé t6 chirc &
nha cia mdt nguoi trong nhém tham
du do6; va ngay tinh tam co theé t6
chttc tai nha tho ma cha x& cho phép
dung nha tho cho muc dich trén.



Hoat dong tong d6 ca nhan

Su ching thyc cia cd nhan ludn la
hoat dong tong d6 quan trong nhat
trong Opus Dei. B¢ 1a hoat dong tong
d6 cta chitng nhan; cia sy giup d&
cu thé va hitu hiéu, tai noi lam viéc
va trong moi hoan canh cta doi sé6ng
thuwong nhat: hoat dong tong do ca
nhan dwgc thé hién qua 1oi néi va
guong lanh. Do vay, hoat dong tong
do6 cta thanh vién Opus Dei khéng
gi01 han trong lanh vyc riéng biét
nao, chang han nhu day hoc hoic
cham soc nguoi bénh, nguoi tan tat.
Nhu Gido Ly Cong Gido nhac nhé
chung ta, moi Kit6 hitu, du & nghé
nghiép nao, nén giip dé tha nhan dé
tim ra dugc nhitng giai phap mang
tinh than Kit6 gido cho cac van dé
cta xa hoi va (qua do) tuyén xung
ditc tin ciia minh.

VOi su trg giup tu cac cong tac vién
ctia Opus Dei va tir nhiéu nguoi khéc,
tin hitu cia Gido Poan déi khi dam



nhan cac chuong trinh tw thién hoac
giao duc giao pho cho Giao boan
trong trach hwéng dan tdm linh va
gido thuyét.

Trong s6 nhitng co s& hoat dong tong
d6 doan thé nay la cac truong trung
hoc, dai hoc, cac trung tam phu nt,
bénh vién tai nhitng vung kém phat
trién, cac treong hoc cho cong nhan
néng truong, truong day nghe, nha
noi tru cho sinh vién hoc sinh va cac
trung tam van hoa. Gido boan khong
dinh dang vdi bat ky to chitc chinh
tri hodc thuwong mai kiém 1gi.

Co sG hoat dong téng d6 doan thé
duogc s¢ hitu va quan ly béi nhitng
nguoi khdi xuwdng chit khong phai
bdi Opus Dei; Gido Poan chi ddm
nhan trach nhiém huéng dan vé tinh
than va gido thuyét. Moi co s& dugc
cap kinh phi theo cing mét cach nhw
bat ky dinh ché nao cé chic nang
twong ty; chang han nhu bang phi cu
try, tién trg giap, tién biéu tang... Co



sG doan thé thuwong hoat dong rat tén
kém do loai hinh hoat dong ma cac
co s& nay ddm nhéan, va do cac co s@
nay khong duwgc phép hoat dong
kiém lgi. Chinh vi ly do d6 nén ngoai
tién ctia hién tang tu tin hitu thudc
Opus Dej, tu cac cOng tac vién va tw
nhiéu vi manh thwdng quan khac,
nhitng co s& nay dugc phép nhan sy
tai tro chinh thirc ctia cac co quan
nha nudc cliing nhu cda nhirng to
chuc hodc cong ty tu nhan.

Mot sO co s¢ hoat dong tong d6 doan
thébai Hoc Navarre thanh 1ap nam
1952 tai Pamplona, Tay Ban Nha.
Truong c6 20 khoa va vién. Khu néi
tru sinh vién Pamploma c6 bénh vién
riéng. Mot truong kinh doanh mang
tén Institute for Higher Business
Studies (IESE) (Vién Cao Hoc Kinh
Doanh) toa lac tai Barcelona. Nhitng
co s& gido duc khac & cip dai hoc do
tin httu Opus Dei tao lap vdi sy hop
tac cia nhiéu nguoi khac gom c6 bai
Hoc Piura (Peru), bai Hoc La Sabana



(Colombia), va Pai Hoc Chau A va
Thai Binh Duong (Philippines).

Monkole & Kinshasa la bénh vién
hang ndm chdam s6c hang ngan nguoi
roi vao hoan canh cyc ky khan cap.
Su tro giup y té cling dwoc thyc hién
& nhitng tram x4 lwu dong tai hai noi
khéc bén ngoai thu d6 (Eliba va
Kimbondo). Ké can Monkole 1a
Higher Institute Of Nursing (Truong
Cao Péng Diéu Dudng), noi dao tao
nghé y ta cho phu nit tré Congo.

Punlaan & Manila 1a mot truong dao
tao chuyén mon cho nganh du lich va
kinh doanh 4m thyc. Chwong trinh
hoc cda truong bao gom ca qua trinh
lam viéc tryc tiép véi cdc nha hang
va khéch san; trong vai nam gan day,
100% phu nw tré tot nghiép tai
truong Pulaan déu tim duwgc viéc lam
thich hop.

Trung TAm Thé Thao va Van Hoa
Midtown tai Chicago, toa lac & khu
ngoai thanh da sac toc noi gidi tré



chiém s6 dong, da dua ra nhitng
chuong trinh dao tao tri duc, dic
duc, thé duc va rén luyén tinh than.
Nhitng chwong trinh nay nham bo
sung cho nhitng khiém khuyét noi
moi truong xa hoi tai dia phuong.
Trong s6 nhitng hoc sinh cta
Midtown, 95% t6t nghiép trung hoc,
va 60% tiép tuc vao dai hoc — mot con
sO trén muc trung binh rat nhiéu do6i
vOi gidi tré & vung do.

HOAT PONG

Opus Dei dé ra sy ren luyén tam linh
nham muc dich gitp moi nguoi phat
huy doi song tdm linh va hoat dong
tong do ctia minh. Nhitng hoat dong
nay duoc to chitc tai cac trung tam
thudc Opus Dei hoac tai nha tho, van
phong, hodc tu gia. Bat ct ai yéu
thich déu c6 thé tham gia vao cac
hoat vu ciia Opus Dei.

Hoat dong chinh ctia Opus Dei bao
ham trong viéc dé ra cho cdc thanh
vién va moi nguoi khac nhitng



phuong cach tam linh ma ho can dé
song la nhirng Kit6 hitu t6t gitta chén
thé gian “. Vi sdng 1ap Opus Dei da
minh dinh nhw thé.

Sw rén luyén tam linh

Tin hitu cda Gido Poan tham du cac
16p hang tuan thwong dwoc goi la”
hop nhém “ dé cap dén nhitng chu dé
vé gido thuyét va hy sinh hdm minh;
hang thang dy mot ngay tinh tam;
day la thoi gian cho sy cau nguyén ca
nhan va suy twéng vé nhitng deé tai
lién quan téi doi song Kitd hitu.
Ngoai ra, ho con tham dy budi sinh
hoat chuyén dé dugc t6 chirc hang
nam; nhitng budi nay kéo dai tir 3
dén 5 ngay. Cac sinh hoat tuong ty
cling dugc td chire cho nhitng cong
tac vién, cho nhitrng ban tré va cho
bat ct ai muodn tham du.

Sy rén luyén nay co thé t6 chirc tai
cac trung tam cua Gido boan va &
nhitng dia diém thich hgp khéc. Thi
duy, buoi hop nhém c6 thé t6 chic &



nha cia mdt nguoi trong nhém tham
du do; va ngay tinh tam co theé t6
chttc tai nha tho ma cha xu cho phép
dung nha tho cho muc dich trén.

Hoat dong tong d6 ca nhan

Su ching thyc cia cd nhan ludn la
hoat dong tong d6 quan trong nhat
trong Opus Dei. B¢ 1a hoat ddng tong
d6 ctia chitng nhan; cia sy giup d&
cu thé va hitu hiéu, tai noi lam viéc
va trong moi hoan canh cta doi séng
thuwong nhat: hoat dong tong do ca
nhan dwgc thé hién qua 1oi néi va
guong lanh. Do vay, hoat dong tong
do6 cta thanh vién Opus Dei khéng
gi01 han trong lanh vyc riéng biét
nao, chang han nhu day hoc hoic
cham soc nguoi bénh, nguoi tan tat.
Nhu Gido Ly Cong Gido nhac nhé
chung ta, moi Kit6 hitu, du & nghé
nghiép nao, nén giip d& tha nhan dé
tim ra dugc nhitng giai phap mang
tinh than Kit6 gido cho cac van dé



cta xad hoi va (qua do) tuyén xung
dtc tin cia minh.

VGi sy trg giup tu cac cong tac vién
ctia Opus Dei va tir nhiéu nguoi khac,
tin hitu cda Gido Poan déi khi ddm
nhan cac chuong trinh tw thién hoac
gido duc giao pho cho Giao boan
trong trach huéng dan tdm linh va
gido thuyét.

Trong s6 nhitng co s& hoat dong tong
d6 doan thé nay la cac truong trung
hoc, dai hoc, cac trung tdm phu nt,
bénh vién tai nhitng vung kém phat
trién, cac truong hoc cho cong nhan
noéng truong, truong day nghé, nha
noi tru cho sinh vién hoc sinh va cac
trung tam van hoa. Gido boan khong
dinh dang véi bat ky td chirc chinh
tri hodc thuwong mai kiém 1gi.

Co sG hoat dong tong d6 doan thé
dugc s& hitu va quan ly béi nhitng
nguoi khéi xuwéng chit khong phai
bdi Opus Dei; Gido Poan chi ddm
nhan trach nhiém huéng din veé tinh



than va gido thuyét. Moi co s& dugc
cap kinh phi theo cing mdét cach nhw
bat ky dinh ché nao c6 chirc nang
twong ty; chang han nhu bang phi cw
try, tién trg gidp, tién biéu tang... Co
s@ doan thé thwong hoat dong rat ton
kém do loai hinh hoat dong ma cac
co s& nay ddm nhén, va do cac co s@
nay khong duwgc phép hoat dong
kiém 1gi. Chinh vi 1y do d6 nén ngoai
tién clia hién tang tw tin hitu thudc
Opus Dei, tu cac cong tac vién va tw
nhiéu vi manh thwong quan khac,
nhitng co sé nay dugc phép nhan sy
tai trg chinh thic clia cac co quan
nha nudc cling nhu cia nhitng to
chuc hodc cong ty tu nhan.

Mot s6 co sé hoat dong tong do doan
thé

bai Hoc Navarre thanh 1ap ndm 1952
tai Pamplona, Tay Ban Nha. Truong
c6 20 khoa va vién. Khu noi tra sinh
vién Pamploma c6 bénh vién riéng.
Mot treong kinh doanh mang tén



Institute for Higher Business Studies
(IESE) (Vién Cao Hoc Kinh Doanh) toa
lac tai Barcelona. Nhitng co s& gido
duc khéc ¢ cap dai hoc do tin hitu
Opus Dei tao 1ap véi su hgp tac cia
nhiéu nguoi khac gom cé Pai Hoc
Piura (Peru), Pai Hoc La Sabana
(Colombia), va Pai Hoc Chau A va
Thai Binh Duong (Philippines).

Monkole & Kinshasa la bénh vién
hang ndm chdm s6c hang ngan nguoi
roi vao hoan canh cuc ky khan cap.
Su tro giup y té cling dwoc thyc hién
¢ nhitng tram x4 lwu dong tai hai noi
khac bén ngoai thu doé (Eliba va
Kimbondo). Ké can Monkole 1a
Higher Institute Of Nursing (Truong
Cao bang Diéu Dudng), noi dao tao
nghé y ta cho phu nit tré Congo.

Punlaan & Manila la mot truong dao
tao chuyén mon cho nganh du lich va
kinh doanh am thyc. Chwong trinh
hoc cda truong bao gom cad quad trinh
lam viéc tryc ti€p véi cdc nha hang



va khach san; trong vai nam gan day,
100% phu nw tré t6t nghiép tai
trueong Pulaan déu tim dwogc viéc lam
thich hgp.

Trung Tam Thé Thao va Van Héa
Midtown tai Chicago, toa lac & khu
ngoai thanh da sac toc noi gidi tré
chiém s6 dong, da dua ra nhitng
chuong trinh dao tao tri duc, duc
duc, thé duc va rén luyén tinh than.
Nhitng chuwong trinh nay nham b6
sung cho nhitng khiém khuyét noi
moi treong xa hoi tai dia phuong.
Trong s6 nhitng hoc sinh cta
Midtown, 95% t6t nghiép trung hoc,
va 60% tiép tuc vao dai hoc — mot con
sO trén muc trung binh rat nhiéu doi
vGi gidi tré & vung doé.
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