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Dbé biét Chua va biét
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ta nhw thé nao?
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an. Chung ta khong thé kiém
soat, nhung tung chut tng chut
mot, bang kién tri ciu nguyén,
ching ta thay Chuia bién doi con
tim minh.
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Trong lanh tho Perea, ngay nay la
Giodan, trén dinh do6i cao hon muc
nudc Bién Chét 100m, siing sitng
phdo dai nguy nga cia Machareus.
b6 1a noi Vua Hérodé Antipa bé tu
Gioan Tay Gia (x. Mc 6,17). [1] Trong
nguc sau lanh 180 va am thip déo
trong da, béng t6i va thinh lang bao
trum. Gioan bi day vo béi suy nghi
lién tyc ldp di 1ap lai nay: thoi gian
troi qua ma Giésu van chuwa mic khai
minh r6 rang nhu Gioan tung hy
vong. Gioan nhan duoc tin tic vé
nhitng viéc lam vi dai cia Nguoi (x.
Mt 11,2), thé nhung dudng nhu Giésu
khong t6 vé la bang Mésia. Va khi
dan ching héi tryc tiép, Ngudoi van
lang thinh. Chang 1& Gioan di lam
sao? Nhung Gioan da thay moi su
qué rd rang co ma! Gioan da thay
Than Khi twa chim b6 cau tur troi
xudng va ngu trén Nguoi (x. Ga
1,32-43). Vi thé, Gioan giti mot vai
mon dé di hoi Giésu: “Thua Thay,
Thay c6 phai la Pang phai dén khong,



hay chung t6i con phai dgi ai khac?”
(Mt 11,3).

Chua Giésu trd 10i bang mot cach
khong thé ngo. Thay vi dwa ra cau tra
101 r6 rang, Nguoi hudng su chuy
ctia ho dén nhitng viéc lam cta
Nguoi: “Nguoi mu dugce thay, ké que
duogc di, nguoi cui dugce sach, ké diéc
duoc nghe, nguoi chét song lai, ké
ngheo duwgc nghe Tin Mung.” Mac du
c6 chut an y, nhung 101 dap cia Duc
Giésu dua rd doi véi nhitng ai biét 101
tién tri trong Sdch Thanh &m chi sy
xudt hién cua bang Mésia va Vuong
Quoc cia Nguoi. “Cac vong nhan cda
Ngai sé song lai, xac ho sé dung 1én!”
(Is 26,19). “Bay gi® mat nguoi mu ma&
ra, tai nguoi diéc nghe duoc” (Is
35,5). Chua Giésu khich 1é Gioan hay
tin twdng Nguoi: “Va phuc thay nguoi
nao khoéng vap nga vi té6i” (Mt 11,6).

Trong b6i canh ay, ching ta c6 thé
thay mot sy twong dong véi nhirng ai
thay kho c6 thé nhan ra tiéng Chua



noi trong lic cau nguyén. Khi chung
ta thdy chinh minh trong tinh huéng
nhu vay, Chua Giésu moi goi chung ta
hay thay do6i hoan toan quan diém
cia minh, tr b long mong muén clta
ban than déi véi nhitng xac tin nhan
loai ma buwdc vao cudc phiéu luu
mau nhiém cta Thién Chua, bang
noi vai chung ta qua hanh dong va
qua Thanh Kinh. Trong 161 néi cu6i
ctiia Chua Giésu - “Phuc thay nguoi
nao khong vap nga vi t6i”, chung ta
kham pha 161 moi goi bén doé véi long
tin twdng trong cau nguyén, ngay ca
do6i khi Chua duong nhu khong tra
101 r6 rang nhu ta mong doi.

Hanh dong c6 thé pha v& “thinh
lang”

Khi bat dau cau nguyén, nguoi ta
thuwong doéi mat vai sy “thinh 1ang”
bé ngoai cia Thién Chua. “T6i noéi
chuyén véi Nguoi, t6i ké cho Nguoi
nghe nhitng lang lo cta t6i. Toi hédi
Nguoi vé nhitng viéc nén lam, nhung



Nguoi khong tra 101 toi. Nguoi ching
néi gi véi toi cd.” Pay cling 1a 16i than
thd cia 6ng Giép: “Con kéu 1én Ngai,
nhung Ngai khong dap 101, con trinh
dién Ngai, nhung Ngai chang luu
tdm” (Giép 30,20). That dé boi roi:
“T6i van nghe bao rang ciu nguyén
la mot cudc doi thoai, nhung Chua
ching bao gio no6i vaéi toi diéu gi ca.
Néu Chua néi chuyén véi ai dé..., tai
sao Nguoi khong ndi voi toi? Toi
dang lam diéu gi sai chang?” Nhirng
hoai nghi nay ciia nguoi cau nguyén
doi khi c6 thé dan dén cam do mét
long cay trong. “Néu Chua khong tra
101 t0i, tai sao t6i phai cau nguyén?”
Va néu sy thinh lang nay dwgc hiéu
la sy vang mat cia Thién Chua, diéu
dy tham chi tré thanh mot cam do
nghich lai dic tin: “Néu Chua khong
noi véi toi, chac Nguoi cling khong
ton tai.”

Chuing ta cé thé noi gi dé tra 1oi tat ca
nhitng cau hoi trén? Trudc hét, that
vO 1y khi choi tir sy ton tai ctia Thién



Chua do sy im ldng bé ngoai cta
Nguoi. Thién Chuia cé thé chon im
lang vi mot Iy do nao do, va diéu ay
khong anh huwéng dén sy ton tai hay
khong ton tai cia Nguoi, cling nhw
khong anh huwéng dén tinh yéu Nguoi
danh cho chung ta. Tin twéng Chua —
va tin twdéng vao long nhan lanh cua
Nguoi - 1a diéu quyét dinh. Trong
moi hoan cdnh, that t6t dé khan cau
Nguoi, véi tat ca niém tin va tin théc:
“Lay Thién Chua, xin dung lam thinh;
xin dirng nin ldng ngoi yén, lay Thién
Chua!” (Tv 83,1-2)

Chung ta khong nén nghi ngo kha
nang lang nghe tiéng Chua cia ban
than. Trai tim con nguoi cé kha nang
can thiét, véi sy giup dd clia an sung,
dé nghe Chua noi véi ta, cho du kha
nang nay bi lu mo bdi toéi nguyén to
va tdi cd nhan cta ta. Chuwong dau
tién trong Sdch Giao Ly H)i Thanh
Cong Gido c6 tya dé “Con nguoi co
kha nang dén nhan Thién Chua.”
Thanh Gido Hoang Gioan Phaold II



noi trong mot buoi tiép kién chung:
“Con nguoi, nhu truyén théng tw
twdng Kitd gido van noi, thi “ capax
Dei”, c6 kha ndang nhan biét Thién
Chua, va nhan lanh hong an Nguoi
ban tang. That vay, dugc tao nén
giong hinh a&nh Thién Chua, con
nguoi cé thé song trong moi twong
quan ca vi véi Thién Chua.” [2] P06 1a
moi twong quan ca vi ¢6 hinh thitc
nhu mot cudc doi thoai bang 101 néi
va hanh dong. [3] Va d6i khi chi bang
hanh dong, twong ty nhu trong tinh
yéu gitta con ngwoi voi nhau.

Vi dy, nhw &nh mat nhin nhau gitra
hai nguoi cling c6 thé 1a mot cudc doi
thoai thinh 1ldng (c6 nhitng cai nhin
ndi lén diéu gi d6 that ré rang); do do
cudc doi thoai tin twdng gitta ta vdi
Chua cling c6 thé dién ra theo cach
thirc nay: ta ngadm nhin Chua va
nhan ra rang Chua dang nhin ta. Nhw
cach Chua Giésu nhin Gioan, anh
nhin da thay déi vinh vién cugc doi
nguoi mon dé.” [4] Sach Gido ly noi



rang “chiém niém la cai nhin cta dic
tin.” [5] Va thuwong thi, véi tinh yéu
va anh sang cho cudc doi ta, mgt anh
nhin cé thé quan trong va y nghia
hon 12 mot chudi dai 161 néi. Thanh
Josemaria, khi chia sé vé niém vui cé
tir doi song chiém niém, da néi rang
“linh hon lai v& 6a mot lan nita trong
mot bai ca, mot bai ca madi, vi linh
hon cdm nhan va biét rang né dang
dam minh dudi anh nhin yéu thuong
ctia Thién Chua, su6t ca ngay dai.” [6]
La “nhitng hanh khat cta Chua,” [7]
ching ta khiém ton nai xin rang,
ngoai viéc nhan biét chan 1y, chung
ta cling c6 thé “cdm” dugc rang tinh
yéu Thién Chua ludén ngdm nhin
chung ta.

Xwa nay chwa tirng co ai noi nang
nhw ong ay

Thanh Térésa Calcutta néi rang:
“Chung ta thua chuyén véi Chua
trong khau nguyén; Chia ndéi chuyén
vGi chung ta trong tri nguyén. Ro6i



Thién Chua d6 tran day Nguoi trong
chung ta.” [8] DAy 1a no luc giai thich
diéu khong thé giai thich bang 10i.
Thuc té, cau nguyén la mot mau
nhiém vi dai. Cudc “gdp g& huyén bi”
nay gitta Thién Chua va nguoi cau
nguyén dién ra theo nhiéu cach thirc
khdac nhau. Mot vai cach thie khé
phan loai va khong thé hiéu hoac giai
thich tron ven. Nhu Gido Ly Hoi
Thdnh Cong Gido néi vé mau nhiém
cau nguyeén: “Chung ta phai canh
gidc dé khoi bi 1ay nhiém nhirng nio
trang cta thé gian nay, chang han cé
nguoi cho rang chi nhitng gi ly tri va
khoa hgc chitng minh dugc mai la
chan ly, trong khi cadu nguyén la mot
mau nhiém vugt qua cudc song y
thirc va vo thirc cia con ngudi.” [9]
Nhu Thanh Gioan Tay Gi, chung ta
thuong lo lang tim kiém sy that dua
trén nhitng minh chitng khéng phai
lic nao cling c6 thé tim thay trong c6i
siéu nhién.



Cach Thién Chua chon dé noi vai linh
hon ta vugt qua tam hiéu biét cda
chung ta, va chung ta khong bao gio
c6 thé thau hiéu hoan toan duogc. “Ky
diéu thay, tri thuc siéu pham, qua cao
vo1i, con chang sao vuon téi!” (Tv 139,
6). Bang chit cdi chung ta dang st
dung khong phai la bang chit cdi cia
Thién Chua, ngén ngit chung ta dung
chang phai la ngoén ngtt ctia Nguoi.
Khi Thién Chua néi, Ngai khong can
cac day thanh am; chung ta nghe
tiéng Nguwoi khong phai bang doi tai
nhung tir noi sdu tham va huyeén
nhiém noi con nguoi chung ta. Nhiéu
khi chung ta goi dé la tiéng néi cua
con tim, hodc la tiéng lwong tam. [10]
Thién Chua noéi vdi ta tir thue té ctia
Nguoi, va dén vdi thuc tai cda ta. Mot
ngoi sao co twong quan v4i nhitng vi
sao khac khong phai qua ngon tur,
nhung bang lyc hip din. Thién Chua
khong can néi v4i chung ta bang 101,
mac du Nguoi cé thé lam thé. Nguoi
no6i bang nhitng cong trinh ctia Nguoi
va bang nhitng hanh dong bi an cia



Thanh than trong tdm hon ta, lay
dong trai tim ta, khudy dong cam xuc
va soi sang tri hiéu cta ta dé nhe
nhang 16i cuén ta dén vaéi Nguoi.
Diéu 4y co thé da xay ra ngay tir dau
nhung chung ta khong nhan ra. Véi
thoi gian, Chua sé giup chung ta
nhan ra hanh ddng cia Nguoi trong
ta. Chang han Ngudi sé giup ta kién
nhan hon, thdu hiéu hon, hoac lam
viéc tot hon, hay coi trong tinh ban
hon... Téom lai, tinh yéu ta danh cho
Chua sé ngay cang trién nd manh mé
hon.

Gido Ly HOi Thanh Cong Gido noi
rang, véi mot nguoi cadu nguyén, “on
dau tién Chua ban la tdm hon nguoi
ay duoc bién doi.” [11] Viéc bién doi
nay thuong dién ra cham cham, tirng
chit mot, va nhiéu khi khong thé
nhan ra, tuy nhién hoan toan chac
chan va chung ta phai hoc cach nhan
ra va ta on vi diéu ay. b6 cling la
nhitng gi ma Thanh Josemaria da
lam vao ngay 07/08/1931: “HOm nay,



Gido phan c hanh 1é Chua Hién
Dung. Khi dang y Lé, cha da ghi nhin
su bién doi ndi tdm ma Thién Chua
da ban cho cha trong nhitng nam
thang cu tru tai ex-Court... va cha co
thé noi la sy bién doéi y da xay ra ma
khong can su cong tac cia ban than
cha. Sau do, cha nghi rang cha lai
quyét tim dang hién tron doi cha dé
chu toan Y Chua.” [12] Viéc nhan ra
sy “bién doi nodi tAm” trong cau
nguyén la mot trong nhitng cach
Chua néi véi chung ta... va dé qua la
mot cach tuyét diéu! Khi ay, chung ta
hiéu ra diéu nhirng vé binh bén tho
néi véi cac thuong té vé buc Gié-su:
“Xwa nay chua hé da c6 ai n6i nang
nhu nguoi ay” (Ga 7,46). Khong ai ¢
thé n6i nhu Thién Chua: bang cach
bién d6i con tim chung ta.

Loi Thién Chua 1a 16i “séng dong va
hién hitru” (Dt 4,12). Loi ay bién doi
chung ta, va hanh dong ctia Thién
Chua noi tam hon ta vuot trén sy
hiéu biét cua ta. Nhu Thién Chua da



noi qua ngodn su Isaia: “Troi cao hon
dat bao nhiéu, thi duwong 16i cua Ta
cling cao hon dwong 16i cac nguoi, va
tu twéng cua Ta cao hon tu twdng cac
nguoi bay nhiéu. Cling nhuw mwa véi
tuyét sa xuong tu troi, khong tré vé
troi néu chuwa tham xuong dat, chua
lam cho dat phi nhiéu va dam choi
nay 1oc, cho ké gieo c6 hat giong, cho
nguoi doi ¢ banh an, thi1oi Ta cling
vay, mot khi xuat phat tir miéng Ta,
sé khong tr@ vé vdi Ta néu chua dat
két qua, chwa thye hién y mudn cia
Ta, chua chu toan st mang Ta giao
phé” (Is 55, 9-11). Hiéu luc huyén
diéu nay la mot 101 mo1i goi chung ta
trién nd trong khiém ton, d6 1a “nén
tang cuia cau nguyén. Chi khi chung
ta khiém ton nhan ra rang ‘chung ta
khong biét cadch cau nguyén sao cho
nén’, chinh Iic dé chung ta san sang
dén nhan mot cach tw do hoa trai cua
cau nguyén.” [13] Chung ta san sang
mé long minh trong tin thac cho
hanh dong cta Thién Chua.



Sw tw do siéu pham cta Thién
Chua

Thién Chua lén tiéng khi Nguoi
muon. Chung ta khong dé dat gidi
han cho Chtia Thanh Than. Ban tay ta
khong thé diéu khién hanh dong ctia
Nguoi trong tam hon ta. C6 lan,
Thanh Josemaria né6i rang Chua Kit6
hién dién trong nha tam “la Thién
Chua lén tiéng khi Nguwdi muon, vao
Idc ta it mong doi nhat, va Nguoi néi
nhitng diéu cu thé. R6i Nguoi thinh
lang, vi Nguoi mudn ta dap lai bang
long tin twdng va trung tin.” [14] Vi
ching ta “di vao cau nguyén” khong
qua ctra 1én cta cac gidc quan - thi
gidc, thinh gidc, cAm gidc - nhung
“qua ctra hep clia dic tin”, [15] thé
hién trong sy quan tdm va long kién
tri ma chung ta dat dé vao thoi gian
cau nguyén. Va du ching ta co thé
khéng ngay lap titcc nhan ra, nhung
16 cAu nguyén cta chung ta luén
sinh hoa trai.



biéu 4y thuong xay ra véi bang Sang
1ap Opus Dei. Vi dy, ngay 16/10/1931,
cha bado chung t6i: “Cha muén cau
nguyén sau Thanh Lé, trong ngodi
thanh duwong tinh mich. Thé nhung
cha khong thé cau nguyén dugc.
Trén duong Atocha, cha mua mot to
bao (ABC), roi 1én xe dién. Cho dén
lic &y, nhu cha viét nhitng dong nay,
cha khong thé doc dwgc hon mot
doan trong t& bdo ay. Cha dot nhién
cam nhan mot 16i cau nguyén véi
cam xuc dat dao va nong chdy dang
trao trong cha. D6 la Iuc cha & trong
xe dién, trén duwong vé nha.” [16]
Thanh Josemaria da co gang cau
nguyén trong mot noi tinh mich. Thé
nhung, vai phut sau dé, gitta sy x6 bo
va hoi ha cia chuyén xe dong duc,
khi bat dau doc bédo, Ngai mdi duoc
an sung Thién Chua cudn lay va trai
nghiém “10i cau nguyén siéu pham
nhat” trong cudc doi, nhu 10i twong
thuat cta Ngai.



Nhiéu vi thanh khéc cling lam ching
veé su tuv do cta Thién Chua khi noéi
chuyén véi tdm hon bat cit khi nao
va bat ky noi nao Nguoi mudén. Vi du
Thanh Térésa Avila ké trong quyén
“Doi ty thuat”: “Toi ty cudi minh va
cam thdy dé chiu khi nhan ra rang
linh hon cé thé chim sau dén muc
nao khi Thién Chua khong hoat dong
noi ay. Trong tinh trang dé, linh hon
nhan ra rd rang rang trong linh hén
luc &y khong c6 Chua: diéu nay
khong giong nhu nhitng thit thach
khac nghiét ma toi da ndi la toi tirng
trdi nghiém déi lan. Linh hon thu
nhat cui va ty minh lam tat ca nhirng
gi c6 thé, thé nhung khong tim ra
cach dé thap lén ngon I¥a cda Tinh
yéu Thién Chua. Lan khéi chi bay 1én
nho long thuwong x6t hai ha cua
Thién Chua ma thoi, diéu ay cho thay
la ngon Ita khong hoan toan bi dap
tat. Roi Thién Chua sé tré lai va cham
1én ngon Itra, trong luc linh hon dang
lam minh phat dién khi c6 th6i bung
ngon ltra va x€p thém cui vao, vi moi



no lyc cda linh hén chi khién ngon
Itta ngay cang lim tat. Toi tin diéu
tuyét voi nhat 1a linh hon hoan toan
tir b6 thuc té rang néu chi mot minh
thi linh hon chang thé lam dugc diéu
chi... va hoc héi bang trdi nghiém
rang that nhoé bé nhitng gi linh hon
c6 thé lam véi chinh minh.” [17]

Trong thuec té, Thién Chua néi véi
chung ta rat nhiéu lan. Hodc néi
dung hon, Thién Chua khong bao gio
ngung noi voi chung ta trong moi
thoi khac. Theo cach nao dd, hoc cau
nguyén chinh la hoc dé nhan ra
“gigng” cia Chua trong nhitng viéc
ctia Nguoi, giong nhu Chua Giésu da
giup Gioan Tay Gid nhan ra. Chua
Thanh Than khéng bao gio ngung
hoat dong trong tam hon chung ta.
Nhu Thanh Phaoldé da nhac nhé cac
tin hitu Corint6: “khéng ai c6 thé néi
rang ‘Dic Giésu la Chua’, néu nguoi
ay khong & trong Than Khi” (1 Cr
12,3). biéu nay lam chung ta thay
binh an. Nhung néu ai d6 ddnh mat



nhin nhan vé sy that nay thi co thé sé
dé nan long. “Mot s6 nguoi tim kiém
Chuia qua cau nguyén nhung nhanh
chong that vong béi 1& ho khong biét
rang 10i ciu nguyén dén tir Chua
Thanh Than va khéng dén tir chinh
ho.” [18] Bé khong bao gio nan long
khi cau nguyén, chung ta can c6 mot
long tin thac vi dai noi Chua Thanh
Than va noi nhitng cach thic phong
phu va nhiém mau Nguoi hanh dong
noilinh hon ta: “Chuyén nudc Thién
Chua cling tya nhu chuyén mot
nguoi vai hat giong xuong dat. bém
hay ngay, nguoi dy ngu hay thirc, thi
hat giéng van ndy mam va moc 1én,
bang cach nao, thi nguoi at khong
biét.” (Mc 4,26)

Jose Brage
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