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BeDoCare Nairobi:
Muc dich, Hanh dong
va Long Trac an

Tu ngay 1 dén 3 thang 10, Pai
hoc Strathmore & Nairobi
(Kenya) sé quy tu nhitng nguoi
kién tao thay doéi tir khap noi
trén thé gigi dé cung thdo luan
vé chu dé séng c6 muc dich,
hanh dong diing cam va long
trac an triét dé. Chung t6i da
phéng van c6 Martha Ogonjo,
mot thanh vién ctia Dién dan
Toan cau BeDoCare 2025.
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Hoi nghi 1an th1 ba cda sy kién
BeDoCare, v6i sy tham gia ctia 250
dai biéu tir 21 qudc gia, 1a mot dién
dan toan cau kéo dai ba ngay, quy tu
nhitng ngudi kién tao thay doéi trén
khap thé gidi. V6i cha dé "van Ménh
Chéu Phi," dién dan ndm nay dat
Nairobi vao trung tam ctia nhitng
cudc doi thoai toan cau vé séng co y
nghia, hanh dong diing cAm va long
trac an triét de.

Chung t6i da c6 cudc tro chuyén vai
c6 Martha Ogonjo, Giam doéc Truyén
thong Doanh nghiép cua bai hoc
Strathmore va la thanh vién Ban T6
chttc BeDoCare 2025, dé tim hiéu vé
tam quan trong, tinh doc ddo ctia hoi
nghi nay, cing nhw cach chung ta co
thé tham gia.

Martha o1, néi mot cach don gian,
BeDoCare la gi?

BeDoCare la m{t phong trao. Mot
cong dong song dong, khong ngung
phat trién, bao gobm nhitng ca nhan



va to chirc tin rang chung ta khong
thé dirng yén khi cac van dé cua thé
giéi ngay cang tang theo cap sé nhan.
Cai tén da noi l1én tat ca: Tré thanh
(Be) nguoi ma ban dugc Thién Chua
moi goi; Hanh ddng (Do) nhiing gi
can phai lam; Quan tam (Care) du dé
tao nén su khac biét.

biéu lam nén sy khéac biét chinh 1a y
hudéng cia chung t6i. BeDoCare
huéng dén lgi ich chung. Tir Réma
dén Sdo Paulo, va gio' la Nairobi, su
kién da quy tu cac doanh nhan xa
hoi, hoc gia, to chitc phi chinh phd,
lanh dao doanh nghiép va sinh vién -
nhitng nguoi tir cho6i dirng ngoai cudc
khi cdc van dé toan cdu ngay cang gia
tang.

Vai tro cua chi trong sy kién
BeDoCare la gi?

Khi chung t6i quyét dinh rang
BeDoCare s& dién ra tai luc dia Chau
Phi, cu thé 1a & Nairobi, cadc dong
nghiép tai Strathmore va to0i, cung



v6i t6 chitc Harambee, dad thanh 1ap
mot ban t6 chire dé diéu phdi viéc 1én
ké hoach cho sy kién quan trong nay.
Luc do, sy kién duong nhu con rat xa
voi, gan nhu 1a mot vién cdnh mo ho.
Nhung gio day, chi con mot tuan nita,
that dang kinh ngac khi thdy chung
toi da chuan bi dwoc dén dau. Do 1a
mot hanh trinh cta lam viéc nhém,
hop tac, va suy tu sdu sac vé y nghia
ctia viéc mang mot phong trao toan
cau nhu thé dén Chau Phi.

Nguon goc cia Hoi nghi BeDoCare
l1a tir dau?

Nguon gdc ctia BeDoCare bat nguon
tir Pirc Gidm quan Opus Dei, ngudi
dong thoi 1a Vién truwdng Pai hoc
Strathmore. Trong nhitng nam gan
day, ngai da moi goi ching t6i chuan
bi cho dip Bach Chu Nién cia Opus
Dei (sdp dién ra tit nam 2028-2030)
bang cach phat trién cac sang kién
nham thdc day pham gia con nguoi
va tac dong xa hoi.



BeDoCare la mot trong nhitng sang
kién d6. Y twdng nay hinh thanh tai
Roéma tir ngay 28 dén 30 thang 9 nam
2022, trong mot cudc hop dugce to
chirc nhuw mot phan cda cac cong tac
chuan bi cho dip Bach Chu Nién. Sy
kién nay cting danh dau ky niém 20
nam thanh lap Harambee, moét sang
kién dugc phat dong lan dau tién
trong dip tuyén thanh cho Thanh
Josemaria Escriva.

Ngay tir dau, BeDoCare da dugc hinh
dung 1a mot nén tang dé gidi thiéu va
cung cd cac sang kién xa hoi, két hgp
gitra long nhiét thanh voi nang luc
chuyén mén, ddm bao rang cac cong
dong khong chi duwogc truyén cam
hing ma con dugc nang d& mot cach
bén vitng.

Cac phién ban trwéc ctua hoi nghi
tap trung vao nhirng gi?

MOoi phién ban déu mang mot trong
tam riéng. Hoi nghi dau tién tai
Roéma (2022) tap trung vao tinh bén


https://www.harambee-africa.org/en/
https://bedocare.org/

vitng va twong lai cia cac sadng kién
x4 hoi, dong thoi nhan manh rang
cac sang kién dugc truyén cam hing
tit Thanh Josemaria phai luon dat
con nguwoilam trung tam, két hop trai
tim v6i chuyén mon deé tao ra tac
dong lau dai.

Phién ban th hai tai Sdo Paulo
(2023) da phat trién y twdng nay
bang cach xem xét di san cho cac thé
hé twong lai. N6 nhan manh céach cac
du an xa hoi trén khap My Latinh da
trao quyén cho gidi tré, gidi quyét bat
binh dang va tim ra nhitng cach thic
d6i maéi dé tao ra cong viéc cd pham
gia.

Gio day, trong phién ban th ba tai
Nairobi (2025), trong tdm chinh la
Van ménh Chau Phi. bay vua la thach
thic vira 1a co hoi. Lam thé nao dé
chung to1, voi tu cach 1a nguoi Chau
Phi, ty chu twong lai cia minh va
dam bao rang gido duc, cong viéc co
pham gia va viéc trao quyén xa hoi



khong chi la nhitng gidc mo bi tri
hodn ma la nhitng thyc té da dat
dugc? Lam thé nao dé chung toi tao
ra mot cudc doi thoai toan dién hon
vé van ménh cda Chau Phi, dé thong
qua cac sang kién tac dong mang tinh
x4 hoi, sy d6i mai va hop tac bao
ham, chung t6i tao nén nhitng hé
thong giup nang dd cac cong dong, va
mé ra canh ctra cho thé hé twong lai,
dé moi ca nhan c6 co hoi phat trién
toan dién?

Tai sao sw kién BeDoCare dén
Nairobi nam nay lai c6 y nghia
quan trong?

Chau Phi dang dung trudc mot nga
ba duong. Chung t6i cé dan sob tré
nhat thé gidi, véi do tuoi trung binh
la 19, ngu6n tai nguyén thién nhién
phong phu va cac nén van héa so6i
dong. Nhung chung t6i cling phai d6i
mat véi nhitng thach thirec nhu that
nghiép, bat binh ding, 4p luc khi hau



va su quan tri mong manh & mot s6
noi.

Viéc mang BeDoCare dén Nairobi c6
nghia la Chau Phi khéng con chi la
mot bén tham gia vao cac cudc déi
thoai toan cau nay; Chau Phi chinh la
san khau chinh. Chu dé, "Van ménh
Chau Phi," thach thirc chung toi dinh
hinh tuwong lai ma minh mong muén,
cht khong phai twong lai ma nguoi
khac du doan cho chung toi. bay la
sy thira nhan rang cac giai phap cho
Ch&u Phi phai dén tir Chau Phi, va
Pai hoc Strathmore tu hao dugc to
chtrc cudc doi thoai tdo bao nay.

Khan gia c6 thé mong doi diéu gi
trong ba ngay dién ra sw kién?

Di nhién ro6i. Ngay dau tién véi cha
dé "Chau Phi trong 50 Nam: Théach
thirc va Co hoi." Chung t6i mudn
nhitng tham du vién suy nghi vé 1au
dai. Thé hé con chdu chung ta sé
thira huéng mot Chau Phi nhu thé
nao, va lam thé nao chung ta c6 thé



hanh déng khon ngoan ngay hom
nay? Cac hoi thao sau dé sé kham
phé cach cac treong dai hoc c6 thé
trd thanh déng co chuyén doi xa hai,
va lam thé nao dé gido duc chat
lugng thyce sy trd nén dé tiép can.

Trong tdm ngay thit hai chuyén sang
gidi tré va twong lai cia lao dong.
biéu nay rat quan trong vi nguoén loi
tr lyc lwong lao dong tré ctia Chau
Phi c6 thé tré thanh sttc manh 16n
nhat hodc thach thitc 16n nhat cta
chung t6i. Mong dgi cac cudc thao
luan vé viéc dao tao ngheé, d6i mai ki
thuat so va tinh than khai nghiép, tat
ca déu tap trung vao viéc trang bi
cho nguoi tré cac k§ nang dé phat
trién.

Vao ngay th ba, 6ng kinh mé rong
dé nhin lai cadu chuyén cta Chau Phi:
cac nt doanh nhén, cong nghé xanh,
nghé thuat, van hdéa va truyén thong.
Chu dé 1a vé cach chung ta nhin nhan
ban than va cach thé giéi nhin nhan



ching ta. M6i ngay déu dugc thiét ké
dé mang tinh twong tac, day hy vong,
va trén hét, phai mang tinh thuc té.

Chung ta sé lang nghe nhirng ai tai
BeDoCare 2025?

Chung t6i rat vinh dy dugc don tiép
dan dién gia dang kinh ngac tai hoi
nghi ndam nay. Tién si Vincent Ogutu,
Ph¢ Vién truéng cda chung toi, sé
khai mac véi nhitng hiéu biét sau sac
vé cach gido duc c6 thé khoi day muc
dich song trén khap Chau Phi. Gido
su Enase Okonedo sé kham pha cach
cac to chirc gido duc ¢ Chau Phi dang
thich &ng véi nhu cau ngay cang tang
vé k¥ nang khéi nghiép va kha nang
lanh dao tai thi truong lao dong Chau
Phi dang phat trién.

Chung t6i cling rat vui mirng khi don
tiép Cha Javier del Castillo, Pai dién
Gidm quan cua Opus Dei, dén tlr
R6ma, ngai sé ndi vé Thanh
Josemaria va van hda trao tang.
Chung ta ciing sé lang nghe Tién si



Julie Gichuru, m{t nha lanh dao
truyén théong va nguoi lac quan vé
Chau Phi, nguoi sé truyén cdm hing
cho cudc doi thoai vé kha nang lanh
dao. T Khéi Thinh vuegng Chung,
Gido su Luis Gabriel Franceschi sé dé
cap dén viéc quan tri va dan chd,
trong khi Gido su Africa Arifio sé noi
vé tinh than khéi nghiép va sy gan
két X3 hoi. Moi dién gid déu mang
dén su khon ngoan, sy da dang vé
kinh nghiém va mdt tinh yéu sau sac
danh cho Chau Phi.

Cau héi cudi cung, chu dé la "van
ménh Chau Phi." VGi ca nhan chi,
diéu nay c6 y nghia gi?

Doi vdi toi, d6 1a vé quyén tu chi. ba
tr rat 1au, cau chuyén ctia chung ta
da duoc ké bdi nguoi khac. BeDoCare
nhac nhd chung t6i rang van ménh
khong phai la thi chung ta cho doi;
do la thw chung ta ty tay dinh hinh.
N6 nam trong tay nhitng nha déi méi
tré tudi dim mo wdc, nhitng nir



doanh nhan xay dung nhirng cdng
dong kién cuong, nhitng nha gido
duc khai m& tiém nadng, va nhitrng
nha ldnh dao chon séng liém chinh
thay vi tién loi.

Ca nhan t6i, né thach thic t6i phai
s6ng vai mot cdAm nhan muc dich sau
sac hon, dé khong ngirng tu héi: "Toi
c6 dang song tron ven (Be)? Toi c6
dang hanh déng (Do)? Toi c6 dang
quan tam (Care)?"

BeDoCare la mot 161 moi goi song
khéac biét. Séng c6 y thirc hon. Hanh
dong dling cAm hon. Quan tdm sau
sac hon. Va ba tlr d6 - be, do, care -
c6 thé thay do6i cudc doi ban va
nhitng nguwoi xung quanh ban.

Karibuni Nairobi, Karibuni
Strathmore! Chao mitng dén vai
Nairobi, chao mirng dén vdi
Strathmorez
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