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Bai Suy niém cua
Pirc Giam Quan:
Hiép nhat trong Bira
Tiéc Ly

Bai suy niém ctia Ptic Ong
Fernado Ocdriz vé Y nghia Tuan
Thanh (Bai thw 1 trong chuoi 4
bai Suy niém).
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Chung ta dang tién gan dén Tuan
Thanh, va nhitng suy tu cla ta san
sang tién dén cudc Thuong Kho, Tk
Nan va Phuc Sinh cta Chua chung ta,
nhitng thoi khac trung tdm cta lich



st loai ngudi hang chiéu soi niém tin
va cuQc doi chung ta.

Tur R6ma, bang cau nguyén, cha di
dén tirng qudc gia, trng trung tam,
tirng gia dinh cda céac con, dac biét
nhitng noi ma moi nguwoi hién phai
song trong tinh trang cach ly nghiém
ngat do dai dich virus Corona.

Chung ta dac biét nhé dén va cau
nguyén cho tit cd bénh nhan va
nhitng nguwoi cham soc ho. Gio day,
ching ta c6 thé dong hanh véi Chua
trong cudc Kho Nan ctia Nguwoi tir
giwong bénh trong bénh vién hay tu
chinh ngéi nha ctia chung ta. Thap
Giad 1a m6t mau nhiém, nhung néu
ching ta 6m ldy Thap Gia nhu bic
Kitd va vai buc Kito, Thap Gia sé la
anh sang va sttc manh cho moéi nguoi
ching ta, va chung ta cé thé trao lai
cho nguoi khac.

Téat ca chung ta hy vong va cau
nguyén rang dich bénh nay sé cham
dut. Hoan canh nay dac biét thuan



lgi dé 1am mdi niém tin cda chung ta
noi tinh yéu Thién Chua danh cho ta,
va dap lai tinh yéu ay bang cach
phuc vu nguoi khac.

Nhu cha c6 nhac cac con trong mot
bic thu gan day, mau nhiém C4c
Thanh Thong Cong cho phép moi
viéc clia chung ta tdc dong dén nguoi
khac, béi 1€ chung ta thuc sy co thé
noi, nhu 10i Thanh Phaol6, rang:
“Néu mot bo phan nao dau, thi moi
b6 phan cung dau” (1 Cr 12,26). Lay
Chua va Me Maria, Me chung con,
Xin giup chung con lam nhu vay.

Chua Nhat vira qua, btec Thanh Cha
noi: “Chung ta ng pho véi dai dich
bang tinh pho quat cta 106 cau
nguyén, ctia long trac an va sy dong
cam. Chung ta hdy hiép nhat. Chung
ta hdy lam cho nhitng ngui c6 don
nhat cting nhw nhitng nguoi dang
trai qua giai doan rat khé khan cam
thay duogc gan giii.” Chung ta hdy cau
nguyén cho nhirng nguoi bi nhiém



virus. Chung ta cting hdy cau nguyén
cho nhitng hé qua kinh té va xa hoi
ctia cudc khung hoang nay duwoc
gidm thiéu hét mic c6 thé. Hay nghi
dén rat nhiéu gia dinh dang lo lang
cho tuong lai, rat nhiéu nguoi lao
dong dang lo au, rat nhiéu chi doanh
nghiép dang sg hai. Chung ta can
hiép nhat, hy vong, quang dai va hy
sinh.

Trong bira Tiéc Ly, Chua Giésu noi:
“Trong thé gian, anh em s& phai gian
nan khon khé. Nhung hdy can dam
1én; Thay da thang thé gian.” Véi
niém tin twdng ay, chung ta chuin bi
cho Tam Nhat Vugt Qua, ma nam nay
sé dugc ct hanh trong nhitng ngoi
thanh duong trong rong tai nhiéu
quoc gia, nhung nhitng ngdi thanh
duong ay sé dugc 1ap day bang tam
tri va trai tim ctia cac tin httu khi ho
tham du cac nghi thurc théng qua cac
phuong tién truyén thong. Chua
ching ta da chién thang khai hoan, vi
thé khong diéu gi c6 thé khién chung



ta nan long; qud that, chién thang
ctia Chua khich 1é chung ta lai chién
dau véi niém hy vong.

Chung ta tién gan dén ngay Th Nam
Tuan Thanh, véi twdng niém viéc
thiét 1ap Bi tich Thanh Thé, that cam
dong khi doc Tin Mung Thanh Gioan:
“Trudc 1€ Vugt Qua, Ditc Giésu biét
gio cila Nguoi da dén, gio phai bd thé
gian ma vé voi Chda Cha. Nguoi van
yéu thuong nhitng ké thudc vé minh
con @ thé gian, va Nguoi yéu thuong
ho dén cung.” (Ga 13,1)

Chung ta hay di trong twédng tugng
dén can phong Tiéc Ly tai
Giérusalem dé chiém ngam biéu hién
vi dai ciia tinh yéu Chua Giésu danh
cho chung ta.

Thién Chua luén & bén ta. Nhung
trong Thanh Thé, Nguoi hién trao
chinh minh véi tron cd Than Xac,
Mau Huyét, Linh Hon, va Than Tinh
ctia Nguoi. Khong ai bi loai trir khoi



tinh yéu ay. Chua Giésu da yéu chung
ta “dén cung”.

Trong tinh yéu dén cung ay cta
Nguoi, Chua Giésu dd muén ty minh
ganh 14y toi 16i cia toan thé nhan
loai, dé phuc hoi cho chung ta tinh
bang hitu véi Thién Chua la Cha.

Th& Nam Tuan Thanh, chung ta
tuwdng nh¢ gidy phut Chua 1ap Bi tich
Thanh Thé, hy té bi tich dé cttu chudc
chung ta. Vao ngay 4y, theo truyén
thong, rat nhiéu Kit6 hiru biéu 1o
theo nhiéu cach thirc khac nhau long
ton tho va yéu mén danh cho Chua
Giésu trong Bi tich nhiém mau.

Tuy nhién, Thit Nam Tuan Thanh
nam nay dugc ct hanh theo mot
cach khac. Ai trong chung ta cling
déu muoén dugce tham dy dém canh
thirc trudc Thanh Thé Chada... Nhitng
al trong cac con da khong dugc don
nhan Chua trong Thanh Thé tir nhiéu
ngay nay, cac con hay c6 gang rudc 1é



thiéng liéng véi niém x4c tin rang
Chua ¢ véi chung ta.

Chung ta dang doéi dién véi mot co
hoéi doc nhat dé 16n 1én, theo mot
cach thirc mai va vai on Chua giup,
trong tinh yéu danh cho Chua Giésu
noi Thanh Thé va Thanh Lé.

Lay Chua Giésu, chung con nhd lai va
cam ta Chua vi nhitng lan ching con
da dén nhan Chua khi Rudc 18. Mac
du ludn c6 Chua ¢ bén, nhung viéc
nhan ra chung con dang thiéu su
hién dién cach bi tich ctia Chua khién
chung con thém long khao khat lai
dwoc dén nhan Chuda khi cé thé.

Thanh Josemaria da day hang ngan
nguoiloi nguyén ma Ngai da hoc
dugc tt mét Linh muc dong Piarist:
“Lay Chtia ctia con, con wéc ao dugc
don nhan Chua vdi tdt cad sy trong
trang, khiém nhu va long sung kinh
nhw Me Maria rdat thdnh dd don nhdn
Chtia, vdi tinh than va long nhiét
thanh ctia cdc Thanh.”



Dang 161 nguyén nay vai long mén
yéu c6 thé 1a mot chuan bi tuyét voi
vao Tht Nam Tuan Thanh: “Lay Chuia
ctia con, con wdc ao dwoc déon nhan
Chiia vai tdt cd suw trong trang, khiém
nhu va long sung kinh nhu Me Maria
rdt thanh da don nhan Chua, voi tinh
than va long nhiét thanh ctia cdc
Thdanh.”

Tham du vao Hy té Thanh Thé khong
chi la twdng niém mot viéc clia qua
khi; nhung Thanh Lé con 1a lam méi
cach bi tich hy té trén do6i Canvé, su
tw hién ma Chua Giésu da tién bao
trong bira Tiéc Ly. “Hay lam viéc nay
ma twéng nhé dén Thay.” (Lc 22,19)

Thanh Gioan Phaolo II viét rang hy té
Thap Gia “mang tinh quyét dinh cho
sy cttu roi loai nguoi, dén nobi Chia
Giésu Kitd da dang hién hy té ay va
Nguoi chi tré vé cung Chiia Cha sau
khi Nguwoi dé lai cho chiing ta cdch
thitc dé thong phan vao hy té dé nhw
thé chiing ta da hién dién noi dy .”



HOi Thanh lam cho Cudc Thuong Kho
va Cai Chét cia Chua Kito6 hién dién
trong moi ctt hanh Thanh Thé. Khong
¢6 Thanh Lé nao 1a “riéng tu”. Moi
Thanh Lé déu “phé quat”, béi vi moi
Thanh Lé déu do Chua Kitd ci hanh,
va cung voi Nguoi, 1a Hoi Thanh,
Than Thé Mau Nhiém ctia Nguoi. Va
Hoi Thanh 12 tAt cd nhitng ngudi da
dugc rira toi, 1a moi ngudi chung ta.

Vi thé, d6i mat vaGi viéc khong thé
tham dy Thanh Lé trong thoi diém
nay, hay an tim rang trong moi
Thanh Lé khi cdc Linh muc ¢ hanh
va khong c6 gido dan hién dién, tat
ca chung ta déu c6é mat & d6. Nhu
Théanh Josemaria da néi: “Khi cha ct
hanh Thanh Lé véi chi mot ngudi
giup 1&, hét thdy moi nguoi déu hién
dién. Cha cAm nhan c6 mat noi ay
cung vai cha la tat cd moi nguoi Cong
Gido, tdt cd moi tin hitu, va cad nhitng
nguoi vo than. Moi tao vat cia Thién
Chua déu hién dién trong Thanh Lé -
trai dat, bién cd, bau troi, cac sinh vat



va cay c0i - toan b6 cong trinh sang
tao déu vinh danh Thién Chua.” [1]

Hay hét long tin tudng vao sttc manh
van cham dén tat ca ching ta qua
viéc ¢t hanh Hy Té Thanh Thé, bao
goém ca cac con, nhitng nguoi khong
thé c6 mat. Chang téi, cac Linh muc,
mudn mang tat ca anh chi em vao
Thanh L&, hét thdy nhitng nguoi thian
quen va ban be, toan thé Gido Hoi,
toan thé nhan loai, va déac biét nhitng
nguoi dang dau 6m va nhitng nguoi
co don.

Lay Chua, cam ta Ngai da ban cho
ching con Bi tich Thanh Thé, da ban
cho chung con Thanh Lé&. Chung con
nhd lai hinh anh Pwc Thanh Cha
chic lanh cho toan thé thé gigi voi
Mat Nhat Thanh Thé trong tay va anh
mat déi nhin qua hang cot noi Quang
trwong Thanh Phérd. Lay Chua, cam
ta Ngai, vi Bi tich Thanh Thé. Va cdm
ta Ngai da ban cho chung con cac
Linh muc, dé tiép n6i Tinh yéu Ngai



vinh cttu ctia Ngai qua mudn thé hé.
Chung ta hdy cau nguyén that nhiéu
cho cac Linh muc.

[1] Thdnh Josemaria, Bai giang “Linh
muc mdi mdi” trong tdp “ Yéu mén
Hoi Thanh”
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