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Щоб вступити до Opus Dei кандидат зі згоди Прелатури подає формальне прохання, яке спирається на силу даного кандидатом слова та його християнську чесність. Вступ означає довічне зобов'язання прагнути святості в дусі Opus Dei. Тому кандидат має бути повнолітнім, а його рішення - добровільним, зваженим та зрілим. Щоб вступити до Opus Dei кандидат також має пройти попереднє навчання протягом відповідного підготовчого періоду.
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