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Opus Dei здійснює пастирську опіку та навчає своїх вірних, допомагаючи їм в реалізації їхньої місії в світі. В таких освітніх заходах можуть також брати участь інші зацікавлені в поглиблені своєї віри люди. Прелатура організує лекції, конференції, одноденні реколекції, духовне керівництво тощо, спрямовані на поширення та впровадження в життя вчення, яке міститься в Євангелії і постановах Вчительського Уряду Церкви. Такі заходи організуються окремо для жінок та чоловіків, і плануються так, щоб їхні учасники могли поєднувати це зі своїм щільним робочим графіком та родинним життям.
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