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Монс. Фернандо Окаріс народився в Парижі 27 жовтня 1944 року, син іспанської сім’ї у вигнанні у Франції під час громадянської війни (1936-1939). З 1994 він був призначеним генеральним вікарієм Opus Dei, а з 2014 - вікарієм ауксіліярем Прелатури.
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Монс. Фернандо Окаріс народився в Парижі 27 жовтня 1944 року, син іспанської сім’ї у вигнанні у Франції під час громадянської війни (1936-1939). Він є наймолодшим з восьми дітей.
Здобув вищу освіту в галузі фізики в Університеті Барселони (1966) і теології в Папському Латеранському Університеті в Римі (1969). Захистив докторську дисертацію з теології в 1971 в Наваррському Університеті. Цього ж року був рукоположений в священики. У ранні роки свого священицького служіння в особливий спосіб посвятив себе пастирській праці з молоддю.
Він є консультантом Конґреґації доктрини віри з 1986 року та інших установ Римської Курії: Конґреґації духовенства (2003) і Папської Ради зі сприяння нової євангелізації (2011). В 1989 він вступив до Папської теологічної Академії. В 80-ті роки був одним із викладачів, які розпочали роботу Папського Університету Святого Хреста в Римі, де викладав фундаментальну теологію.
Серед опублікованих ним статей нараховують такі, як The mystery of Jesus Christ: a Christology and Soteriology textbook; Hijos de Dios en Cristo. Introducción a una teología de la participación sobrenatural. Серед інших богословських публікацій знаходяться Amor a Dios, amor a los hombres; Natura, grazia e gloria. Крім того, він є автором численних монографій та філософських статей.
З 1994 він був генеральним вікарієм Opus Dei, а 2014 - призначений вікарієм ауксіліярем Прелатури. Протягом останніх 22 років супроводжував прелата, Монс. Хав’єра Ечеваррія, в його візитах до більш ніж 70 країн світу. В 60-ті роки, коли він був студентом теології в Римі, познайомився зі святим Хосемарією Ескріва, засновником Opus Dei. З юного віку він захоплюється тенісом, яким займається і сьогодні.
Наступними днями новий прелат запропонує конгресистам імена своїх вікаріїв та нових членів Ради на наступні 8 років.
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