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Piskoposluk
Makamindan
Mektup (10 Mart
2025) | Seving

Bu pastoral mektupta Opus Dei
piskoposu bizi Aziz
Josemaria'nin ogretilerinden
yola ¢ikarak sevincin bazi
yonleri Gizerinde dusunmeye
davet ediyor

08 Tem 2025

Sevgili kardeslerim, Isa kizlarimi ve
ogullarimi korusun!



Birkag hafta once kiz
kardeslerinizden biri tarafindan
bana yapilan oneriyi kabul ederek,
bu kisa mektupta, 6zellikle Aziz
Josemaria'nin bazi s6zleri tizerinde
dusunerek, sevincin bazi yonleri
uzerinde sizinle birlikte diisinmeyi
dusundum.

Seving, genel olarak, iyiye sahip
olmanin ve onu deneyimlemenin
meyvesidir ve iyinin tirine bagh
olarak farkl yogunluk ve stire
degerlerine sahiptir. Iyinin dakik bir
deneyiminin degil, kisinin varliginin
butinliginin bir sonucu
oldugunda, genellikle mutluluk
olarak adlandirilir. Her durumda, en
derin nese ve mutlulugun temeli
sevgidir.

Bunlar diinya ve Kilise i¢in zor
zamanlardir (ve Calisma Kilise'nin
kucuk bir parcasidir). Dahasi, her
cagin 1s1klar: ve golgeleri oldugu da
bir gercektir. Bu nedenle de ruhun



neseye acik olmasini tegvik etmek
Ozellikle gereklidir. Her zaman
sevingli olabiliriz ve olmaliyiz, ¢linkii
Rab'bin istedigi budur: “Benim
sevincim sizde olsun, sizin sevinciniz
de tam olsun” (Yuhanna 15:11). Bunu
elcilere ve onlar araciligiyla da daha
sonra gelecek olan bizlere
soylemistir. Bu nedenle, “seving
Tanri'min ¢ocuklarinin yagsaminin
temel bir gereksinimidir”[1].

Bunun yerine, “bir ahlaksizlik olarak
kabul edilen tiziintu, belirli bir
ahlaksizlik degil, ahlaksizliklarin
genel bir koki olan diizensiz 6z-
sevgiden kaynaklanir”[2]. 2] Aziz
Thomas'in bu ifadesi, 6rnegin sevilen
birinin 6lumu uzerine ac1 cekmeyi
dustundiugumiuzde sasirtici gelebilir.
Aslhinda bu tir bir tzintiuyua
gerektirmemesi gereken, ancak
keder yaratan bir durumdur ki bu da
ayni sey degildir. Ashinda, her acinin
ya da her vazgecisin uzuntu
yaratmadig, 6zellikle de sevgiyle ve



sevginin disinda karsilasildiginda,
yaygin bir deneyimdir. Dolayisiyla
bir annenin ¢ocuklari i¢in yaptig1 ve
bazen ¢ok pahaliya mal olan
fedakarlhklar Giziintiiye neden
olabilir ama mutlaka uzuntu
yaratmasi gerekmez.

“Mutluluga ulagmak icin gereken sey
rahat bir yasam degil, sevgi dolu bir
kalptir"[3]. Hayatinin son yedi ya da
sekiz yilinda Villa Tevere'de
Pederimizi[4] goren ve dinleyen
hepimiz onu gercekten mutlu ve
memnun gorduk, her ne kadar bu
yillar hem fiziksel olarak hem de
Kilise'nin 0zellikle o donemde
yasadig1 buyuk zorluklar nedeniyle
cok ac1 cektigi yillar olsa da.

Inancin negesi

2. Lutufla yuceltilen dogal seving,
Tanri'nin planlariyla birlestiginde
0zel bir sekilde ortaya ¢ikar.
Beytlehem'deki cobanlara melekler
Isamin dogumuyla ilgili “biiytik



sevinci” (Lk.2:10) duyururlar.
Magiler yildiz1 tekrar gorduklerinde
“bliytik sevin¢ duydular” (Mt.2:10).
Son olarak, elciler dirilmis olan Isa'y1
gorduklerinde sevingle dolmuglardir
(bkz. Yuhanna 20:20).

Hristiyan sevinci “saglikh bir
hayvanin”[5] basit sevinci degil,
Kutsal Ruh'un ruhtaki meyvesidir
(capraz basvuru Gal.5:22); dogas1
geregi kalic1 olma egilimindedir,
cunku O'na dayanir: “Size Rab'de her
zaman sevingli olun diyorum,
sevingli olun” (Flp.4:4).

Rab'deki bu seving, O'nun baba
sevgisine olan inancin sevincidir:
“Seving, tanrisal soydan gelmenin,
bizi hos karsilayan, bize yardim eden
ve bizi bagislayan Babamiz Tanr1
tarafindan 6zel bir sevgiyle
sevildigimizi bilmenin zorunlu
sonucudur. - Bunu iyi ve her zaman
hatirlayin: bazen her sey ¢okiiyor
gibi gorunse bile, hichir sey cokmez,



clnkd Tanr savaslar:
kaybetmez!"[6].

Ancak zorluklar ve acilar karsisinda
zayifligimiz bu sevincin
kaybolmasina neden olabilir,
Ozellikle de Tanr1'nin bize olan ytuice
sevgisine olan mevcut inancimizi
yipratirsak. “Tanri'min ¢ocugu, iman
dolu bir yasam stiren bir Hiristiyan
ac1 cekebilir ve aglayabilir, aci
cekmek icin nedenleri olabilir ama
uzgun olmak icin degil"[7]. Ayrica
sevinci beslemek ya da yeniden
kazanmak i¢in, Aziz Yuhanna ile
birlikte sunu onaylamamizi saglayan
Tanri'nin sevgisine olan inancimizi
yenilemek de iyidir: “Tanri'nmin
icimizdeki sevgisini bildik ve buna
inandik” (1.Yuhanna 4:16).

Iman kendini sozle ya da sozsiiz
olarak duayla ifade etme
egilimindedir ve duayla birlikte
seving de gelir, ¢cinku “Hiristiyan
imanla yasadiginda (sadece sozden



ibaret olmayan, kisisel duanin
gercekligi olan bir iman), ilahi
sevginin kesinligi sevincle, i¢
ozgurlukle kendini gosterir”[8].

Umutla sevinmek (Romalilar 12:12)

3. Tanr1'min bize olan sevgisine olan
imandan biyuk bir umut dogar.
Boylece Ibraniler'deki su ifadeyi de
anlayabiliriz: “Iman, umut edilen
seyin temelidir” (ibraniler 11:1).
Umudun nesnesi gelecekteki ve olasi
bir iyiliktir ve imanin bizi
umutlandirdig iyilik, temelde,
yucelikte Tanri'yla nihai birlesmenin
mutluluk ve sevincinin dolulugudur.
Aziz Pavlus'un bize hatirlattig gibi,
bu “gokte sizi bekleyen

umuttur” (Kol 1:5). Bu kesinlik bize,
ozgurce kabul ettigimiz takdirde
hedefimize ulagmak i¢in gerekli
araclardan yoksun kalmayacagimiz,
gerektiginde yeniden
baslayabilecegimiz giivencesini
verir.



O zaman kendimizi bir sekilde,
karsisinda yetersiz ve gugsuz
hissettigimiz bir Tanr1 iradesinin
onunde buldugumuzda, Calismanin
baslangicinda, maddi olanaklardan
tamamen yoksun bir baglamda ve
Hiristiyan yasamina son derece ters
bir sosyal boyutta, Babamiz gibi
“imkansizin kesinligine”[9] bile sahip
olabiliriz.

4. Kendimize ya da bu diinyaya ait
herhangi bir seye giivenerek degil,
“Tanrinin sevgisi bize verilen Kutsal
Ruh araciligiyla yureklerimize
dokuldugi i¢in” (Romalilar 5:5)
“hayal kirikligina ugratmayan bir
umuda” sahibiz ve her zaman sahip
olabiliriz.

Bazen farkl tiirden zorluklar,
ornegin havarisel calismanin etkili
olmadigini, ¢cabalarimizin ve
dualarimizin sonuglarini
goremedigimizi disinmemize neden
olabilir. Bunun yerine, iyi biliyoruz



ki - ve bu iman inancini sik sik
yenilemek yararhdir - emegimiz
Rab'de bosuna degildir (¢capraz
basvuru 1 Korintliler 15:58).
Babamizin da bize aktardig gibi:
“Hicbir sey kaybolmaz”. Umut ve
seving, Aziz Pavlus'un herkes i¢in
istedigi Tanr1 armaganlaridir: “Umut
Tanrisi, Kutsal Ruh'un glictiyle
umutla dolmaniz i¢in sizi imanla,
seving ve esenlikle doldursun” (Rom.
15:13).

Asik kalbin negesi

5. Tanri'ya ve komsuya duyulan
sevgi, sevincle, imanla ve aym
zamanda umutla baglantilidir.
“Seven kisi umudun, Rab olan buyuk
sevgiyle bulugmanin sevincine
sahiptir"[10].

Sevginin ifadeleri farkhidir ama
0zlnde Ortugur: sevilenin iyiligini
istemek (ve muimkun oldugunca onu
elde etmek) ve bu iyiligin sonunda



elde edildigi goruldiginde
sevinmek.

Tanri'nin sevgisi s6z konusu
oldugunda, bu O'nun i¢in, O'nun
sahip olmadig bir iyiligi arzulamak
anlamina mi gelir? Bizi 0zgur
yaratirken, ozgurligumuzin riskini
almak istedigini biliyoruz. Tanri'ya
0zlemini duydugu seyi, yani
sevgimizi veremeyebiliriz. Bazi
acilardan, Tanr1'yl1 sevmenin sevinci
yalnizca bize gelen iyilikten degil,
ayni zamanda O'na sevgimizi
sunabilmenin mutlulugundan da
kaynaklanir.

Seving kaynagi olarak sevgi,
kendimizi bagkalarina verdigimizde,
hatalarimiza ragmen “esenlik ve
seving ekicileri”’[11] olmaya
calistigimizda Ozel bir sekilde
kendini gosterir. O zaman,
bagkalarinin sevinciyle seviniriz ve
Babamiz olarak onlara i¢tenlikle



sunu soyleyebiliriz: “Benim sevincim
sizin sevincinizdir”[12].

6. “Gercek sevgi kendimizden
citkmamizi, kendimizi vermemizi
gerektirir. Gercek sevgi beraberinde
seving getirir: kokleri Ha¢'in
bi¢iminde olan bir seving¢"[13]. Tanr1
sevgisi i¢cin kucaklanan Hag, insani
en mutlu eden seydir. Rab bize soyle
Ogretir: “Benim ugruma size hakaret
ettikleri, size zulmettikleri ve yalan
soyleyerek size karsi her tirla
kotulugu yaptiklar: zaman ne mutlu
size! Sevinin ve cogun, ¢cunku
goklerdeki odulunuz buyuktir.
Cunku sizden onceki peygamberlere
de boyle zulmedildi.” (Matta 5:11-12).
Ashinda tim Guzel Sozler sevincin
koklerine uzanir: “Guizel Sozler sizi
her zaman sevince goturur; onlar
sevince giden yoldur”[14].

Kiginin sevincini kaybetmesine
neden olabilecek pek ¢ok neden
vardir, 0zellikle de kisinin kendi



kirilganhigini somut olarak
deneyimlemesi, ginahlarinin
farkinda olmasi. Ancak Tanri'nin
sevgisine olan inang ve bu inanca
eslik eden kesin umut, Aziz
Josemaria'nin belirttigi gibi,
“tovbenin derin sevincinin”[15]
kaynagidir. O zaman bile,
sinirlamalarimiza ve hatalarimiza
ragmen, Rab'bin yardimi ve
sevgimizle, “bagkalar: i¢in yolu
sevimli ve kolay hale
getirebiliriz”[16].

Tanri'nin ve bizim Annemiz olan
Kutsal Bakire'yi Causa nostrae
laetitiae (sevincimizin kaynagi)
olarak ¢agiriyoruz. Her zaman negeli
olmamiza ve yasamimizin her
kosulunda baris ve nege kaynagi
olmamiza yardim etsin. $imdi, Umut
Jubile Yili'nda, Papa Francis'in ¢ektigi
acilarla yakindan birlesmenizi 6zel
bir gekilde rica ediyoruz.



Buyuk bir sevgiyle seni kutsuyorum
Baban

Roma, 10 Mart 2025
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