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"Skapa dig inga
behov"

Glom inte att den som behover
mindre har mer. Skapa dig inga
behov. (Vagen, nr. 630)

31 januari

For manga - mer an 25 - ar sedan
besokte jag ett soppkok for fattiga
som inte hade mer att 4ta under
dagen dn det mal mat som de bjods
pa dér. Det var en stor lokal dar
serveringen ombesorjdes av en
grupp goda kvinnor. Efter den forsta
utdelningen kom andra tiggare for
att fa det som blivit 6ver, och i denna



andra grupp fanns det en som drog
min uppmarksambhet till sig: han
agde en sked av tenn! Han tog
forsiktigt upp den ur fickan, tittade
pé den lystet, njutningsfullt, och efter
att ha atit upp sin portion tittade han
ater pa skeden med 6gon som nastan
ropade: "Den ar min!", slickade den
ren och stoppade ndjt tillbaka den i
sina trasiga klader. Den dar skeden
var ju faktiskt hans! Bland sina
olycksbroder kunde denne fattige
stackare anse sig vara rik.

Vid samma tid kande jag en dam som
tillhorde den spanska hogadeln.
Infor Gud betyder det ingenting: vi ar
alla lika, alla ar vi barn till Adam och
Eva, svaga varelser med dygder och
brister som kan - om Herren 6verger
oss - bega de varsta brott. Sedan
Kristus aterlost oss betyder
skillnader i ras, sprak eller hudfarg,
slakt eller rikedom ingenting, vi dr
alla Guds barn. Kvinnan som jag
talar med er om nu bodde i ett palats



som tillhort hennes forfader, men
hon gjorde inte av med tva pesetas
om dagen for egen rdkning. Ddremot
avlonade hon sitt tjanstefolk val och
resten av sina tillgdngar anvande
hon till att hjalpa behovande,
samtidigt som hon sjalv utstod alla
slags forsakelser. Den hdr kvinnan
saknade inte manga av de dgodelar
som manga eftertraktar, men
personligen var hon fattig, mycket
ansprakslos och hade 16sgjort sig
fullstandigt fran allt. Forstar ni vad
jag menar? Det racker forresten med
att lyssna till Herrens ord: saliga de
som dr fattiga i anden, dem tillhor
himmelriket.

Om du vill f en sddan anda, rader
jag dig att vara mattfull vad géller
dig sjalv och mycket generdos mot
andra; undvik onddiga utgifter av
lyx, nyck, fafanga, bekvamlighet ...;
skapa dig inga behov. Kort sagt, lar
dig av den helige Paulus som kunde
sdga om sig sjalv att "Jag kan leva



fattigt och jag kan leva i dverflod, jag
har verkligen erfarenhet av allt: att
vara mdtt och att hungra, att leva i
overflod och att lida brist. Allt formdr
jag genom Honom som ger mig kraft".
Och ilikhet med Aposteln kommer
dven vi att vinna i var andliga kamp,
om vi bevarar hjartat fritt fran
bindningar. (Guds vanner, nr. 123)
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