
opusdei.org

"Rannsaka dig:
långsamt och
modigt"

Samvetsrannsakan. Ett dagligt
arbete. En affärsman missköter
inte sin bokföring. Finns det
någon viktigare ”affär” än det
eviga livet? (Vägen, nr. 235)

22 augusti

Rannsaka dig: långsamt och modigt.
Är det inte så att ditt dåliga humör
och din nedstämdhet - som endast
skenbart är obefogade - beror på att
du inte har bestämt dig för att slita



av de tunna, men mycket konkreta,
snaror som ditt eget begär så
försåtligt har lagt ut och prytt med
förmildrande omständigheter?
(Vägen, nr. 237)

Avsluta alltid din samvetsrannsakan
med en akt av kärlek - kärlekssmärta
- : för dig, för alla människors synder
... Och begrunda Guds faderliga
omsorg, som har undanröjt hindren
på din väg så att du inte snubblat.
(Vägen, nr. 246)

Det finns en fiende till det inre livet
som är liten och dum, men tyvärr
mycket effektiv: försummandet av
samvetsrannsakan. (Smedjan, nr.
109)

Vänta inte med att bli ett helgon tills
du blir gammal: det vore ett stort
misstag! Börja nu, på allvar, glatt,
genom dina skyldigheter, ditt arbete,
din vardag …



Vänta inte med att bli ett helgon tills
du blir gammal, för det vore inte
bara ett stort misstag – jag insisterar
på det: du vet inte ens om du alls
kommer att bli gammal. (Smedjan,
nr. 113)
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