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"Jag tillber dig, jag
alskar dig, oka min
tro"”

Sag sd har nér du tar emot
Honom: Herre, jag hoppas pa
dig; jag tillber dig, jag alskar
dig, 6ka min tro. Var mitt stod
da jag vacklar, du som velat
stanna kvar hos oss 1 eukaristin,
forsvarslos, for att bota
manniskornas svaghet.
(Smedjan, nr. 832)

25 november



Genom att delta i den heliga Massan
kommer ni att lara er umgas med var
och en av de gudomliga Personerna:
med Fadern som foder Sonen, med
Sonen som fods av Fadern, med den
helige Ande som utgér av dem bada.
Da vi umgas med ndgon av de tre
Personerna, umgas vi med en enda
Gud; och da vi umgas med de tre,
med Treenigheten, umgas vi likasa
med en enda sann Gud. Alska
Massan, mina barn, alska Massan.
Och ga till er kommunion med
hunger, d&ven om ni ar stelfrusna,
aven om kanslorna inte svarar: ta
emot kommunionen med tro, hopp
och flammande karlek.

Man alskar inte Kristus om man inte
alskar den heliga Mdssan, om man
inte anstranger sig for att leva sigin i
den med lugn och ro, fromt och
kérleksfullt. Karleken gor fordlskade
finkdnsliga, 0mma. Karleken lar dem
lagga marke till och varda detaljer
som ibland ar ytterst sma, men som



alltid ger uttryck for ett passionerat
hjarta. Det ar sd vi bor delta i den
heliga Massan. Darfor har jag alltid
misstankt att de som vill att Massan
skall vara kort eller lasas i all hast, en
attityd som dessutom inte ar sarskilt
elegant, inte har insett vad
Massoffret innebar.

Kérleken till Kristus som offrar sig
for oss gor att vi efter Massans slut
lyckas finna ndgra minuter for en
personlig, innerlig tacksagelse som 1
hjartats tystnad forlanger den
tacksagelse som Eukaristin ar. (Nar
Kristus gar forbi, nr. 91-92)

pdf | Dokument automatiskt skapad
fran https://opusdei.org/sv-se/dailytext/
jag-tillber-dig-jag-alskar-dig-oka-min-
tro/ (2025-11-20)


https://opusdei.org/sv-se/dailytext/jag-tillber-dig-jag-alskar-dig-oka-min-tro/
https://opusdei.org/sv-se/dailytext/jag-tillber-dig-jag-alskar-dig-oka-min-tro/
https://opusdei.org/sv-se/dailytext/jag-tillber-dig-jag-alskar-dig-oka-min-tro/

	"Jag tillber dig, jag älskar dig, öka min tro"

