
opusdei.org

"En uthållighet som
ingenting kan
rubba"

Modlösheten är uthållighetens
fiende. Om du inte kämpar mot
modlösheten kommer du först
att bli pessimist och sedan ljum.
Var optimist. (Vägen, nr. 988)

17 juni

En uthållighet som ingenting kan
rubba. Det behöver du. Be Herren
om sådan uthållighet och gör allt du
kan för att få den, för den är ett
utmärkt hjälpmedel för att du inte



skall avvika från den fruktbara väg
du har slagit in på. (Vägen, nr. 990)

Du kan inte ”ta dig upp”. Det är inte
underligt efter ett sådant fall! ... Håll
ut, så kommer du att ”ta dig upp”.
Kom ihåg vad en författare av andlig
litteratur har sagt: Din stackars själ
är som en fågel vars vingar
fortfarande är smutsiga av lera.

Med hjälp av himmelens sol och egna
ansträngningar, små men konstanta,
kommer du att kunna slita bort alla
dina olika böjelser och fantasier, din
nedstämdhet: leran som klibbar fast
vid dina vingar.

Du kommer att bli fri. Om du är
uthållig, kommer du att ”ta dig upp”.
(Vägen, nr. 991)

Tacka Gud som hjälpte dig och gläd
dig åt din seger. Vilken djup glädje
du känner i din själ, när du har
motsvarat nåden! (Vägen, nr. 992)
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