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"En daglig stund av
meditation"

Om du ar uthallig nog att varje
dag narvara vid forelasningar
for att du dar kan forvarva

en ... mycket begransad
kunskap, varfor umgéas du da
inte troget med den Méstare
som alltid langtar efter att ge
dig kunskap om det inre livet,
vars smak och innehall ar
eviga? (Plogfaran, nr. 663)

9 oktober

Vad ar val varldens mest
betydelsefulla manniska eller



vardefullaste pris vart, i jamforelse
med Jesus Kristus, som alltid vantar
pé dig? (Plogféran, nr. 664)

En daglig stund av meditation -
forening i vinskap med Gud - ar
nagot for manniskor som vet att pa
ratt sitt utnyttja sitt liv; for medvetna
kristna som handlar konsekvent.
(Plogfaran, nr. 665)

Foralskade kan inte ta avsked: de
foljer varandra standigt.

- Du och jag, dlskar vi Herren pa det
sattet? (Plogfaran, nr. 666)

Ser du inte hur manga av dina
kamrater kan visa stor finkanslighet
och 6mhet i sitt satt att umgas med
de personer som de alskar: fastmon,
hustrun, barnen, familjen ...?

- Ség till dem - och krdv samma sak
av dig sjalv! - att Herren inte
fortjanar mindre: méa de behandla
honom pa samma sétt! Och rad dem



dessutom till att fortsatta att visa
samma finkéanslighet och 6mhet, men
med honom och for honom, sa
kommer de att uppna en lycka som
de aldrig dromt om redan har pa
jorden. (Plogfaran, nr. 676)

pdf | Dokument automatiskt skapad
fran https://opusdei.org/sv-se/dailytext/
en-daglig-stund-av-meditation/
(2026-03-24)


https://opusdei.org/sv-se/dailytext/en-daglig-stund-av-meditation/
https://opusdei.org/sv-se/dailytext/en-daglig-stund-av-meditation/

	"En daglig stund av meditation"

