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"Du fredens
drottning, bed för
oss!"

Jungfru Maria är - så åkallar
Kyrkan henne - fredens
Drottning. När det råder oro i
din själ, i din familj eller på din
arbetsplats, i den samhälleliga
samvaron eller mellan
nationer, skall du därför inte
upphöra att vända dig till
henne med den titeln: ‘Regina
pacis, ora pro nobis!’ - Du
fredens drottning, bed för oss!
Har du åtminstone försökt att
göra det när du förlorar ditt
lugn ...? Du kommer att bli



förvånad över hur omedelbart
det verkar. (Plogfåran, nr. 874)

27 maj

Det saknas frid i många människors
hjärtan, människor som fåfängt
försöker kompensera sin själsliga oro
genom att ständigt jäkta omkring
eller med den lilla tillfredsställelse
som kommer av att äga saker som
inte mättar utan alltid lämnar
sorgens bittra eftersmak.

Kristus, som är vår fred, är även
Vägen (Joh 14:6). Om vi vill ha fred,
måste vi följa i hans fotspår. Fred
följer på krig, kamp, den innerliga
asketiska kamp som varje kristen
måste föra mot allt som i hans liv
inte kommer från Gud: mot högmod,
sinnlighet, egoism, ytlighet eller ett
trångt hjärta. Det leder ingenstans att
ropa efter yttre lugn om det saknas



inre frid i våra samveten, i själens
djup, för från hjärtat kommer onda
tankar, mord, äktenskapsbrott, otukt,
stöld, mened, hädelse (Matt 15:19).
(När Kristus går förbi, nr. 73)
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