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"Diskutera inte med frestelserna"
Du plaskar omkring i frestelser, du försätter dig själv i fara, du leker med synen och med fantasin, du talar om ... dumheter. Och sedan blir du förvånad över att du överfalls av tvivel, skrupler, förvirring, sorg och modfälldhet. - Du måste medge att du inte är särskilt konsekvent. (Plogfåran, nr. 132)
17 augusti
I våra själar måste vi odla fram en verklig skräck för synden. Herre - upprepa det med ett ångerfullt hjärta - låt mig aldrig mer förolämpa dig!

Men bli inte rädd när du märker tyngden av din stackars kropp och av mänskliga lidelser: det vore dumt och naivt barnsligt om du nu skulle upptäcka att det finns ”sådant”. Ditt elände är inte ett hinder, utan en sporre för att du skall förena dig ännu mer med Gud, för att du skall söka honom ihärdigt, ty han renar oss. (Plogfåran, nr. 134)
Diskutera inte med frestelserna. Låt mig upprepa det: var tillräckligt modig för att fly och tillräckligt stark för att inte leka med din svaghet, som om du testade hur långt du kan gå. Klipp av, utan eftergifter. (Plogfåran, nr. 137)
Du har ingen ursäkt. Det är helt och hållet ditt fel. Om du nu vet - du känner dig själv tillräckligt väl - att du om du följer den där vägen - den där läsningen, det där sällskapet ... - kan hamna i avgrunden, varför envisas du då med att tro att det kanske är en genväg som underlättar din utbildning eller får dig att mogna som person?

Lägg om din kurs radikalt, även om det kommer att kräva en större ansträngning av dig och mindre nöjen inom nära räckhåll. Det är hög tid att du uppför dig som en ansvarsfull människa. (Plogfåran, nr. 138)
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