
opusdei.org

"Att fylla vardagens
små saker med
kärlek"

Lång borta - där borta vid
horisonten - ser det ut som om
himlen och jorden möts. Glöm
inte att den plats där himlen
och jorden verkligen möts är i
hjärtat på dig, som är ett Guds
barn. (Plogfåran, nr. 309)

4 augusti

Denna lära från den Heliga Skrift
utgör, som ni vet, kärnan i Opus Deis
anda. Den bör leda er till att utföra



ert arbete på ett fullkomligt sätt, till
att älska Gud och människorna
genom att fylla vardagens små saker
med kärlek och till att upptäcka det
gudomliga som finns gömt i de små
detaljerna. Vad passar väl bättre än
några rader av Kastiliens poet:
Långsamt och med vacker handstil, ty
att göra saker väl, är viktigare än att
göra dem (A. Machado, “Poesias
completas”. CLXL. — “Proverbios y
cantares”. XXIV. Espasa-Calpe.
Madrid, 1940).

Jag försäkrar er, mina barn, att när
en kristen utför vardagens mest
obetydliga gärningar med kärlek,
fylls de med Guds transcendens. Det
är därför jag upprepade gånger har
betonat, hamrat in gång efter gång,
att den kristna kallelsen består i att
göra episk dikt av vardagens prosa.
Himlen och jorden tycks förenas vid
horisonten, mina barn. Men inte så:
det är i era hjärtan, där de verkligen
förenas, när ni lever ert vanliga liv



på ett heligt sätt … (Samtal med
Josemaría Escrivá, nr. 116)
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