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"Vår styrka är
lånad"

Var inte så slö och vek. Det är
hög tid att du slutar upp med
din besynnerliga självömkan.
(Vägen, nr. 193)

18 november

Vi talade tidigare om kamp, men för
att kämpa krävs träning, lämplig
näring, medicin om man blir sjuk,
slår sig eller på annat sätt blir
skadad. Sakramenten, Kyrkans
främsta medicin, är inte överflödiga:
när man överger dem frivilligt kan
man inte fortsätta ens ett enda steg



längs vägen i Kristi spår. Vi behöver
sakramenten som luften vi andas,
som vårt eget blodomlopp, som
ljuset, för att när som helst kunna
uppfatta vad Herren vill av oss.

Kristen askes kräver styrka, och
denna styrka finner den kristne i sin
Skapare. Vi är mörker, han är det
klaraste ljuset; vi är sjuka och han är
vår hälsa. Vi lider brist och han är
oändlig rikedom, vi är svaga och han
upprätthåller oss, quia tu es, Deus,
fortitudo mea, för du, Herre, är min
styrka. Det finns ingenting på denna
jord som kan motstå den otåliga
strömmen av Kristi återlösande blod.
Men människans litenhet kan beslöja
hennes ögon så att hon inte ser Guds
storhet. Därav följer att alla troende,
särskilt de vars uppgift det är att
andligt leda – tjäna – Guds folk, är
ansvariga för att inte tillsluta nådens
källor och inte skämmas för Kristi
kors. (När Kristus går förbi, nr. 80)



pdf | Dokument automatiskt skapad
från https://opusdei.org/sv-se/dailytext/

ar-styrka-ar-lanad/ (2025-12-10)

https://opusdei.org/sv-se/dailytext/ar-styrka-ar-lanad/
https://opusdei.org/sv-se/dailytext/ar-styrka-ar-lanad/

	"Vår styrka är lånad"

