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”Jag bor i Almendralejo (Badajoz,
Spanien). Under manga ar har jag
arbetat pa ett litet sjukhus som jag
sjalv startade och som skots av
barmhartighetssystrar, pa andra
statliga sjukhus och pa en privat



medicinmottagning. Just nu arbetar
jag mest pa kliniken Zafra, dar jag
utfor ett stort antal operationer.

I borjan av november 1992 behovde
jag gé till jordbruksministeriet for att
skota nagra drenden som hade att
gora med min aktivitet som
jordbrukare. P4 ministeriet, medan
jag sokte den person som skulle
intervjua oss, fann vi av en hiandelse
Luis Eugenio Bernardo Carrascal, en
jordbruksingenjor som arbetar pa
ministeriet och som underholl oss pa
ett mycket trevligt satt medan vi
véantade pa den person vi skulle
traffa.

Medan vi utbytte olika intryck av
skilda &mnen inom ministeriet, fiste
sig Luis Eugenio vid mina hander
och frdgade vad som hade hént. Jag
forklarade kortfattat att jag hade en
avancerad kronisk
stralningsdermatit och att det var en
obotlig sjukdom. Han gav mig ett



bonekort till den salige Josemaria
Escriva sa att jag skulle anfortro mitt
tillfrisknande at hans férbon.

Det gjorde jag alltifran det
dgonblicket, och ndgra dagar senare
reste jag till Wien for att delta i en
medicinsk kongress. Dar blev jag
imponerad av att, i alla kyrkor jag
besokte, finna bonekort till den salige
Josemaria. Detta fick mig att dkalla
hans forbon mer, pé det sdtt man
hade rekommenderat. Jag bad till
honom p4 ett informellt sitt och
anfortrodde mig at hans forbon, utan
att strikt halla mig till den
ordagranna bénen pa bonekortet.
Men jag bad ocksd den bénen ndgra
ganger.

Sasom jag redan har beréttat, led jag
av en kronisk stralningsdermatit
sedan manga ar tillbaka. Jag tror att
jag fick de forsta symptomen - i form
av haravfall och olika bldmarken pa
vanster handrygg - redan 1962 da jag



gifte mig. Sedan dess dkade
skadorna, ty vid flera tillfallen var
jag tvungen att undersoka frakturer
med hjalp av rontgenapparater av
dalig kvalitet och mycket sma
skyddsmojligheter.

I november mé&nad 1992, da jag gick
till jordbruksministeriet, var huden
pd mina hander mycket skadad. Pa
vanster hand var det pekfingret,
langfingret och ringfingret; pd hoger
hand framfor allt pekfingret och
langfingret. Jag hade olika
hyperkeratotiska plack och sar av
olika storlekar pé de tre ndimnda
fingrarna pa vinster hand - ett av
dem var sa stort som 2 cm i diameter
- och olika andra skador pa vanster
handrygg och de proximala
falangerna samt hoger handrygg.

Jag led mycket av skadorna pa
hénderna och jag borjade bli
tvungen att sluta operera. Det var
inte manga som sdg mina hander, ty



jag gjorde mitt basta for att gomma
dem. Man kan sdga att det inte fanns
nagon ldkare som foreslog mig nagon
behandling, eftersom man vet att det
inte finns ndgot att géra mot
stralningsdermatit. Nagon sade till
mig att jag kunda smorja dem med
vaselin eller lanolin for att mjuka
upp dem, ndgot som jag redan
gjorde.

Fran den dag d& man gav mig
bonekortet, fran det 6gonblick da jag
anfortrodde mig at den salige
Josemarias forbon, borjade hdanderna
att bli battre och efter ungefar tva
veckor forsvann skadorna och
handerna blev som de ar nu, helt
friska.

Det ar uppenbart att detta
tillfrisknande inte kan forklaras av
naturliga orsaker. Jag har redan sagt
att stralningsdermatit ar obotlig och
att jag inte anvande nagot lakemedel.
Det enda jag tankte pa var att ndgon



hudlékare skulle kunna gora en
hudtransplantation for att tacka
sdren, men jag hann inte gora nagot.
Trots att jag anstrangde mig for att
andra inte skulle se mina hiander,
finns det mdnga som kan vittna om
hur de sdg ut: naturligt nog min fru;
en av mina séner som ar patolog; tva
hudlédkare som jag visade dem for
nagra ganger: Isidro Parra, professor
Ginés Sanchez Hurtado, o.s.v.

Berattelsen om hur min
stralningsdermatit botades ar helt
med sanningen overensstammande.
Jag var mycket radd for att det skulle
uppsta ndgon metastas, vilket skulle
ha en usel prognos, men det hdande
inte. Helt enkelt var det s att
strdlningsdermatiten botades och jag
kan inte annat an tillskriva detta den
salige Josemarias forbon.

Sedan tillfrisknandet har jag ater
borjat arbeta som tidigare inom
allmankirurgin”.



Almendralejo, 30 juni 1993.
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