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God jul till er alla. Som varje ar ar
det en stor gladje for mig att kunna
tala till er pa detta sétt.

Det finns verkligen sd manga
anledningar for vilka vi kan tacka
Gud, be, bonfalla. Som vid varje jul
kommer vi nu sdkert att tdnka pa
dnglarnas rop: "Ara vare Gud i
himlen och pa jorden, fred".



En fred som vi ser saknas pa manga
hall, och vara tankar gar naturligtvis
till det heliga landet, till Ryssland och
Ukraina och médnga andra platser dar
det finns manga konflikter av alla
slag. Och detta angar i allra hogsta
grad oss, eftersom det i allra hogsta
grad angar Gud. Eftersom allt star
under Guds beskydd. Men sa har vi
den ménskliga friheten. Den
manskliga friheten ... Det ligger
ocksa i vara hander, att med var
frihet, medverka till det goda,
medverka till fred. Med bon, forst
och framst, eftersom vi kan na ut
overallt med bon.

Och vi maste férena oss pa djupet
med pavens bon, hela kyrkans bon,
for fred i varlden, sarskilt vid jul.

Under denna tid som ldmpar sig sa
for att tinka pa freden, leva freden,
for att forsoka formedla fred, sarskilt
i var egen miljo6 i vara familjer, pa
vara arbetsplatser, var och en pé sin



plats ... att vi verkligen ar fredens
folk. Vilket tillkommer Guds barn,

som denna saligprisning sager:
"Saliga de som héller fred, - det &r de
som ger fred -, de skall kallas Guds
soner." Infor denna verklighet av
svarigheter, av krig maste vi ocksa
fundera over var kéllan till fred
finns. Om vi slar upp Efesierbrevet
hittar vi genast denna mening av
Paulus: "Han ar var fred". Kristus,
han talar om Kristus. "han ar var
fred". S& dér ja ...

Vi méste vara sandare ... Herrens
sdndare. Vi maste gora narvarande -
trots vara begransningar, vara
brister - Guds karlek som kommer till
uttryck, framst, i allra hogsta grad, i
Jesus Kristus, som vi far se under
julen, som ett barn. Ett nyfott barn
och i fattigdom. Precis som det finns
sd mycket fattigdom i varlden. En
fattigdom som vi i hogsta grad kan
gora till vdr med generositet, genom



att std fria och kunna avsta fran det
overflédiga. Var och en utifrén sina
egna forutsattningar. For att ocksa,

sd langt det ar mojligt, hjdlpa andra.

Detta gor oss glada, vi har alla
erfarenhet av det. Den helige
Josemaria sa det ménga ganger, att
ge sig sjalv till andra ger gladje, det
ar en kalla till gladje. Sjalviskhet
daremot ar alltid en kalla till sorg.

Jag minns ocksd nu nagra ord av den
helige Josemaria som sa -det ar
kanske inte bokstavligt, men
inneborden ar ratt-. Han sa: "for att
vara lycklig beh6ver man inte ett
bekvamt liv, utan ett foralskat
hjarta". Och dar har vi kérlekens
kalla: Jesus Kristus. Och det ar dar vi
maste soka freden. Och dér finner vi
till slut fred pa jorden, som kommer
att finnas i den utstrackning som
man finner Jesus Kristus.

Vi kan meditera over detta med hjalp
av orden i en psalm, Psalm 2: Herren



"ger dig folken som arv". Allt &r vart,
eftersom det dr hans. Allt ar vart for
att vi ska bry oss, for att vi skall
forsoka hjalpa till, sa att vi i gladje
och sorg i hogsta grad skall se det
som vart eget, sa att vi undviker att
bli sjdlviska och sjalvupptagna.

Och detta maste vi be Herren om, for
vara egna krafter racker inte till.
Detta bor ocksé ge oss lugn och
gliddje nar vi upplever vara
begransningar, for da gor vi inte en
massa fantastiska planer som utgar
frdn vara egna krafter, fran vara
egna idéer ... utan grundar oss
framforallt pd Guds nad, pa Guds
styrka, och det ar dar vi méste soka
efter gladjen och tryggheten. Under
julen saval som annars.

Naval, jag énskar er en glad jul, och
att vi ska kunna formedla den till
andra, med en gladjefull bon for hela
vérlden.
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