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"Vi sportar och har
roligt och det gor att
vi alla tillsammans
mognar som
manniskor.”

Ignasi Talo, som ar ordférande
for en idrottsklubb, har med
sina vanner organiserat ett
grupp unga frivilliga som
erbjudit sig att sporta

tillsammans med ungdomar i
ett fangelse i Barcelona.
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“Tillsammans med nagra vanner har
vi skapat en grupp frivilliga,
forklarar Ignasi. Vi spelar fotboll i
ungdomsfangelset [’Alzina, en
fangvardsanstalt for minderariga
brottslingar.

En gdng i mdnaden spelar vi med
dem och fikar sedan tillsammans.
Det ar inte mycket, jag vet, det ar
bara en droppe i havet. Vad en
eftermiddag i mdnaden kan gora ar
kanske mycket lite, en bra grej ibland
tusen positiva och negativa andra.
Men det ar det som jag kan gora, det
som ar uppndeligt for mig att gora.
Jag gor det eftersom dessa ungdomar
fortjdnar att vi hjalper dem och
forlater dem, 4ven om de befinner
sig i fangelse pad grund av brott de
begatt.

De har det valdigt roligt. Det varsta
med att sitta i fangelse ar rutinen.
Och en fotbollsmatch och att fika
tillsammans bryter monotonin dar



en dag liknar den andra. De
uppskattar ocksa att ndgon utanfor
fangelset bryr sig och vill géra nagot
for dem. Nar man spelar fotboll med
interner kommer man underfund
med att de ar personer som har
mycket litet sjalvfortroende och som
ar fardiga att brusa upp vid minsta
utmaning. De tror, och det med ratta,
att samhallet stoter bort dem och det
faktum att vi vill vara med dem visar
dem att det inte alltid &r sd och pa sa
vis hjalper det dem infor sin
blivande ateranpassning till livet
utanfor fangelset. Vi sportar och har
roligt och det gor att vi alla
tillsammans mognar som
manniskor.”

Gruppen unga frivilliga bestar av
ungdomar, som alltsa ar i den dldern
dar veckoslutet ar fullt av planer for
olika nojen. Att ge ndgra timmar av
sin fritid &t de unga
fangelseinternerna ar ett alternativ.
“Fangelset drar, kommenterar



Ricardo, en av de frivilliga. Det ar
nagot dar som lockar. Néar jag fragar
mina kompisar om de vill f6lja med,
blir de helt forvanade, men néir de en
gang ar dar, forsvinner all deras
radsla. Och med tiden fr de manga
vanner dar.”

Ignasi, som nu leder idrottsskolan i
Brafa (Escola Esportiva Brafa), som
ar ett Opus Dei-kooperativ verk i
Barcelona, har alltid hallit sig i fin
form som den atlet han éar.

“Nar jag tranade som proffs”,
paminner sig Ignasi, larde mig Opus
Deis anda att alla anstrangningar jag
gjorde kunde jag offra 4t Gud. Nar
jag jobbade pa att fa battre muskler
hade jag ett dubbelt mal, att battra pa
mina rekord och att ge ndgot at Gud.
Dessutom har traningen lart mig
manga bra varden, att vara uthallig,
tdlmodig, ordningssam och att inte ge
upp infor svarigheter. Det dr
manskliga dygder som jag ocksa som



kristen forsoker leva upp till inom
alla livets omraden.”

Ignasi fortsatter: ”Under livets lopp
har jag ndrmat mig Gud och kommit
pa hur mycket han dlskar oss, hur
stor karlek han hyser till varje
manniska. Darfor har jag lart mig att
forsoka vardera varje person pa
detta satt, och vardeséatta varje
manniskas vardighet. Om man ser pa
saken ur Guds perspektiv, sa
fortjanar alla att vi hjalper dem.
Aven pojkarna i fangelset, trots att de
flesta i samhallet forskjuter dem och
anser att de inte har ndgon framtid
och att de bor héllas insparrade sa de
inte véllar mera skada.”
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	"Vi sportar och har roligt och det gör att vi alla tillsammans mognar som människor.”

