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Varfor ska man bikta
sig och ga in genom
den heliga porten?

Paven Franciskus talade under
den allminna audiensen om
nagra av jubelarets
kannetecken. Han betonade
tva: gd in genom den heliga
porten och bikten. Om det
forsta sade att det visar den tro
man har pa Jesus. Om det
andra, bikten, sade han: ”Att ta
emot det sakrament som
forsonar oss med Gud ar att
direkt erfara hans
barmhartighet.”
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[ sondags (13 december) 6ppnades
den heliga porten i Roms domkyrka
San Giovanni in Laterano, och en
barmhaértighetens port dppnades i
varje stift i varlden, liksom ocksa i
helgedomar och andra kyrkor som
valts ut av biskoparna. Jubelaret
pagéar i hela vérlden, inte bara i Rom.
Jag ville att den heliga portens
symbol skulle finnas i varje
lokalkyrka, for att barmhartighetens
jubeldr skulle bli en erfarenhet som
alla kan dela. P& sa sétt har det heliga
aret inletts i hela kyrkan och firas i
varje stift som i Rom. Den forsta
heliga porten 6ppnades mitt i Afrika.
Och Rom &r en synlig symbol for den
varldsomfattande gemenskapen. Ma
denna kyrkliga gemenskap
intensifieras sa att kyrkan blir ett
levande tecken pa faderns kérlek och
barmhartighet.



Detta betonades ocksa genom
datumet den 8 december som pa 50
ars avstand forenade borjan pa
jubeldret med avslutningen av det
andra vatikankonciliet. Konciliet
betraktade och presenterade kyrkan
iljuset av gemenskapens mysterium.
Kyrkan ar spridd i hela varlden och
indelad i manga lokalkyrkor, men
den &r 4nda alltid enbart Jesu Kristi
enda kyrka, den som han dnskade
och for vilken han offrade sig. Den
”enda” kyrkan som lever av Guds
egen gemenskap.

Detta gemenskapens mysterium, som
gor kyrkan till ett tecken pa Faderns
kéarlek, vaxer och mognar i vart
hjarta, nar den karlek, som vi ser i
Kristi kors och i vilken vi forsjunker,
later oss dlska sa som vi sjdlva dlskas
av honom. Det ar fradga om en dndlés
karlek, vars ansikte ar forlatelse och
barmhaértighet.



Men barmhértighet och forlatelse far
inte bara forbli vackra ord. De maste
forverkligas i vardagslivet. Att dlska
och forlata ar ett patagligt och synligt
tecken pa att tron har forvandlat
vara hjartan, och later oss uttrycka
Guds eget liv i oss sjélva. Alska och
forlata sd som Gud dlskar och
forlater. Det ar ett livsprogram som
inte fir rymma avbrott eller
undantag. Det driver oss att alltid ta
ett steg till utan att trottas, vissa om
att vi bars upp av Guds faderliga
narvaro.

Detta det kristna livets stora tecken
forvandlas sedan till alla de andra
tecken och symboler som préglar
jubeldret. Jag tinker pa alla dem som
kommer att g in genom en av de
heliga portarna, som under dessa ar
ar verkliga barmhértighetens portar.
Porten pekar pa Jesus sjalv, som
sade: ”Jag ar porten. Den som gér in
genom mig skall bli raddad. Han
skall ga in och han skall ga ut, och



han skall finna bete” (Joh 10:9). Att
gd genom den heliga porten ar ett
tecken pa var fortrostan pa Herren
Jesus, som inte har kommit for att
doma utan for att rddda (jfr Joh
12:47). Se upp sa att inte ndgon
snabb och smart person sager att
man maste betala. Nej! Fralsning kan
inte betalas. Fralsning kan inte
kopas. Porten ar Jesus, och Jesus ar
gratis. Han talar sjalv om dem som
slapper in pa fel satt, och sdger helt
enkelt att de dr tjuvar och révare. An
en gang: se upp: fralsningen ar
gratis. Att gd genom den heliga
porten ar ett tecken pa vart hjartas
verkliga omvéndelse. Nar vi gar
genom den heliga porten ar det bra
om vi kommer ihdg att vi ocksa
maste sld upp vart hjirtas port pa vid
gavel. Jag star framfor den heliga
porten och ber: “Herre, hjalp mig sla
upp mitt hjartas port pa vid gavel!”
Det heliga aret skulle inte bli sarskilt
verkningsfullt om vart hjartas port
inte slappte in Kristus som gor sa att



vi gér till andra ménniskor for att ge
dem honom och hans kéarlek. S& som
den heliga porten star éppen, som ett
tecken pa att Gud tar emot oss, sa
skall ocksa vart hjartas port alltid sta
dppen for att inte utesluta nagon.
Inte ens manniskor som besvarar
mig: ingen.

Ett viktigt tecken for jubelaret ar
ocksa bikten. Att ta emot det
sakrament som forsonar oss med
Gud ar att direkt erfara hans
barmhartighet. Det ar att finna
Fadern som forlater. Gud forlater
allt. Gud forstar oss ocksa med vara
begransningar, han forstar ocksa
véara sjalvmotsagelser. Med sin
kérlek sdger han ocksa att just nar vi
erkdnner vara synder och ber om
forlatelse, star han oss Annu ndrmare
och manar oss att se framat. Han
sdger: ndr vi erkdnner vara synder
och ber om forlatelse blir det fest i
himlen. Jesus firar: detta ar hans



barmhaértighet: 1at oss inte tappa
modet. Lat oss fortsatta framat!

Ofta hor jag folk som sédger: “Jag
Klarar inte av att forldta min granne,
min arbetskamrat, min svirmor, min
svagerska”. Det har vi alla fatt hora:
”Jag Klarar inte av att forlata”. Men
hur kan vi be Gud forlata oss, om
sedan vi sjalva inte klarar av att
forlata? Att forlata r nagot stort,
men det ar inte latt, for vart hjarta ar
fattigt, och det klarar inte av att
forlata av egen kraft. Men om vi
oppnar oss for att ta emot Guds
barmhaértighet mot oss, da far vi
ocksd formdagan att forlata. Jag har
ofta fatt hora: ”Jag avskydde den dar
manniskan, jag hatade honom. Men
en dag gick jag till Herren och bad
honom forldta mina synder, och
ocksa jag forlat den ménniskan”.
Detta hander varje dag. Och denna
mojlighet finns ndra oss.



Fatta darfor mod! Lat oss leva
jubeldret och inleda det med dessa
tecken som bar pé en stor kadrlekens
kraft. Herren skall ga vid var sida
och leda oss for att 1ata oss erfara
andra tecken som ar viktiga for vart
liv. Fatta mod och fortsatt framét!

© Copyright - Libreria Editrice
Vaticana

Oversittning tagen ur Vatikanradion

Libreria Editrice Vaticana/Rome
Reports

pdf | Dokument automatiskt skapad

fran https://opusdei.org/sv-se/article/

varfor-ska-man-bikta-sig-och-ga-in-
genom-den-heliga-porten/ (2025-11-19)


https://opusdei.org/sv-se/article/varfor-ska-man-bikta-sig-och-ga-in-genom-den-heliga-porten/
https://opusdei.org/sv-se/article/varfor-ska-man-bikta-sig-och-ga-in-genom-den-heliga-porten/
https://opusdei.org/sv-se/article/varfor-ska-man-bikta-sig-och-ga-in-genom-den-heliga-porten/

	Varför ska man bikta sig och gå in genom den heliga porten?

