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Vad ar
"konsekrationen" i
massan?

Den heliga mdssan ar en
oandlig gudomlig galenskap,
som den helige Josemaria
brukade saga. Kristi
eukaristiska narvaro borjar nar
prasten "in persona Christi"
uttalar orden for brodets och
vinets konsekration. Vi agnar
denna artikel at massans hjarta.
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Innehall



1. Vad ar "konsekrationen" i massan
och ar det samma sak som
transsubstantiation?

2. Varfor ar den viktigt?

3. Vid vilken tidpunkt i méssan sker
detta?

4. Vem kan utfora "konsekrationen"?

5. Kan det ske en eukaristisk
konsekration utanfor massan?

1. Vad ar "konsekrationen" i
massan och ar det samma sak
som transsubstantiation?

»Konsekrationen« i méssan avser det
centrala 6gonblick d& brédet och
vinet genom Kristi ord som prastens
siager och den helige Andes dkallan
blir Kristi kropp och blod. Kristi
eukaristiska narvaro borjar med



konsekrationen och fortsatter sa
lange som de eukaristiska
gestalterna finns kvar. (Jfr Katolska
kyrkans katekes, nr 1377). Kyrkan
forblir trogen Herrens befallning vid
den sista nattvarden och fortsatter
att fira detta mysterium till
aminnelse av Jesus Kristus dnda till
hans aterkomst i harlighet (jfr
Katolska kyrkans katekes, nr 1333,
IGRM, nr 79).

Genom brodets och vinets
konsekration omvandlas hela
brodets substans till Kristi kropp och
hela vinets substans till hans blod.
Under de konsekrerade gestalterna
av brod och vin dr Kristus sjalv,
levande och drorik, narvarande pa
ett sant, verkligt och substantiellt
eller vasensmassigt satt, med sin
kropp, sitt blod, sin sjal och sin
gudom (jfr Katolska kyrkans katekes,
1413). Kyrkan kallar denna
omvandling for transsubstantiation,
sd vi skulle korrekt sdga att genom



konsekrationen sker
transsubstantiationen av brodet och
vinet till Kristi kropp och blod.

Be med den helige Josemaria

Vad vi inte kan, kan daremot Herren.
Jesus Kristus, fullkomlig Gud och
fullkomlig ménniska, lamnar inte en
symbol, utan verkligheten: han ger
oss sig sjalv. Han atervander till
Fadern, men samtidigt kommer han
att stanna bland méanniskorna. Han
kommer inte att lamna oss en
present som far oss att minnas
honom, en bild som kommer att bli
suddig med tiden, som fotografier
som snart blir bleka, gulnade och
meningslosa for dem som inte sjdlva
var med vid just den stunden av
karlek. I brodets och vinets gestalt
finns han verkligen ndrvarande: med
sin kropp, sitt blod, sin sjal och sin
gudom. (Ndr Kristus gar forbi, 83).

Quam oblationem ... Konsekrationens
stund nirmar sig. Nu, 1 Massan, ar
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det aterigen Kristus som agerar
genom prasten: Detta dr min
lekamen. Detta dr mitt blods kalk.
Jesus ar mitt ibland oss! I och med
transsubstantiationen upprepas
Guds oandliga vansinne, som
bestdms av karleken. Nar denna
stund i dag upprepas, bor var och en
av oss kunna saga till Herren, i sitt
hjartas tystnad, att ingenting méa
skilja oss frdn honom, att hans —
forsvarslosa — beredvillighet att
stanna kvar under brédets och vinets
omtaliga gestalter har gjort oss till
frivilliga slavar: praesta meae menti
de te vivere, et te illi semper dulce
sapere, 1at min sjal fa leva av ditt eget
liv, 1at den se och smaka att du, Gud,
ar ljuv. (Ndr Kristus gar forbi, n. 90).

2. Varfor iar konsekrationen
viktigt?

Konsekrationen ar viktig eftersom
den inom den heliga méssan ar
forverkligandet av eukaristins


https://se.escrivaworks.org/book/es_cristo_que_pasa/punkter/90

sakrament, genom vilket de kristna
gdr in i »gemenskap med Kristus som
verkligen d&r ndrvarande i det
konsekrerade brodet och

vinet« (paven Franciskus, katekes om
den heliga mdssan). Kyrkan har firat
detta sakrament fran borjan, vilket
beréttas i Skriften: »Och de deltog
troget i apostlarnas undervisning och
den inbordes hjalpen, i
brodbrytandet och bonerna« (Apg
2:42). Detta bruk var ett svar pa den
onskan som Jesus Kristus sjalv
uttryckte vid den sista nattvarden:
»GOr detta till minne av mig« (Luk
22:19; 1 Kor 11:24-25). Med dessa ord
ber Jesus sina larjungar att ta emot
gdvan av hans sakramentala nérvaro
och att upprepa den "till dess han
kommer" (1 Kor 11:26).

Eukaristins sakrament ar inte bara
en paminnelse om en héndelse som
intraffade i historien. Det &r en
»uppdatering« av »Kristi &minnelse,
av hans liv, hans dod, hans



uppstandelse och hans formedling
hos Fadern« (Katolska Kyrkans
katekesen, nr 1341) genom det
liturgiska firandet. Genom den helige
Andes kraft och Kristi ord, som
aterfinns i konsekrationen, blir
Kristus »verkligen pa ett
hemlighetsfullt satt

narvarande« (Katolska Kyrkans
katekesen, nr 1357) bland
maéanniskorna, s att de kan vara i
gemenskap med honom och med
varandra. Som Johannes Paulus II
papekade: »Eukaristin, Jesu fralsande
narvaro 1 de troendes gemenskap
och deras andliga ndring, ar ndgot av
det mest vardefulla som kyrkan kan
ha pa sin resa genom

historien.» (Encyklika Ecclesia de
Eucharistia, n. 9).

Be med den helige Josemaria
Var betraktelse ar snart slut. Kom

ihag — och drdj i sjadlens djup vid
Guds oandliga godhet — att Kristus



verkligen blir ndrvarande i hostian
genom konsekrationens ord, med sin
kropp, med sitt blod, med sin sjdl och
sin gudom. Tillbe honom 6dmjukt
och héngivet, erbjud honom i hans
ndrvaro dnnu en gang er uppriktiga
karlek. Sdg utan radsla &t honom att
ni alskar honom, tacka honom for
detta dagliga bevis pa karleksfull
barmhartighet, och uppliva er
onskan att ta emot kommunionen
med tillforsikt. Jag hapnar infor detta
karlekens mysterium: Herren vill ha
mitt stackars hjarta som sin tron, for
att inte 6verge mig om jag inte
avlagsnar mig fran honom.

Styrkta av Kristi ndrvaro, narda av
hans kropp, kommer vi att vara
trogna under detta jordeliv, och
darefter i himlen, tillsammans med
Jesus och hans moder, kommer vi att
kunna utropa oss till segrare. Ddd,
var dr din seger? Dod, var dar din udd?
Gud vare tack som ger o0ss segern



genom var Herre Jesus Kristus. (Ndr
Kristus gar forbi, nr 161).

Ett kdrlekens underverk, barnens
sanna brdd. Jesus, den evige Faderns
forstfodde, erbjuder oss sig sjalv som
foda. Och samme Jesus Kristus som
hér starker oss, vantar pa oss i
himlen som deltagare i
bréollopsmadltiden, som medarvingar
och vinner, for de som nar sig av
Kristus kommer att do den jordiska
och timliga doden, men de kommer att
leva i evighet, for Kristus dr det liv
som inte forgds.

Den eviga lyckan borjar redan nu for
de kristna som styrker sig med
Eukaristins slutgiltiga manna. Det
gamla hor det forgangna till: 14t oss
lagga at sidan vad som ar forgangligt,
ma4 allt vara nytt for oss: vdra
hjdrtan, ord och gdrningar.

Detta ar det glada budskapet. Det ar
ett nytt budskap, en nyhet, for det
talar till oss om ett karleksdjup som
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vi aldrig ens kunnat ana. Det ar glatt,
for ingenting skulle kunna vara
battre &n att forenas innerligt med
Gud, den Gode som ar kallan till allt
gott. Detta ar det glada budskapet, for
pa ett satt som inte kan beskrivas,
utgor det for oss en forsmak av
evigheten. (Ndr Kristus gar forbi, nr
152).

3. Vid vilken tidpunkt i
massan sker detta?

Den heliga massan har firats sedan
kyrkans begynnelse och bestar av tva
delar: "Ordets liturgi" och
"Eukaristins liturgi”. Ordets liturgi
innebér att Guds ord forkunnas och
hors genom de lasningar som kyrkan
foreskriver. Efterdt omfattar
Eukaristins liturgi frambérandet av
brodet och vinet, anafora eller
eukaristisk bon - som innehaller
konsekrationsformeln - och
kommunionen (jfr. Katolska Kyrkans
katekes, nr 1345-1355).
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De vésentliga och nodvandiga
bestdndsdelarna for att
transsubstantiationen ska 4ga rum
ar: brodet av vetemjol och vinet av
druvor, som kallas "eukaristiska
gestalter”, och de konsekrerande
orden som uttalas av prasten som
firar in persona Christi. Dessa ord ar:

Dagen fore sitt lidande tog han
brodet i sina heliga och
vOordnadsvéirda hdnder, lyfte blicken
mot himmelen till dig, Gud, sin
allsmaktige Fader, valsignade och
tackade dig, brot det och gav at sina
larjungar och sade:

TAG OCH AT HARAV ALLA, TY DETTA
AR MIN KROPP, SOM BLIR UTGIVEN
FOR ER.

Likasa tog han efter méaltiden denna
harlighetens kalk i sina heliga och
vordnadsvarda hinder, valsignade
och tackade dig ater, gav at sina
larjungar och sade:



TAG OCH DRICK HARAV ALLA, TY
DETTA AR MITT BLODS KALK, DET
NYA OCH EVIGA FORBUNDETS
BLOD, SOM BLIR UTGJUTET FOR ER
OCH FOR DE MANGA TILL
SYNDERNAS FORLATELSE. GOR
DETTA TILL MIN AMINNELSE.

(Den romerska kanon)

Genom kraften i de ord med vilka
Kristus instiftade eukaristin och hans
handling genom prasten,
tillsammans med den Helige Andes
kraft, gor hans kropp och blod
sakramentalt narvarande i form av
brod och vin (jfr. Katolska Kyrkans
katekesen, 1353). »Kristus instiftade
eukaristins sakrament
skartorsdagens kvall. Han ville att
hans offer skulle fornyas pa ett
oblodig sitt varje gdng en prast
upprepar orden for brodets och
vinets konsekration. Under tjugo
arhundraden, miljontals gédnger,
bade i det enklaste kapell och i de



mest storslagna basilikorna och
katedralerna, har den uppstandne
Herren gett sig sjalv till sitt

folk« (Benedictus XVI, Predikan i
Paris den 13 september 2008).

Be med den helige Josemaria

I Méassan - jag insisterar — handlar
Gud, Treenigheten, och inte
manniskan. Prasten som firar
Maéssan bidrar till var Herres plan
genom att 1dna ut sin kropp och sin
rost, men han agerar inte i eget
namn, utan in persona et in nomine
Christi, 1 Kristi person och i Kristi
namn. (Ndr Kristus gar forbi, nr 86).

Den heliga Eukaristin, detta
underverk som standigt fornyas, har
alla kdnnetecken som utmarker Jesu
handlande. Han ar fullkomlig Gud
och fullkomlig madnniska, himlens
och jordens Herre, och erbjuder oss
sig sjalv som néring, pa det
naturligaste och vardagligaste satt
man kan tanka sig. I brodets gestalt
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vantar han pa var kérlek, sedan
nastan tvatusen ar. Det dr mycket tid,
och d4nda inte, for ndr man alskar
flyger tiden (...). Jesus kom till jorden
och blev kvar bland oss i Eukaristin
av karlek till oss och for att lara oss
att alska.

Han hade dlskat sina egna som levde
hdar i virlden, och han dlskade dem
intill slutet (Joh 13:1). Med dessa ord
borjar den helige Johannes
berattelsen om vad som hidnde den
paskafton da Jesus — det dr den helige
Paulus som aterger det — tog ett brad,
tackade Gud, brot det och sade: Detta
dar min kropp som offras for er. Gor
detta till minne av mig. Likasd tog
han bégaren efter mdltiden och sade:
Denna bdgare dr det nya forbundet
genom mitt blod. Varje ging ni
dricker av den, gor det till minne av
mig (1 Kor 11:23-25) (Ndr Kristus gar
forbi, nr 151).
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4. Vem kan utfora
"konsekrationen"?

Alla troende deltar aktivt i varje
liturgiskt firande. »Det ar hela
gemenskapen, Kristi kropp, forenad
med sitt Huvud, som utfor
gudstjansthandlingen« (Katolska
kyrkans katekes, nr 1140). Varje
medlem &r dock kallad att utéva en
bestamd roll, eftersom »alla
medlemmar inte har samma
funktion” (Jfr Rom 12:4).
Konsekrationen utfors i strikt
mening av prasten, som »en gestalt
av Kristus uttalar dessa ord, men
deras verkan och ndd kommer fran
Gud« (Johannes Chrysostomos, De
proditione Iudae homilia 1,6.). Genom
det heliga vigningssakramentet far
prasterna en nad som gor det mojligt
for dem att utfora
gudstjansthandlingar, sarskilt den
eukaristiska konsekrationen, i de
ovriga troendes tjanst.



Detta betyder inte att resten av folket
inte har en viktig roll, eftersom
»detta fulla och aktiva deltagande av
hela folket [...] &r den framsta och
nodvandiga kalla dar de troende ska
hamta en sann kristen

anda« (Sacrosanctum Concilium, nr
14). I denna mening, dven om de
troende inte kan utfora
konsekrationen, ar deras roll
grundldaggande. »Ty eukaristifirandet
ar en handling av hela kyrkan, i
vilken var och en ska gora endast det
och allt det som tillkommer honom,
alltefter hans stéllning i Guds folk.
Denna princip far till f6ljd att vissa
drag nu tillmats storre betydelse i
firandet jAmfort med den mindre
uppmarksamhet som man ibland
under tidernas lopp har dgnat dem.
Det folk det har galler ar ju Guds
folk, vunnet med Kristi blod,
forsamlat av Herren, nart av hans
ord — det folk som ar kallat att bara
fram hela den méanskliga familjens
boner till Gud, det folk som i Kristus



frambér tacksédgelse for fralsningens
mysterium genom att frambéara hans
offer och det folk som slutligen,
genom delaktigheten i Kristi kropp
och blod, viaxer samman till

ett.« IGMR, n. 5).

Be med den helige Josemaria

Som om inte alla andra bevis pa hans
barmhartighet skulle racka, instiftar
var Herre Jesus Kristus Eukaristin
for att vi alltid skall kunna ha honom
nira och — i den méan vi kan forsta
det — fOor att den som inte behover
nagot, rord av sin kérlek, inte vill
vara utan oss. Treenigheten har
foralskat sig i manniskan, upphojt
henne till nddens plan och gjort
henne till sin avbild. Treenigheten
har aterlost manniskan fran synden
— frdn Adams synd som géatt i arv till
hela manniskosldktet och fran vars
och ens personliga synder — och
onskar innerligt ta sin boning i vara
sjdlar: Om ndgon dlskar mig bevarar



han mitt ord, och min fader skall
dlska honom, och vi skall komma till
honom och stanna hos honom.

Denna flod av kirlek som strommar
frdn den heliga Treenigheten till
manniskorna forevigas pa ett
ofattbart sétt i Eukaristin. For ménga
ar sedan larde vi oss alla ur
katekesen att den heliga Eukaristin
kan betraktas som ett offer och som
ett sakrament, och att sakramentet ar
narvarande bade i kommunionen
och som en skatt vid altaret, i
tabernaklet. Kyrkan dgnar annu en
hogtid at det eukaristiska mysteriet,
Kristi Kropp — Corpus Christi — som ar
narvarande i alla tabernakel i hela
varlden. I dag, Skartorsdagen, skall
vi droja vid den heliga Eukaristin,
offer och néaring, vid den heliga
Maéssan och den heliga
kommunionen.

Jag talade om Treenighetens
strommande karlek till oss



maéanniskor. Var skulle man kunna se
den tydligare dn i Massan? Hela
Treenigheten verkar i det heliga
Massoffret. Darfor tycker jag sa
mycket om att efter den inledande
bonen, efter bonen over
offergdvorna och efter
kommunionen upprepa slutorden:
Genom din Son - vi vander oss till
Fadern - Jesus Kristus, vdr Herre och
Gud, som med dig lever och rader i
den helige Andes enhet, Gud frdin
evighet till evighet. Amen.

I Méassan ber vi oupphorligt till
Fadern. Prasten dr en representant
for den evige Prasten, Jesus Kristus,
som samtidigt ar Offret. Och den
helige Ande verkar i Médssan pa ett
satt som ar lika outgrundligt som
verkligt. Genom den helige Andes
kraft, skriver den helige Johannes
fran Damaskus, sker brodets
forvandling till Kristi kropp. (Ndr
Kristus gar forbi, nr 84-85).


https://se.escrivaworks.org/book/es_cristo_que_pasa-kapitel-9.htm
https://se.escrivaworks.org/book/es_cristo_que_pasa-kapitel-9.htm

5. Kan det ske en eukaristisk
konsekration utanfor
massan?

»Massan bestar av tva delar, ordets
liturgi och den eukaristiska liturgin,
som dr sd nara forenade att de bildar
en enda gudstjansthandling.« (Paven
Franciskus, katekes om den heliga
mdssan). Av denna anledning ar den
eukaristiska liturgin, dar den
eukaristiska konsekrationen ager
rum, oskiljaktig fran massfirandet. »I
massan bereds savél Guds ords som
Kristi kropps bord, det bord dar
manniskan far bdde undervisning
och néring.« IGMR, nr 28).

Be med den helige Josemaria

Jag kdnner mig som en stackars
sparv som dr van vid att bara flyga
korta strackor fran ett trad till ett
annat eller, pa sin hdojd, upp till en



balkong pa tredje vaningen ... En dag
lyckas den né upp till taket pa ett litet
hus som &r allt annat 4n en
skyskrapa ...

Men plotsligt rycks var lilla fagel
med av en 6rn som misstog den for
en unge av sitt eget sldkte. I dess
maktiga klor fors sparven allt hogre
och hogre upp, over jordens berg,
over bergens snotackta toppar, over
de vita, bld och rosa molnen, allt
hogre och hogre tills den kan se rakt
inisolen ... och da sldpper 6rnen var
lilla fagel och sager: Ivag med dig.

Flyg! ...

Herre, ma jag aldrig mer flyga strax
over marken. M4 jag alltid vara
upplyst av den gudomliga solens
stralar — Kristus — i eukaristin! Ma
min fard inte avbrytas forran jag
vilar i ditt hjarta. (Smedjan, nr 39).
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Det kan intressera dig

* E-bok: »Paven Franciskus
katekes om den heliga méssan«

* Benedikt XVI:s apostoliska
féormaning Sacramentum
Caritatis (engelska)
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