
opusdei.org

Vad är helighet?
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Att vara helig betyder att efterlikna
Jesus i allt: tankar, känslor, ord och
handlingar. Det mest utmärkande
draget för helighet är kärleken (att
älska Gud över allt och nästan som
sig själv). Kärleken sätter sin prägel
på alla andra dygder och fullkomnar
dem: ödmjukhet, rättvisa, flit,
kyskhet, lydnad, glädje... Detta är ett
mål som alla döpta är kallade till och
som uppnås endast i Himlen, efter
det att den kristne med Guds hjälp
kämpat hela livet.
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