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Vad ar ditt
livsprojekt?

Msgr Andrés Bernar predikade
pa den helige Josemarias
minnesdag om varje manniskas
livsprojekt: att upptacka Guds
kérlek och besvara den i full
frihet
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Kéra broder och systrar,

Med stor gladje firar vi aterigen den
helige Josemarias minnesdag. Varje
ar forsoker vi vélja en aspekt fran
hans heliga liv, ndgot som kan lysa



upp var vig till heligheten. Men det
ar inte latt att valja en aspekt bland
sd manga mojliga. De som skriver
bocker vet hur svart det ar att skriva
de forsta raderna. De forsta orden
bor presentera bokens innehall,
vacka lasarnas uppmarksamhet och
uppmuntra dem att ta sig igenom
hela boken.

Den helige Josemaria borjade sin
mest kdnda bok - Vagen - med denna
punkt: ”Ditt liv far inte vara forgaves.
Var till nytta. Ldmna ett spar efter
dig. Lys med ljuset av din tro och din
kérlek.”[1] Det ar latt att i dessa ord
se ett livsprojekt, en inbjudan eller
en kallelse att motsvara Guds karlek
med storre generositet.

Kyrkans Katekes borjar ocksd med en
paragraf som ar ett projekt for hela
livet: ”Gud ar oandligt fullkomlig och
helig i sig sjalv. I sin godhet beslot
han att skapa manniskan, for att hon
skulle fa del av hans eviga liv. Darfor



ar han alltid och 6verallt nara
manniskan. Han kallar henne och
hjalper henne att s6ka honom, lara
kdnna honom och av all sin kraft
alska honom.”[2] Det handlar om
samma projekt: att upptacka Guds
kéarlek och motsvara den.

Nar den helige Josemaria kdnde att
Gud kallade honom, var han i
tondren och visste inte helt vad
denna kallelse skulle innebédra, men
han var sédker pa att den handlade
om karlek. Han forstod att Gud hade
en plan fér honom, att det var nagot
som Gud hade tankt for honom
alldeles fran borjan, fore varldens
skapelse, som den helige Paulus
skriver till efesierna. Och han tog
konkreta beslut for att vara mer
tillganglig och lyhord for Guds vilja.
Josemaria borjade att ga till massan
oftare, dgnade mer tid at inre bén
och borjade framfor allt att be om
ljus for att se Guds vilja. Det tog flera
ar tills Gud 1lat honom se Opus Dei



1928, d& han var 26 ar gammal.
Josemaria var denna karlek trogen
hela sitt liv.

Den helige Johannes Paulus den
andre sa om den helige Josemaria:
”Karleken till Guds vilja var ett
kidnnetecknande drag hos Opus Deis
grundare. Ett sdkert tecken pa
helighet &r ju troheten till Guds vilja
in idet sista. Herren har ett
livsprojekt for var och en av oss. Till
var och en anfortror han ett uppdrag
hér pa jorden. En helig manniska
kan inte ens i sin fantasi forestalla
sig sjalv vid sidan om Guds plan,
utan hon lever endast for att
forverkliga den.”[3]

I den forsta lasningen horde vi en del
av denna underbara plan som Gud
har for oss méanniskor: Gud har
skapat oss av kérlek och gett oss allt
for att kunna soka, lara kinna och
alska honom. Gud ger oss ett fornuft
for att kunna lara kdnna honom och



en vilja for att kunna alska honom.
Han har gett oss friheten som en
fantastisk gava, som ett redskap,
nagot nodvandigt for att kunna
alska.

For tvd manader sedan var Opus Deis
prelat, Msgr. Fernando Océriz, pa
besok i Stockholm. Manga av oss
kunde trdaffa honom och lyssna pa
hans djupa ord, just om friheten.
Han talade om hur man brukar
definiera frihet som en férmaga eller
mojlighet att valja, och det ar ratt.
Men det viktigaste ar inte bara att
kunna vélja utan hur man véljer,
alltsd att vélja av egen vilja, befriade
frdn andras paverkan.

”Men var frihet &r begrénsad och
kan ta fel” eftersom den ar skapad.
Efter synden blev ocksa vart fornuft
och var vilja svagare och har svarare
att identifiera det som ar gott och att
vélja det. Den berémda devisen pa
Aula magna i Uppsala har mycket



med detta att gora: Tanka fritt ar
stor, men tanka ratt ar storre”:
friheten finns for att gora det ratta.

”Ju mer gott man gor, desto friare
blir man. Det finns bara sann frihet
nar man tjanar det goda och det
ratta”. Var inre frihet kan alltsa ga
mycket langre ndr vi valjer att gora
allt av karlek, nar vi vill tjana det
goda och det ratta.

Det dr nagot som vi beundrar i
helgonens liv: hur de har lyckats
dlska Gud och vara trogna honom
trots allt motstand, stora svarigheter
och till och med martyrskapet.
Fienderna kunde ta bort deras
rorelsefrihet, de kunde satta dem i
fangelse, men de lyckades inte ta
bort deras inre frihet att alska.

Den helige Josemaria forkunnade
oavbrutet vardet av den inre friheten
och han visade att det ar mojligt att
gora allt av kédrlek. Med andra ord
kan vi se Guds vilja bakom allt det



som hander, och darfor kan vi
identifiera oss med Guds vilja och
alska den dven om den ibland
handlar om saker som kan kosta oss.

Det enda riktigt onda ar synden, och
just synden ar alltid ett felaktigt val
av var frihet. Att synda betyder att
”saga nej till Guds karleks plan”.
Josemaria skrev till exempel i Vagen:
”Sag till din kropp: jag foredrar att ha
dig som slav an att vara forslavat av
dig”[4]. Att folja Kristus betyder inte
att man forlorar friheten, det betyder
snarare att man anvander friheten
pa bésta mojliga satt. ”Herren forstor
inte manniskornas frihet. Det ar just
han som gor oss fria. Darfor vill han
inte tvinga pé oss ett svar, han vill ha
beslut som kommer ur vara hjirtans
innersta.”

Josemaria forstod alltsa friheten som
ett verktyg for nagot, inte som ett

mal i sig. Han uttryckte detta ndr han
vigde Opus Dei till Jesu hjarta: "att vi



inte har ndgon annan frihet &n
friheten att dlska dig, o Herre”: detta
ar den djupaste sanningen om
friheten: att alltid och frivilligt valja
och dlska Gud. Den helige Josemaria
hade detta som motto i sitt liv, och vi
kan vara sdkra pa att han vill hjalpa
oss att folja helighetens vag pa
samma satt.

“Jag ar Herrens tjdnarinna” svarade
Maria dngeln vid bebadelsen. Hon
underordnade sig helt och fullt Guds
plan; darfor &r hennes storhet en
konsekvens av hennes 6dmjukhet.
”Stora ting later den Méktige ske med
mig” sjong hon i Magnificat. Gud
kommer ocksa att gora stora ting
med oss om vi frivilligt foljer denna
vag.

[1] S:t Josemaria, Vagen nr. 1.

[2] Katolska Kyrkans katekes, nr. 1.


https://se.escrivaworks.org/book/vagen-punkter-1.htm
https://www.katekesen.se/kkk1-.htm#1

[3] Johannes Paulus II, Tal till
pilgrimerna till s:t Josemarias
helgonforklaring 7/10 2002

[4] S:t Josemaria, Vagen, nr.214
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