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Vad ar det
gudomliga
barnaskapet?

Att veta att Gud alskar oss som
en far dlskar sina barn och ger
sitt liv fOor dem ar det gudomliga
barnaskapets stora mysterium.
Som den helige Josemaria
brukade saga, ar vi barare av
den enda ldga som kan tédnda
hjartan. I den héar artikeln gar
vi pa djupet med den Helige
Andes gava, som sedan dopet
har gjort oss delaktiga i Jesu
Kristi liv.
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1. Vad ar det gudomliga
barnaskapet?

Det kristna livet dr grundat i
verkligheten att Gud alskar oss. Det
ar den grundldggande sanning som
styr hela vart liv. Han &lskar oss inte



bara ndr vi uppfyller hans krav, utan
ocksd nér vi inte gor det. Nar vi
vander oss bort fran Gud forsoker
han hitta ett sitt att fora oss tillbaka
till honom.

Vi kallar denna medvetenhet om
Guds karlek till oss for en insikt om
gudomligt barnaskap. Att veta att
han alskar oss som en far dlskar sina
barn och ger sitt liv for dem. Denna
overtygelse grundar sig pa en
overnaturlig verklighet: den nya
relation som Gud Fadern upprattar
med oss genom ndden, genom vilken
han gor oss till sina barn i sin Son
Jesus Kristus genom att ge oss den
Helige Anden som gava.

Detta ar ett stort mysterium, vilket
gor det svart for oss att fullt ut forsta
denna sanning: vi ar verkligen Guds
barn. Genom sitt lidande och sin déd
har Kristus vunnit denna ovérderliga
gava at oss.



Det &r en djarv sak for oss ringa
personer att tilltala Gud som Fader.
Men Kristus sjalv larde oss att tilltala
honom pé det sédttet, och vi gor det
varje gdng vi ber Herrens bon. Jesus
larde oss denna bon, och i dopet
gjorde han oss delaktiga i sitt eget liv,
nadens liv: genom det ar vi Guds
adopterade barn.

Sa har forklaras det i kyrkans
katekes: »Det som méanniskan inte
kan forestélla sig eller
dnglamakterna uppfatta, ndmligen
Sonens personliga relation till
Fadern (jfr Joh 1:1), later oss Sonens
Ande fa del av, — oss som tror att
Jesus ar Kristus, Befriaren, och att vi
ar fodda av Gud (jfr 1 Joh 5:1).« (KKK,
nr. 2780).

Vi har alla ett forestallning, en viss
idé om vad faderskap dr, delvis
betingad av den relation vi har haft
till vara egna fader. Den bild av
fadern som vi bar inom oss kan vara



mycKket positiv, men ibland kan den
ocksa vara bristfallig, helt enkelt
darfor att var relation till var
jordiske far har varit det. Men Gud
ar den fullkomlige fadern, i honom
finns ingen brist, ingen forvrangning,
i honom ar faderskapets egenskaper
till fullo forverkligade: hans odndliga
kérlek, omsorgen om varje
manniska, forsynen genom vilken
han ordnar hiandelserna pa basta
satt. Kdnslan av gudomligt
barnaskap kan darfor ldka alla sar
som har lamnats i vara hjdrtan av ett
far-barn-band som inte till fullo har
fullgjorts.

Be med den helige Josemaria

»[Det gudomliga barnaskapet] utgor
ett akta program for det inre livet,
som maste kanaliseras genom de
fromhetsnormer som utgor grunden
for din relation till Gud (...), som.«
Guds vanner, 150.



»Hamta styrka ur det gudomliga
barnaskapet. Gud ar en Fader — din
Fader! — som ar full av omhet, av
oandlig karlek. Kalla honom Fader,
manga ganger, och ség till honom -
pa tu man hand - att du dlskar
honom, att du dlskar honom valdigt
mycket: att du kdnner dig stolt och
stark av att vara hans barn.«
Smedjan, 331.

»Gladjen ar en oundviklig
konsekvens av det gudomliga
barnaskapet, av att vi vet att vi ar
foremal for en alldeles séarskild
kérlek fran Gud, var Fader, som tar
emot oss, hjalper oss och forlater oss.
— Glom aldrig att &ven om det ibland
verkar som om allting rasar
samman, sa rasar ingenting alls, for
Gud forlorar inga slag.« Smedjan, 332

»Ett Guds barn fruktar varken livet
eller doden, ty grunden for dess
andliga liv ar insikten om att vara ett
Guds barn: Gud ar min Fader, tanker



barnet, och han &r upphovet till allt
gott, han 4r Godheten sjalv. — Men
handlar du och jag verkligen som
Guds barn?« Smedjan, 987.

2. Barnaskapet som gava

Det vi kan kalla »insikten om att vara
ett Guds barn« ar inte nagot
teoretiskt, det ar inte ett begrepp som
man bara kan ha. »Det ar en
gudomlig gava, en Guds oerhorda
nad som ar avsedd att vagleda allt
tdnkande och vilja, alla kdnslor och
handlingar (...) Men det dr en gava
som maste upptidndas, som en glod,
sd att den utstralar sitt ljus och sin
varme i den kristnes

beteende.« (Vida cotidiana y santidad
en la ensefianza de San Josemaria 11, s
20)

For den helige Josemaria ar det
gudomliga barnaskapet en sanning
som utgor grunden for vart liv. Opus
Deis grundare reflekterade mycket



over Paulus ord i sitt brev till
romarna, dar aposteln pdminner oss
om att vi inte ar tjdnare utan soner,
att vi inte handlar av radsla utan har
en anda av adoption (jfr Rom
8:15:27). Och eftersom vi ar barn ar
vi ocksd arvingar: vart mal ar att na
himlen och for evigt fa del av det
gudomliga livet. Detta kan vara
melodin i vart umgédnge med Gud:
Han har anfortrott oss en uppgift
som upptar hela vart liv och bistar
oss standigt, tar oss i handen, som en
far tar ett barn i handen som dnnu
inte vet hur man gar ensam. Det ar
darfor vi inte behover vara radda for
nagonting eller ndgon, inte ens for
oss sjdlva, vara svagheter eller var
upproriskhet: Gud Fader kdnner till
dem, raknar med dem och hjalper
oss att ga vidare. Vi kan alltid borja
om pa nytt.

Att vara Guds barn innebér en
onskan och en vilja att bli lik honom.
Vi &r skapade till hans avbild och



likhet, vi vill att Faderns skonhet
skall genomsyra vara sjalar (jfr
Katekesen, nr 2784). Upplevelsen av
det gudomliga barnaskapet
forverkligas ocksa nér lidandet,
korset, ar narvarande. Det ar dar
som identifikationen med Kristus,
som led och dog for oss for att
uppfylla sin Faders vilja,
forverkligas.

Den helige Josemaria forstar det
gudomliga adoptiva barnaskapet i
lJjuset av inkarnationens mysterium.
Tack vare denna gudomliga
verklighet kan alla ddla
verksamheter vara ett Guds barns
sysslor, eftersom de alla har
overtagits av Kristus.

En annan attityd som ar kopplad till
barnaskapet dar den 6dmjukhet och
tillit som gor att vi &r som barn. Jesus
sjalv sade att Fadern uppenbarar sig
for »de sma« (jfr Matt 11:25; jfr KKK,
nr. 2785).



Be med den helige Josemaria

»Medvetenheten om att vi ar Guds
barn ar grunden for Opus Deis anda.
Alla manniskor ar Guds barn. Men
ett barn kan forhalla sig pa ménga
olika satt till sin far. Man maste
anstranga sig for att vara barn som
stravar efter att inse att Herren, som
vill att vi skall vara hans barn, har
gjort sa att vi lever i hans hem, mitt i
denna varld. Han har gjort oss till
sina familjemedlemmar, han har
gjort s att det som ar hans dr vart,
och det som ar vart ar hans, han har
givit oss mojligheten att behandla
honom sa familjart och
fortrostansfullt att vi kan be honom,
som sma barn, om manen!

Ett Guds barn umgas med Gud som
med sin Far. Ett Guds barn ar varken
installsamt eller servilt, inte formellt
eller enbart valuppfostrat, utan
fullstandigt uppriktigt och tillitsfullt.
Gud tar inte anstot av manniskorna,



Han kan std ut med all var otrohet.
Var Fader i himlen forldter alla
oforratter ndr hans barn atervinder
till honom, dngrar sig och ber om
forlatelse. Herren ar en sa god Far att
han férekommer var langtan efter
forlatelse och kommer oss till motes
och dppnar sina armar, fulla med
nadegadvor.« Nar Kristus gar forbi,
64.

»Herren ar mitt ljus och min
fralsning, for vem skulle jag frukta?
(Ps 27: 1). Inte for ndgon. Om vi
umgas sd hiar med var himmelske
Fader, s kommer vi inte att frukta
for ndgon eller nagot.« Guds vanner,
nr. 95.

»[Det gar] inte att sdga att det finns
nagon enda - god, hedervérd eller
ens likgiltig — foreteelse som ar
uteslutande profan sedan Guds Ord
tagit sin boning bland méanniskornas
barn, (...), arbetat med sina hander,



erfarit vanskap och lydnad.« Nar
Kristus gar forbi, 112.

3. Barnaskap och hingivenhet
till andra

Medvetenheten om vart gudomliga
barnaskap, i kombination med var
tillit till Gud var Fader, inspirerar oss
att helt och héllet ge av oss sjalva till
andra och att vilja dela denna
nadegava med alla méanniskor. Vi har
funnit skélet till var existens.

Onskan att 1ata andra fa del av Guds
nad ar en del av barnaskapet och
leder oss till att bli mer broder och
systrar till andra och att utveckla
formagan att hdnge oss at andra utan
att enbart forlita oss pa var egen
styrka, utan pa den styrka som
kommer fran vetskapen om att vi ar
Guds barn. For kdnslan av gudomlig
barnaskap leder oss till att sdtta all
var tillit till var Fader Guds
kérleksfulla omsorg och att sprida



denna verklighet bland manniskorna
omkring oss, sd att de ocksa kan leva
inspirerade av denna tillit. Den
autentiska apostoliska andan uppstar
ur vissheten om att Guds arm inte ar
for svag, att han alltid &r med oss.

Den tillforsikt som kommer av det
gudomliga barnaskapet gor det
mojligt for oss att sdtta upp hoga mal.
Augustinus sdger pa ett mycket
vackert satt: »Hur skulle han kunna
vagra sina barns bon, ndr han redan
har 14tit dem vara hans

barn?« (Serm. Dom. 2, 4, 16). I Psalm
2 vander sig Gud Fadern till Kristus
och siger: »Be mig, sd ger jag dig
folken som arv«. Denna fortrostan pa
Gud kan tillampas pé alla situationer
i vart liv: de sma och de mer
betydelsefulla. Det nya tillstdnd som
ménniskan uppnar genom dopets
ndd kommer att kulminera i himlens
hérlighet, som inte 4r ndgot annat &n
»det gudomliga barnaskapets



fullhet« (Den helige Josemaria, Brev
2-februari-1945, nr 8).

Be med den helige Josemaria

»Jesus Christus, Deus Homo, Jesus
Kristus, Gud och minniska. Detta ar
en av de magnalia Dei, Guds stora
garningar, som vi maste meditera
over och for vilken vi maste vara
tacksamma gentemot var Herre som
har kommit for att fora fred pa jorden
dt dem han har utvalt. At alla
manniskor som vill forena sina viljor
med Guds goda vilja: inte bara at de
rika, och heller inte bara at de
fattiga! At alla ménniskor, at alla
broder! For vi ar alla broder i Jesus,
Guds barn, Kristi broder: hans moder
ar var moder.

Det finns bara en ras pa jorden: Guds
barns ras. Vi maste alla tala samma
sprak, det som var Fader i himlen lar
oss: det sprak som ar Jesu dialog med
Fadern, det sprak som man talar med
hjartat och med huvudet, det som ni



just nu anvéander i er bon. Det sprak
kontemplativa manniskor talar,
manniskor som ar andliga for att de
har upptackt att de ar Guds barn. Det
ar ett sprak som tar sig uttryck i
tusentals viljeakter, i klara ljus som
upplyser forstandet, i vart hjartas
ingivelser, i foresatser att leva ett
hederligt liv, fullt av godhet, gladje
och frid.« Nar Kristus gar forbi, 13.

»Frater qui adiuvatur a fratre quasi
civitas firma — En broder som hjalps
av sin broder &r lik en fast stad. —
Téank efter ett tag, och bestam dig
sedan for att alltid leva denna
broderlighet som jag standigt rdder
dig till.« Vagen, 460.

Jag upprepar darfor idag,
tillsammans med den helige
Johannes: Vilken kdrlek har inte
Fadern skdnkt oss ndr vi far heta
Guds barn. Det dr vi. (1 Joh 3:1) Guds
barn, broder till Ordet som blev kott,
till den om vilken det sades att i



Ordet var liv, och livet var
mdnniskornas ljus.(1 Joh 3, 1). Ljusets
barn, ljusets broder och systrar: det
ar vad vi ar. Barare av den enda
flamma som kan sétta hjartan av kott
i brand. Néar Kristus gar forbi, 66.

4. Fromhetens gava

Fromhetens gava, en av den helige
Andes sju gavor, hjalper oss att
bemota Gud som Fader, att etablera
denna barnlika relation pa ett
bestdende satt. Konkret innebar
fromhetens géva »att sjdlen blir
lyhord for den Helige Andes impuls
att bemota Gud Fader som hans
barn« (Ernst Burkhadt - Javier Lopez,
Vida cotidiana y santidad en la
ensefianza de San Josemaria. Estudio
de teologia espiritual, Vol. 2., Rialp
2011, s. 110). Paulus sager oss: »Alla
som leds av ande frdn Gud ar Guds
soner« (Rom 8:14).



I det gudomliga barnaskapet finner
vi ocksd grunden for sann frihet,
eftersom barnet inte handlar av plikt
utan av en onskan att behaga sina
foraldrar, av forvissningen om att det
de ber om ar bra for honom.
Kérleken, som &r frihetens verkliga
drivkraft, tar sig uttryck i en énskan
att leva i enlighet med Guds vilja, att
gora Kristi lara till en del av sitt liv
och att lyhort ta emot den Helige
Andes inspirationer.

Slutligen ar det gudomliga
barnaskapet ocksa grunden for var
gladje. Det som kan gora en
manniska mest ledsen ar ensambhet.
Vi kan ibland kdnna oss ensamma pa
jobbet, i var familj, men om vi tinker
efter sd ar vi i alla dessa situationer i
hogsta grad i sallskap med Herren.
Vetskapen om att vi alltid kan rdkna
med honom ar den storsta kallan till
tillforsikt, lugn och gladje.



Hur kan vi vdxa 1 detta barnaskap,
grunden for vart andliga liv? Vi kan
be om néd att fa véxa i denna
medvetenhet som barn, men det
ligger ocksd inom var rackvidd att
odla var relation till Gud, att
forankra oss i honom, att lita pa
honom &ven i det allra minsta. Att
vara lite forsiktiga med oss sjdlva,
med vara egna asikter, med var egen
styrka. Att 1dta Guds vagskal alltid
vaga mycket mer dn var egen. Att
inse och uppskatta de manga
gudomliga hjalpmedel som vi har fatt
i vara liv och som Gud ger oss varje
dag. Ibland mycket sma saker, men
som aterspeglar hans faderliga
kérlek till oss.

Jungfru Marias moderskap ar en
delaktighet i Guds faderskap: vi ar
Guds barn ocksa tack vare hennes
moderskap: Jesu ord »Kvinna, dar ar
din son.« (Joh 19:26) gjorde oss till
Kristi broder och systrar och darfor
till soner och dottrar i Sonen. Att leva



i barnaskapet hos Maria ar en aspekt
av det gudomliga barnaskapet:
»Hennes barn skall bli burna i
famnen och bli gungade pa knéet.
Som en mor trostar sitt barn, sa skall
jag trosta er.« (Jes 66:12-13).

Be med den helige Josemaria

»Denna Guds barns kamp ar inte
forenad med ledsamma forsakelser,
dystra uppoffringar eller brist pa
gladje. Det ar en foralskad
manniskas kamp som, i arbete och i
vila, i glddje och i sorg, tdnker pé sin
dlskade och darfor villigt tar strid
med alla problem som uppstar. Vad
oss betréaffar, sa forlorar Gud - jag
insisterar — inga slag, och darfor
kommer aven vi alltid att segra om vi
ar forenade med Honom.« Guds
vanner, 219

»Evangelisten Lukas berattar att
Jesus bad ... hurdan lar inte Jesu bon
ha varit! Betdnk i lugn och ro denna
sanning: larjungarna umgas med



Jesus Kristus och under deras samtal
lar Herren dem - aven i handling -
hur de skall be och vilket underverk
Guds barmhaértighet dstadkommer:
att vi ar Guds barn och att vi kan
vanda oss till honom som ett barn
som talar med sin far.« Smedjan, 71.

»Ett liv av bon och botgoring, samt
meditationen kring vart gudomliga
barnaskap, kommer att omvandla
oss till djupt fromma Kkristna, till sméa
barn infor Gud. Fromheten ar
barnens dygd, och for att ett barn
skall kunna ta sin tillflykt till sin fars
armar, maste det kdnna sig litet och
behovande. Jag har ofta mediterat
over detta vart andliga barnaskap,
som inte ar oforenligt med
sjalsstyrka, eftersom det kraver en
kraftfull vilja, en mattfull mognad, en
fast och 6ppen karaktar.« Nar Kristus
gar forbi, 10.

»Eftersom Maria ar en moder, lar vi
0ss genom att vorda henne att vara



barn: att verkligen alska, utan
begransningar; att vara enkla, inte
komplicerade som man blir av att
egoistiskt tdnka bara pa sig sjalv; att
vara glada, da vi vet att ingenting
kan forstora vart hopp.« Nar Kristus
gar forbi, 143.

Te puede interesar

* Den 16 oktober 1931: “jAbba,
Fader!” (Andrés Vazquez de
Prada)

* New Mediterraneans: «That
First Prayer of a Child of
God» (Lucas Buch)

* Embracing the World Through
Prayer: Psalm 2
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