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Tron i 20 ars-aldern
(2): ”En tro som far
en att tjana”

Alberto ar argentinare och
universitetsstuderande. Hans
kristna tro fir honom att frdga
sig: ”Vad kan jag gora for
andra?” I denna video forklarar
han hur han forsoker omsatta
sin tro i garningar.

2012-11-30

Att leva av tro ar for mig att ha Gud
narvarande i allt jag gor: ndr jag gor
en pizza for mina vanner, nér jag



spelar fotboll, nér jag studerar..., i
varje 6gonblick.

Ett konkret sétt att utdva min tro
gentemot andra bestar i att kdmpa
for att vara en konsekvent kristen i
den omgivning dar jag befinner mig.
P& morgonen ber jag alltsa lite och pa
sondagar gar jag i missan. Sedan
kdmpar jag med att vara korrekt
under fotbollsmatchen, &ven om jag
ibland gor fel eller dr rasande pa
domaren. Nér jag gor fel, forsoker jag
borja om pa nytt. Jag forsoker att
vara helgjuten i allt jag gor.

Jag forsoker tjdna mina vanner pa
olika satt. Sjalvklart kraver det
anstrangning. Vissa ganger ar det de
som gor mig en tjanst, andra ganger
ar det jag som forsoker tjana dem.
Har star vi och gor pizzor till vanner
som kommer pd middag i kvall. Jag
tdnker pa hur bra vi kommer att ha
det tillsammans. Det ar vart modan
att d4gna s manga timmar at degen,



eftersom vannerna verkligen
uppskattar det och njuter
jattemycket av det.

Ibland nar du ar hemma hos en van
kan det hdnda att alla haller pa att
duka av bordet, da reser du dig
naturligtvis direkt for att hjalpa till
och alla sager: ”Gud, vad du ar snall!”
Men niar man sedan kommer hem till
vardagen ar det svart att hjalpa till
med att duka av bordet.

Aven i sddana fall, som kanske ar
jobbigare, bor jag anstranga mig att
gora det val. Tjanandet bor val alltid
forverkligas i garningar? Vissa
ganger vill man faktiskt tjdna, men
man vet inte vem.

Inspirerade av den helige Josemaria,
fick ndgra vanner och jag en idé for
en tid sedan att besoka sjuka eller
ensamma pa ett alderdomshem.
Detta hjalper oss mycket, eftersom
det ar ett patagligt sétt att hjalpa
varje eller varannan helg. Vi gar och



hélsar pa dem, frdgar dem hur de
mar, berdttar om roliga saker och
frdgar dem hur de har det, vad de
laser, om de ar glada, om de ar
ledsna ... Det ar ett konkret satt att
tjdna andra sdsom Jesus tjdnade
dem.

Ju generdsare du ar gentemot Gud,
desto lyckligare blir du. S:t
Josemaria, Plogfaran 18

pdf | Dokument automatiskt skapad
fran https://opusdei.org/sv-se/article/
tron-i-20-ars-aldern-en-tro-som-far-en-
att-tjana/ (2025-11-27)


https://se.escrivaworks.org/book/plogfaran/punkter/18
https://se.escrivaworks.org/book/plogfaran/punkter/18
https://opusdei.org/sv-se/article/tron-i-20-ars-aldern-en-tro-som-far-en-att-tjana/
https://opusdei.org/sv-se/article/tron-i-20-ars-aldern-en-tro-som-far-en-att-tjana/
https://opusdei.org/sv-se/article/tron-i-20-ars-aldern-en-tro-som-far-en-att-tjana/

	Tron i 20 års-åldern (2): ”En tro som får en att tjäna”

