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Tron i 20-ars-aldern
(4): Festlig stamning
med balans.

Kan du ha roligt utan att bli
berusad? Ar det mojligt att festa
med vanner och ha kul, utan
alkohol och narkotika? Clément
fran Paris svarar.

2013-05-12

Jag ar troende. Jag gar ut och har det
kul. Jag lever min tro fullt ut och har
samtidigt inga problem for att festa.
For mig personligen dr tron och
nojen helt forenliga.



Hur gor jag da for att roa mig? Det dr
mycket enkelt. Jag roar mig som alla
andra, jag tycker om att traffa
vanner, ga till en bar eller ett kafé
och diskutera.

Sedan ungefér ett ar boxas jag med
vanner, nagra ar katoliker andra
inte.

Annars ar en av mina stora passioner
att cykla och springa. Vanligtvis
utovar jag dessa idrotter i skogen,
med mina vdnner, och sa gar vi till
Seines kajer, och sedan badar vi i
Seine 1 ndrheten av Fontainebleau. Vi
tar en ol eller tva och skamtar om
saker och ting.

Det hdnder mig ocksa att mina
vanner sager till mig: du ar alltsa
katolik, sa du vet egentligen inte hur
man festar. Det du gor ar konstigt i
den meningen att du aldrig forlorar
behdrskningen, att man aldrig ser att
du blir riktigt full eller patdnd. Jag
tycker att det ar precis tvartom. Jag



festar som jag vill. Jag tror faktiskt
att jag har det roligare dn dem. Sista
aret i skolan kom nédgra vanner och
sade till mig: varje gang du kommer
till en fest sprider du glddje utan att
vare sig vara berusad eller oregerlig.
Sa var det. Plotslig insag de att det
var mojligt. Det hjalpte mig ocksa att
fundera 6ver vad mina vanner sade
till mig.

Jag tycker om att ha det roligt som
jag ar, jag ar nojd med det. Mitt trick
ar att pAminna mig sjalv om att det
inte 4r samhallet som ska sdga hur
jag ska ha det roligt, eller overtyga
mig om att man ska ga till
ytterligheter for det. FOor mig innebar
sant noje att man har granser. Och
tron hjdlper mig med det: att gora
nagot stort av mitt liv. Tron ar en del
av mitt liv och jag ar inte beredd att
skilja den fran resten av mitt liv.

Be Herren odmjukt om att han
skall 0ka din tro. Sedan kommer



du, med nytt ljus, att tydligt se
skillnaden mellan virldens stigar
och din vag som apostel. S:t
Josemaria Escriva, Vigen, nr. 580

pdf | Dokument automatiskt skapad
fran https://opusdei.org/sv-se/article/
tron-i-20-ars-aldern-4-festlig-stamning-
med-balans/ (2025-12-11)


https://opusdei.org/sv-se/article/tron-i-20-ars-aldern-4-festlig-stamning-med-balans/
https://opusdei.org/sv-se/article/tron-i-20-ars-aldern-4-festlig-stamning-med-balans/
https://opusdei.org/sv-se/article/tron-i-20-ars-aldern-4-festlig-stamning-med-balans/

	Tron i 20-års-åldern (4): Festlig stämning med balans.

