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"Titta pa Barnet, var
Karlek, i vaggan"

Viinkluderar i den har
sektionen ndgra texter tagna ur
en Julpredikan av den helige
Josemaria. Han uppmuntrar
alla kristna att umgas med
Jesusbarnet, att “titta pa det
medvetna om att vi star infor
ett mysterium”.
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Denna predikan holls den 24
december 1963 av den helige
Josemaria och ar publicerad i "Nar



Kristus gar forbi" med titel: "Kristi
triumf genom 6dmjukhet".

Jesus Christus, Deus Homo, Jesus
Kristus, Gud och manniska. Detta ar
en av de magnalia Dei (Apg 2:11),
Guds stora garningar, som vi maste
meditera 6ver och for vilken vi méaste
vara tacksamma gentemot Var Herre
som har kommit for att fora fred pa
jorden dt dem han har utvalt (Luk
2:14). At alla ménniskor som vill
forena sina viljor med Guds goda
vilja: inte bara at de rika, och heller
inte bara &t de fattiga! At alla
manniskor, at alla broder! For vi ar
alla broder i Jesus, Guds barn, Kristi
brdder: hans mor dr var mor.

Det finns bara en ras pa jorden: Guds
barns. Vi méaste alla tala samma
sprak, det som var Fader i himlen lar
oss: det sprak som ar Jesu dialog med
Fadern, det sprdk som man talar med
hjartat och med huvudet, det som ni
just nu anvander i er bon. Det sprak



kontemplativa méanniskor talar,
manniskor som ar andliga for att de
har upptéckt att de &r Guds barn. Det
ar ett sprak som tar sig uttryck i
tusentals viljeakter, i klara ljus som
upplyser forstandet, i vart hjartas
ingivelser, i foresatser att leva ett
hederligt liv, fullt av godhet, gladje
och frid.

Det dr nodvandigt att titta pa Barnet,
var Kérlek, i vaggan. Vi bor titta pa
det medvetna om att vi star infor ett
mysterium. Vi méste acceptera
mysteriet genom tron, och likaledes
genom tron fordjupa oss i dess
innebord. For att gora det behover vi
en kristen manniskas 6dmjuka
installning: vi far inte vilja férminska
Guds storhet s att den passar vara
fattiga koncept och vara méanskliga
forklaringar, utan forsta att detta
mysterium i sin dunkelhet ar ett ljus
som leder manniskornas liv.



Genom att vaxa och leva som en av
0ss, avslojar Jesus att manniskans liv,
allt som ar alldagligt och vanligt, har
en gudomlig innebdrd. Hur mycket
vi an har betraktat dessa sanningar,
maste vi alltid fyllas av beundran da
vi tdnker pa de trettio ar i det
fordolda som utgor den storsta delen
av Jesu liv bland sina broder
manniskorna. Ar av skugga, som for
oss ar klara som solljuset. Rattare
sagt, de ar det sken som lyser upp
vara dagar och ger dem dess dkta
mening, for vi dr vanliga kristna,
som lever vanliga liv, pad samma séatt
som manga miljoner manniskor pa
de mest olika platser varlden over.

Nar Julen narmar sig tycker jag om
att betrakta bilder av Jesusbarnet.
Dessa figurer som visar oss en Herre
som i s hog grad tillintetgjort sig
sjalv, pAminner mig om att Gud
kallar oss, att den Allsmaktige har
velat uppenbara sig forsvarslos, att
han har velat behdva oss ménniskor.



Fran vaggan i Betlehem sdger Kristus
till mig och dig att han behdover oss,
han manar oss till att leva ett kristet
liv utan kompromisser, att leva ett liv
av hangivelse, arbete, glddje.

Vi kommer aldrig att blir verkligt
lyckliga om vi inte efterliknar Jesus
pa riktigt, om vi inte &r 6dmjuka,
som han. Jag insisterar aterigen: har
ni sett var Guds storhet gommer sig?
I en krubba, i nagra lindor, i en
grotta. Den aterlésande kraften i
vara liv kan endast bli verkningsfull
genom 6dmjukhet, om vi upphor att
tdnka pa oss sjalva och kanner oss
ansvariga for att hjalpa vara
medmaéanniskor.

Det ar ibland vanligt, &ven bland
goda manniskor, att man skapar sig
personliga konflikter som ger
upphov till allvarliga bekymmer,
men som helt saknar objektiv grund.
Deras ursprung star att finna i
bristen pa sjalvkannedom, som leder



till hogmod: 6nskan att std i centrum
for allas uppmarksamhet och
aktning, att inte gora daligt intryck,
oviljan att noja sig med att gora gott
och forsvinna, stravan efter
personlig trygghet. Manga
manniskor, som skulle kunna atnjuta
en underbar frid, som skulle kunna
njuta av en oandlig lycka, blir
darigenom olyckliga och ofruktbara
till f6ljd av sin stolthet och hogféard.

Jesus, som gjorde sig till ett barn -
tdnk pa det — besegrade doden.
Genom att tillintetgora sig, genom
enkelhet och lydnad: genom att
gudomliggora sina skapade varelsers
vanliga och enkla liv, segrade Guds
son.

Detta ar Jesu Kristi triumf. Sa har
han lyft upp oss till sin niv4, till Guds
barns niva, genom att stiga ned till
vart jordiska plan, till det plan som
ar manniskornas barns.



pdf | Dokument automatiskt skapad

fran https://opusdei.org/sv-se/article/

titta-pa-barnet-var-karlek-i-vaggan/
(2025-12-30)


https://opusdei.org/sv-se/article/titta-pa-barnet-var-karlek-i-vaggan/
https://opusdei.org/sv-se/article/titta-pa-barnet-var-karlek-i-vaggan/

	"Titta på Barnet, vår Kärlek, i vaggan"

