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Syster Carmen
Esqueta,
sjukskoterska

Syster Carmen Esqueta Cabello
ar Barmhartighetssyster. Hon
kdnner Dr. Nevado vél, ty hon
hjalpte honom under manga ar
1 operationssalen. "Jag kan saga
att han larde mig allt jag kan”,
sager hon. Hon sdg ocksa fran
mycket nara hall hur Dr.
Nevados sjukdom till slut
hindrade honom fran att
arbeta.
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“Jag bodde i Almendralejo ungefar
frdn 1962 fram till ungefar 1967”7,
forklarar hon. ”Jag atervande dit
1988 och stannade till 1992 da jag
reste till Amerika dér jag vistades i
16 manader. Mellan 1962 och 1967
arbetade jag pa sjukhuset "Nuestra
Sefiora del Pilar”.

Var det da ni larde kdanna Dr.
Nevado?

”Ja, pa det sjukhuset arbetade Dr.
Manuel Nevado Rey under de aren.
Jag minns att han 1962 just hade
avslutat sin specialisttjanstgoring i

medicin; han var fortfarande ungkarl

och bodde pa sjukhuset. Pa den tiden
borjade jag hjalpa honom i

operationssalen. Jag har mycket att
tacka honom for 1 mitt yrkesliv, ty jag

kan siga att han larde mig néstan allt

jag vet: att rontga, att beddva och allt
annat man behover for att kunna
arbeta i en operationssal”.



Vad har ni for minne av Dr.
Nevado?

”Dr. Nevado hoéll precis pa att utbilda
sig till lakare under de aren: till den
utomordentliga ldkare som han har
blivit. Vi var valdigt arbetssam, han
forberedde mycket val alla
operationer han skulle utfora, och
han var mycket tillmotesgdende
gentemot sjukskoterskorna. Han
utforde alla mojliga operationer:
magoperationer,
prostataoperationer,
ryggoperationer... Vi sysslade mycket
med traumatologi, en specialitet som
da kravde att man opererade i
rontgengenomlysning. Under dessa
stradlar arbetade Dr. Nevados hander
under en lang tid, och med stor
intensitet, eftersom han anstrangde
sig for att operationerna skulle
lyckas val och ville utvardera arbetet
in i minsta detalj”.



Kunde ni se nigot av den sjukdom
som Dr. Nevado led av?

”Jag arbetade manga &r med Dr.
Nevado. Forst, mellan 1962 och 1967,
pa sjukhuset "Nuestra Sefiora del
Pilar”, i Almendralejo, som jag redan
sagt; och senare, da jag atervande till
Almendralejo 1988, hade jag tillfalle
att hjalpa honom i kliniken Zafra. Jag
noterade att rontgenstralarna hade
paverkat hans hander: bada
hdnderna. Och jag markte i forsta
hand att han férlorade kdnseln: det
ar kant att kirurgerna arbetar under
hog stress och att varje motgdng gor
dem otéliga. Jag méarkte att han hade
forlorat kdnseln i fingrarna eftersom
han inte tog emot vissa instrument
av mig”.

Vilka andra detaljer minns ni?

”Senare uppstod andra symptom:
eksem, och i slutstadiet sdg jag dven
betydande sar som framfor allt var
lokaliserade pé de tre



mittenfingrarna pd hans héander. Till
och med hans naglar var
deformerade; de liknade fagelklor”.

Visste ni vad det rorde sig om?

“Jag visste att det utan tvekan rorde
sig om en stralningsdermatit och att
den var obotlig; man kunde bara
minska symptomen den orsakade
genom ndgon form av mjukgoérande
medel, t.ex. vaselin”.

Vad hiande sedan?

”Han kom till den punkt da det var
outhdrdligt for honom att tvatta
hidnderna med tval och skrubba dem
med borste, som kirurgerna gor infor
operationerna. Dessutom brukar
kirurgerna anvinda gummihandskar
med talk inuti. Dr. Nevado tdlde inte
heller talk under den period jag nu
talar om. Han tog nagra sterila
handskar av linne pa sig, och
darefter gummihandskarna”.



Detta paverkade hans arbete
mycket...

“Han behdvde mer och mer dgna sig
at mindre kirurgi. Han lamnade helt
traumatologin och alla operationer i
rontgengenomlysning. Det enda han
gjorde var att operera mindre
frakturer och gipsa; till slut var han
tvungen att helt och hallet lamna
kirurgin”.

Har ni sett honom igen efter dessa
ar?

”Da jag atervande frdn Amerika,
tillbringade jag en tid 1 Almendralejo,
fore min nyligen foretagna flytt till
Andalusien, men jag har inte haft
tillfalle att hédlsa personligen pa Dr.
Nevado. Jag har bara talat med
honom pa telefon. Det var svart att
traffa honom pa grund av hans
arbete och for att han forberedde sin
nast aldste sons brollop. Jag var
verkligen ledsen Over att inte kunna
hélsa pa honom, eftersom jag har



honom att tacka for s& mycket nar
det galler arbetet och jag beundrar
honom uppriktigt, ty jag ser honom
som en av de bdsta kirurger som jag
har traffat, valdigt intelligent och
mycket generos mot de sjuka. Under
de ar jag arbetade med honom
klagade han aldrig 6ver trotthet och
vi kunde ringa honom vilken tid som
helst pa dygnet”.

Vilket intryck fick ni da ni fick
reda pa att han har boérjat operera
igen som vanligt?

*Trots att jag inte sett honom pa
lange, blev jag mycket glad over att
hora att han borjat operera, &ven om
han naturligt nog inte utsatter sig for
mer rontgenstralning. Det har forstas
forvanat mig att han aterigen har
kunnat borja arbeta inom kirurgin
med den allvarliga
stralningsdermatit han hade pa
hdnderna och eftersom alla vet om
att det ar en obotlig sjukdom. Man



har sagt mig att han har kunnat
atervinda till det fulla utévandet av
lakekonsten eftersom hans hander i
nulaget ar fullstandigt friska, &ven
om jag, som jag har sagt, inte sjalv
har kunnat intyga det”.

Vet ni hur han har botats?

”Man har ocksa sagt mig att den enda
forklaring som man kan finna till
detta utomordentliga tillfrisknande
ar den bon som Dr. Nevado sjalv bad
for ndgra manader sedan, dd han
anfortrodde sig at den salige
Josemarias forbon”.

Jaen, 5 oktober 1993
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