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Infoér borjan av fastetiden. En
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Askonsdagen avslutar den tid, vars
namn man avleder fran carne vale :
farvdl kétt. Som bekant hanger
karnevalen samman med borjan av
den kyrkliga fastetiden.
Folklivsforskare vet, att den framfor
allt ar utbredd och mest ursprunglig i
katolskt praglade trakter.

En smula otillfredsstallelse



Det vore odrligt att pasta, att de
senaste dagarnas vansinniga
karnevalsyra skulle vara uttryck for
fromhet. Det vore att bagatellisera
alla tokigheter och vrangbilder. Den
som har kénsla for vad som ar synd,
kommer att smartsamt uppleva ett
och annat som forolampningar mot
Gud. Anda méste man tillstd, att
karneval och fastetid vuxit fram ur
samma jord. I bAda kommer det fram
en kinsla av otillfredsstallelse, ett
missnodje med “condition humaine”,
sddan som var och en upplever den —
1 sig sjalv och runt omkring sig i
varlden. D4 ligger tanken néra, att
narrkapa liksom kors av aska skulle
vara likartade forsok att i ett slag
komma ut ur pressande situationer.

Gudsfranvaro kallar Kyrkans tro
grunden till sddan otillfredsstallelse.
Augustinus upplevde detta tillstand
som en dunkel oro innan sin
omvandelse, och 1 borjan av sina
Bekédnnelser uttryckte han det sa: ”



Men du, o Gud, har skapat oss for dig
och oroliga dr vara hjartan, tills de
finner sin vila i Dig.” Kyrkofadern
uttalar infor Gud sin insikt, att ”du
var fore mig, men jag hade overgivit
mig sjalv och fann mig inte, 4n
mindre dig”.

Vagar till Guds narhet

Omvaéandelse star forst i var stravan
att komma narmare Gud. Profeten
manar: “Nu sager Herren, skall ni
vanda er till mig med uppriktigt
hjarta, under fasta, grat och klagan.
Slit sOnder era hjartan, inte era
klader, och vand ater till Herren, er
Gud. Han ar nadig och

barmhaértig.” (Joel 2: 12-13) Men hur
nar man omvandelsen? I borjan
maste reflexionen dver det
vasentliga komma forst. Korsets
tecken i aska blir en reell impuls till
det: ”Ty du ar stoft, och till stoft skall
du ater varda (1. Mos. 3:19 (1917 ars



bibeloversattn. 6.a) Stoft och aska,
forganglighet.

Det forsta steget dr dngerfull insikt
och leder till bikten. Nagra kommer
kanske att upptéacka, att deras
tveksamhet mindre beror pa
teologiska invdndningar &n helt
enkelt pa ratt prosaiska hamningar.
Det krévs ju slutligen en del mod for
att kunna ga emot sin natur och utan
omsvep bekdnna, att man ar en
syndare, som namner denna
konkreta synd och sen den ena efter
den andra vid namn.

Kyrkans tradition visar ytterligare
tre steg pa vagen till omvéandelse:
bon, askes, som framfor allt kommer
till uttryck i fastan, och givandet av
allmosor. Askes betyder vilja till
offer, till 6vervinnelse, till férsakelse.
Aposteln Paulus kallar detta flera
ganger for "tuktan”. Dagens
vélstandssamhadlle star lika fragande



infor detta ord som dess praktiska
forverkligande.

Att upptiacka meningen med
tuktan pa nytt

Hur ska man forsta tuktan idag? Ett
ord av sankt Josemaria Escriva
preciserar uttrycket och undanrojer
alla alibin, som framstéller offret,
overvinnelsen och forsakelsen som
omojliga och otidsenliga: ”Och den
bésta sjalvtukten dr den som —i sma
detaljer under hela dagen -
bekdmpar vad kroppen begar, vad
dgonen atrar och vad hogfarden
skryter med. Sjalvtukt som inte
tuktar andra, utan gor oss mer
finkédnsliga, mer forstdende, mer
oppna gentemot alla. Du tuktar dig
inte om du ar snarstucken, om du
bara bryr dig om din egoism, om du
forsoker kuva andra manniskor, om
du varken kan avsta fran ditt
overflod, eller ibland rentav fran
saker som ar nodvandiga, om du blir



ledsen nér saker och ting inte gar
som du hade forvantat dig. Ddremot
tuktar du dig om du forméar gora dig
till allt infor alla, for att d@tminstone
rddda ndgra.” (1. Kor 9:22) (Nar
Kristus gar forbi, nr 9, jfr ocksad Guds
Vanner, nr 139-140)

I en koncilietext star det om
fastetiden, att den har som ”"dubbel
uppgift, framfor allt, att de troende &
ena sidan genom hagkomsten av
dopet eller forberedelse for det, &
andra sidan genom botgoring, skall
uppmanas, att under denna tid med
storre iver lyssna till Guds ord och
dgna sig at bon for att forbereda sig
infor Pascha-mysteriet.” Darfor
kallar liturgin denna tid for *paskens
bottid”. Malet ar Pascha, pasken,
kéllan till den enda gladje, som kan
genomsyra alla tider.




pdf | Dokument automatiskt skapad

fran https://opusdei.org/sv-se/article/

stoft-och-aska-och-andra-upptackter/
(2026-01-28)


https://opusdei.org/sv-se/article/stoft-och-aska-och-andra-upptackter/
https://opusdei.org/sv-se/article/stoft-och-aska-och-andra-upptackter/

	Stoft och aska och andra upptäckter

