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“Min omgivning och mina vanner
var mycket materialistiska. Jag hade
alltid kanslan av att behova véalja
mellan att dlska vérlden eller dlska
min tro. Jag hade kénslan av att den
som tog allvarligt pa religionen,
vilken den an var, inte var



intresserade av att ge sina krafter till
manskliga foretag. Nar jag larde
kanna budskapet som Opus Deis
grundare lar ut, dndrade detta sig
totalt. Jag larde kdnna utatriktade
och glada manniskor som var
troende och 4nda levde i denna
varlden. De var sa positiva mot livet!
Jag borjade forsta att det ar just
genom att dlska denna vérlden och
det den innehaller som vi helt och
fullt gor det som var tro vill av oss.

Gud alskar oss sa som vi dr nar vi
lever mitt i varlden! Liksom de forsta
kristna bor vi vara som alla andra,
och inte hélla oss for oss sjdlva. Hur
skulle vi kunna fora varlden till Gud
om Vi inte sjdlva vore i kontakt med
denna varld?

Nar jag laste den forsta punkten i
Végen: Ditt liv far inte vara
forgaves... forstod jag att jag fram till
det 6gonblicket hade slosat bort
tiden. Och nér jag upptackte att jag



kunde uppehélla en personlig
relation med Jesus Kristus genom det
som jag ar med om varje dag, fick
mitt liv verkligen en mening.

Jag forsoker att vara van med vart
och ett av mina barn och tala med
dem om det som ar viktigt. Framfor
allt forsoker jag lyssna pd dem och
besvara alla deras frdgor. En dag
beslot min make och jag att forsoka
infora en tyst stund varje dag
hemma. Under en halvtimma innan
middagen gor barnen ndgot som far
dem att hélla sig tysta och lugna, det
kan vara lasa, mala, 14gga pussel osv.
Vi ber dem att inte prata med
varandra under dessa minuter.
Barnen har sa fa tillfallen att vara
tysta! Hur kan de da fa en personlig
relation till Gud om de inte vet hur
man gor for att dra sig undan larmet
och gd in i sig sjalva?

Jag vet att &ven om min familj ar det
allra viktigaste for mig, si har jag



ocksa frihet att nd de mal jag satt upp
for mig i mitt yrke. Tack vare detta
synsatt lyckades jag ta en fil. mag.-
examen i fransk litteratur medan jag
hade fyra barn hemma. Jag akte till
universitetet en kvall i veckan och
gjorde laxorna medan barnen sov
eller lekte ute. Den utbildning jag fatt
inom Opus Dei hade lart mig att halla
en viss disciplin och pa s sétt dra
full nytta av den lilla tid som stod till
mitt forfogande.

Nu tycker jag att livet ar ett
fantastiskt dventyr. Jag vet att den
jag ar, det slags liv jag lever, det jag
kan, mina vanner, yrkesvag, osv.
intresserar Gud. Det som jag gor med
dessa forutsattningar, besluten jag
tar, de ar den scen dir min tro
uttrycker sig.”

Denna berdttelse har publicerats i
hdftet "Guds barns glddje", av Alberto
Michelini. © 2002 Opus Deis
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