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Samtal med msgr
Fernando Ocariz:
”Med Kristus
kommer enheten
inifran”

Pa drsdagen av faderns val
publicerar vi ett mote med
studenter dar han reflekterar
over enhet som en gudomlig
gava och en véasentlig
dimension av det kristna livet,
hur det levs och bevaras i
kyrkan och i Opus Dei.
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»En enad kyrka, ett tecken pa enhet
och gemenskap, som blir en surdeg
for en forsonad varld«. Med dessa
ord uttryckte paven Leo XIV, under
massan som inledde hans petrinska
dmbete, en 6nskan som pa manga
satt kommit att pragla hans
pontifikat.

Atta manader senare har vi sett
honom stdnga den heliga porten och
avsluta hoppets heliga ar. Under
denna tid har enheten visat sig vara
vad den verkligen ar: inte ett
abstrakt begrepp, utan en
grundlaggande del av kyrkan,
samhallet och av att vara manniska,
och ddrmed det som héller hoppets
dorr Oppen.

Denna artikel sammanfattar en
forelasning av monsignore Fernando
Ocdriz, Opus Deis prelat, i dialog med
teologi- och filosofistudenter fran
olika lander som bor i Rom. Utifran
frdgorna — som bygger pa deras egna



erfarenheter — utvecklas en konkret
reflektion éver enheten som en gava,
en gemensam uppgift och — for att
anvanda ett uttryck av den helige
Josemaria — som en dominerande
lidelse.

Harefter foljer en
introduktion till
foreldasningen, foljt av en
fragestund.

Introduktion av prelaten
msgr Fernando Ocariz

Enheten i Verket ar i grunden en del
av enheten i Kyrkan. Den helige
Josemaria padminde ofta om att
Verket ar en liten del av Kyrkan. Av



detta foljer att de bestdndsdelar som
utgor enheten i Verket 1 huvudsak ar
desamma som uppratthaller enheten
1 Kyrkan.

Enhet ar en av kyrkans
grundlaggande egenskaper,
tillsammans med katolicitet, helighet
och apostolicitet. Det &r ocksa en av
de egenskaper som uttrycks mest
tydligt i evangeliet, nir Herren sjalv,
med tanke pa larjungarna, ber: »Ma
alla vara ett, som du, Fader, ar 1 mig
och jag i dig.«"" Denna bén ger oss en
mycket djup insikt i den kristna
enheten.

I sjalva verket ar den yttersta
substansen i kyrkans enhet — och
ddrmed ocksa i enheten Jesu Kristi
larjungar emellan — ett deltagande i
Guds egen enhet, som vi, i den man
vi begrdnsat kan forsta treenighetens
mysterium, ser pa ett sarskilt satt i
den Helige Ande, eftersom det som



forenar ar karleken, och den Helige
Ande ar karlek.

Darfor nér dven de mest manskliga
bestdndsdelar i kyrkans enhet — och i
Verket — sitt sanna varde nar de
genomsyras av karlek. Det handlar
inte om att se dem enbart som
organisatoriska delar, dven om de
ocksd ar det, utan om att erkdnna att
deras djupaste varde ligger i att de ar
ett uttryck for den karlek som
forenar.

Ur detta perspektiv har Verkets
enhet, som en del av kyrkan, tre
dimensioner, enligt en distinktion
som den ddvarande professorn
Joseph Ratzinger en gang anvande
nar han talade om kyrkan: vad
kyrkan ar synligt, det hon &r i
grunden och hur hon verkar.

For det forsta ar kyrkan synlig. Vad
betyder det? Det betyder att den ar
ett folk, en samling ménniskor, med
en unik egenskap: det ar ett folk som



bestar av manga folk. Det forsta
Petrusbrevet uttrycker detta med en
mycket betydelsefull formulering nar
den talar om kyrkan som populus
adquisitionis", ett folk som Gud har
forvarvat.

Sedan pingstdagen ar den
universella kyrkan en helhet: den ar
den synliga verkligheten av ett
synligt folk, som dr litet i borjan, men
som fran borjan ar kallat till
universalitet. Och det som ger detta
folk, som manskligt sett bestar av sa
olika folk, en synlig enhet ar framst
tre bestandsdelar: den gemensamma
trosbekannelsen, det sakramentala
livet och forekomsten av ett
gemensamt éverhuvud, paven i Rom.
Samma tro som bekidnns utat, samma
sakramentala liv — med sina olika
riter och liturgier — och samma
princip for universellt styre ar de
synliga bestdndsdelar som mojliggor
enheten mellan sa olika folk och
kulturer.



Den andra aspekten som Ratzinger
kommenterade om Kyrkan ar det
hon &r i grunden. Har kommer vi in i
mysteriets hjarta. Kyrkan ar Kristi
kropp. Den helige Josemaria
paminde oss kraftfullt om detta nér
han sa att Kyrkan dar Kristus
nérvarande bland 0ss™.

Detta ar kyrkans djupaste verklighet,
som ger mening och verkan &t allt
det synliga. Det handlar inte bara om
att Kristus ar narvarande och ger
kraft inifrdn, utan om att kyrkan som
helhet verkligen ar en kropp. Den
mystiska kroppen &r inte en metafor:
den ar en andlig verklighet, en sann
forening av alla medlemmar med
Jesus Kristus. Det ar vad kyrkan ar i
grunden.

I detta sammanhang gav Joseph
Ratzinger en valkdnd och mycket
kortfattad definition: Kyrkan ar det
folk som lever av Kristi kropp — han
syftar pa eukaristin —; det lever av



Kristi kropp och blir sjalv Kristi
kropp i eukaristins firande. Det lever
av Kristi kropp i eukaristin och blir
Kristi kropp i eukaristin.

Vi gar vidare till den tredje
dimensionen fran vilken vi kan
betrakta kyrkans enhet. Om den
forsta dimensionen hanvisade till att
kyrkan pa ett synligt satt ar ett folk
bestadende av manniskor, och den
andra till att hon i sin djupaste
verklighet ar Kristi kropp, uttrycker
den tredje att kyrkan, i sitt verk i
varlden, ar det universella
fralsningens sakrament'. Det vill
saga, kyrkans helgande kraft utspelar
sig 1 forkunnelsen av evangeliet och i
sakramenten, sarskilt nar den leder
manniskor till bikten och eukaristin
och darmed vacker deras apostoliska
iver.

Kyrkans enhet — och inom den,
verkets enhet — ar i slutandan en
gava fran Gud. Den ar djupt



overnaturlig, &ven om den ocksa tar
sig manskliga och organisatoriska
uttryck. Och det 4r en gadva som ges
till alla; darfor ar den ocksa allas
ansvar att varda.

Fragor

* Enhet som en del av Opus Deis
karisma

* Enheten som personlig gdva

* Att vara redskap for enhet i en
kulturellt mangfaldig varld

* Laka sar och dteruppbygga
fortroendet

» Attleva den inre enheten 1
sammanhang utan fasta
referenspunkter

* Kollegialitet som en rikedom

* Yttrandefrihet och omsorg om
enhet



Om enhet dr en gava som
tillhor hela Kyrkan, vad ar
det da i Opus Deis anda som
gor att den levs och vardas
som en av dess dominerande
lidelser?

Den enhet som rader inom Verket ar
i grunden densamma som inom
Kyrkan, precis som i alla andra
kyrkliga sammanhang. Men
naturligtvis finns det inom Verket
vissa aspekter som ar specifika for
dess anda och som praglar dess satt
att vara.

Det viktigaste ar andlig enhet. Verket
har en bestdmd spiritualitet, och i
den man vi alla delar denna anda
uppstar en djup enhet. Det handlar
inte om enhetlighet, utan om ett
gemensamt sdtt att tanka och leva
enligt denna anda, med stor frihet i



alla asiktsfragor. Den helige
Josemaria talade om en liten
gemensam namnare — Opus Deis
anda — med en mycket stor taljare.
Enheten ges av denna gemensamma
namnare.

Denna anda »dr lika gammal som
evangeliet och lika ny som
evangeliet«”®. Man ska alltsd inte tro
att det finns ndgot i Verket som
skiljer sig helt fran det som ar
gemensamt for hela kyrkan. Snarare
handlar det om att leva verkligheter
som hor till kristendomens sjalva
vasen.

Vilka ar dessa aspekter? Om vi
stannar upp vid nagra centrala
punkter i Verkets anda, kan vi borja
med mittpunkten och roten till det
andliga livet: eukaristin. Den ar hela
Kyrkans mittpunkt, men i Verket
lever man med en mycket tydlig
medvetenhet om dess betydelse och
med ett avgérande krav pa daglig



trohet: att delta i den heliga méassan,
vara eukaristiska sjalar, och till och
med strava efter — som den helige
Josemaria sager — att vara mycket
fokuserade péa eukaristin med »vara
tankar«',

Om eukaristin dr mittpunkten och
roten, s ar grunden for Opus Deis
anda medvetenheten om att vi ar
Guds barn. Det dr utan tvekan nagot
som alla kristna har gemensamt,
men i Verket intar det en sarskilt
central plats som grund for det
andliga livet: att leva vara
fromhetsdvningar, vart arbete och
vardagen utifrdn medvetandet om
att vi ar Guds barn.

Tillsammans med detta finns
gangjarnet i Opus Deis anda: arbetets
helgelse. Vi ar alla kallade att bli
heliga och att till mdnga manniskor
forkunna att det ar mojligt att helga
sitt arbete. Men i Verket ar denna
aspekt ndgot mycket sarpréaglat och



centralt: det &r den punkt kring
vilken stravan efter helgelse och
apostolat kretsar.

Sdledes, med alla gemensamma
bestandsdelar i kyrkans enhet, finns
det i Verket dessa egna drag som gor
oss till ett i den man vi lever enligt
samma anda: Eukaristin som
mittpunkt och rot, gudomligt
barnaskap som grund och arbetets
helgelse som gangjarn.

Fader, om enhet dr en gava
fran Gud som vi ber om for
hela Kyrkan och for Verket,
kan vi da ocksa be om den
som en personlig gava, for
var och en av 0ss?

Ja, sjalvklart. Enheten ar en gava
frdn Gud till varje ménniska, just for



att den 0kar var langtan efter enhet
och sedan, med hans ndd, ger oss
styrkan att framja enheten genom
kérlek och tillgivenhet.

Enhet ar alltsd en forutsattning for
effektivitet pa alla nivaer. Den helige
Josemaria uttryckte detta sarskilt
tydligt i ett av sina brev fran 1931:
»Gud rdknar med vara svagheter,
med var svaghet och med andras
svaghet. Men han réaknar ocksid med
allas styrka, om kérleken forenar
o0ss.«'” Enheten ger styrka, om
kérleken forenar oss. Och det som
verkligen forenar ar karleken.

Hér ar det viktigt att skilja mellan
tillgivenhet och rena kénslor. Akta
tillgivenhet, dkta karlek, visar sig
framfor allt i handlingar: i
hangivenhet, engagemang och
intresse for andra. Ofta atfoljs denna
kérlek av kanslosam tillgivenhet,
men ibland inte. Men nar det finns
dkta karlek, finns det ocksa enighet.



I grund och botten har det personliga
mycket att gora med enhet. Det ar
ocksa en kalla till apostolisk iver,
eftersom det far oss att se andras
apostoliska uppdrag som vart eget.
Det ger energi och drivkraft, &ven
ndr var egen verksamhet ar mer
begransad eller har mindre
handlingsutrymme. Det som andra
gor ar ocksa vart, och den
medvetenheten ger styrka och
fruktbarhet.




Verket narmar sig sitt
hundraarsjubileum och dess
budskap har natt manniskor
fran olika generationer,
kulturer och platser i
varlden. Hur kan vi idag vara
redskap for enhet och axla
det ansvaret mitt i var tids
kulturella forandringar och
omstandigheter?

A ena sidan kan vi ofta meditera 6ver
enheten och verkligen be Herren om
den, sd att han ger oss konkret
vagledning om hur vi ska leva den
dér vi befinner oss.

Det finns manga faktorer som bidrar
till detta, men en mycket viktig ar att
forsta att enheten i Verket dr samma
enhet som finns i en familj. Man kan
inte tala om eller forstd enheten i
Verket utan att tdnka pa en familjs
enhet. Det &r ndgot mycket



karakteristiskt och vésentligt for
Verkets anda.

En enhet som alltid yttrar sig som en
direkt forbindelse med var helige
grundare. Den helige Josemaria
fortsétter att vara var fader fran
himlen, genom sina skrifter, genom
sin anda, genom det han har lamnat
oss 1 arv och genom det vi vet om
hans liv. En del av det personliga
ansvaret for att virda enheten bestar
ocksa i att, dar vi befinner oss, bidra
till att var faders gestalt forblir
levande: genom att be om hans
forbon nér vi behover nagot, genom
att halla hans minne levande och
genom att forsoka handla enligt hans
anda. Det ar vad paven Paulus VI
sade till den salige Alvaro del
Portillo: »Nar du maste gora nagot,
tdnk pa hur grundaren skulle ha
gjort det.« Don Alvaro tackade
honom varmt, det gjorde honom
mycket glad, for han hade redan
gjort sé fran forsta borjan.



Foreningen med den helige
Josemaria ar en mycket viktig del av
enheten i Verket.

Utdver allt detta finns ocksa
barnaskapet till Fadern, vem det an
ma vara for tillfallet: ett barnaskap
som ger hela Verket, de tva
sektionerna, en verklig enhet, alltid
grundad pa det mest grundlaggande,
namligen enheten i andan.

Fader, ibland kan
missforstand eller sar fran
det forflutna bli hinder for att
leva enheten. Hur kan vi
ateruppbygga fortroendet nir
det har funnits smarta eller
bitterhet?

I dessa fall ar det viktigaste att hjalpa
manniskor att tinka pa Herrens



installning: Gud alskar varje
manniska oandligt mycket, mycket
mer dn vi ndgonsin kan alska. Att
atervinda till denna djupa sanning
forandrar vart satt att forhalla oss till
andra och hjalper oss, sarskilt nar
det finns rester av bitterhet eller
missnoje fran det forflutna eller
nutiden, att tinka pa att Gud dlskar
den personen oandligt mycket.

Den helige Paulus uttrycker detta
kraftfullt i brevet till efesierna, i en
text som vi kdnner val: »Jag
uppmanar er alltsd, jag som ar fange
for Herrens skull, [...] att strava efter
att med friden som band bevara den
andliga enheten: en enda kropp och
en enda ande, liksom ni en gang
kallades till ett och samma hopp,
namligen det som hor till er
kallelse«®. Hir framtréader redan
mycket konkreta aspekter: enhet
med fredens band.



Sprida frid. Den helige Josemaria
uppmuntrade oss ofta att sd frid och
gladje. Redan som ung skrev han
med forundran i sina andliga
anteckningar: Jag tror att Herren har
gett min sjal en ytterligare egenskap:
frid, att ha frid och sprida frid.

Och vilken fred ar detta? Jesus
Kristus sjalv. Ipse est pax nostra,
»Han ar var fred«”. Darfor ar allt
arbete fOr att bevara enheten
nodvandigtvis ett arbete for att
forena oss med Jesus Kristus. Som
Paulus sager: »Med fredens band,
som en enda kropp och en enda
Ande«"”. Det dr den Helige Ande —
med kérlekens gava — som forenar.
Tron forenar utan tvekan, men mer
radikalt ar det karleken som forenar,
och den Helige Ande ar Guds
oandliga kéarlek.




Vileverien tid praglad av
splittring och individualism, i
samhallet, i politiken, i
institutionerna och till och
med i familjen. Hur kan vi
leva enheten pa ett dkta sitt,
som inte bara ir nagot ytligt
utan som kommer inifran var
och en av oss, nir det saknas
forebilder?

Den helige Josemaria talade om att
vara redskap for enhet: manniskor
som skapar, férsvarar och vardar
enheten. FOr att leva detta ar den
viktigaste forebilden alltid Jesus
Kristus.

Pa vilket sétt kan lidelsen, ldngtan
och stravan efter enheten pragla
vara liv? Nar den genomsyrar vara
tankar och kanslor och darmed
spontant paverkar vart sitt att leva.
Det dr da det som tillhor andra ocksa



blir vart: deras inre liv, deras arbete,
deras hélsa, deras sjukdom, alltid pa
det satt som ar lampligt i varje
enskilt fall. Vi vill be for dem,
underlatta deras vég, gladjas at deras
framgangar. Allt som tillhér andra ar
vart. Det dr enhet.

Enhet innebéar ocksa att lida med den
som lider, och det visar sig pa ett
mycket konkret sdtt i installningen
till andras brister eller
begransningar.

Néar onskan om enhet dominerar
uppstar blir man dessutom pa ett
naturligt satt sdrskild uppméarksam
pa att frimja det som férenar och
undvika - och i vissa fall till och med
avvisa — det som, &ven om det bara
ar 1 liten utstrackning, kan leda till
splittring.




Fader, ibland kan det kannas
som om det gar langsammare
att arbeta och fatta beslut
tillsammans an att gora det
individuellt. I Verket ar
kollegialitet ett vanligt satt
att arbeta. Hur kan vi forsta
och uppleva det som en
rikedom och inte som ett
hinder?

Inom Verkets organisation ar
kollegialitet en mycket viktig aspekt
av enheten: den maste levandegoras
pa alla nivéer, bade i ledningen och i
de apostoliska verksamheterna. Den
ar ett vasentligt uttryck for klokhet,
eftersom den forhindrar att ndgon
styr ensam utan att ta hansyn till
andras asikter. Den helige Josemaria
inforde det — med Guds hjalp — redan
frdn borjan och ville att det skulle
vara sd i hela Verket.



Han pdminde om detta med stort
eftertryck i ett av sina brev. »Jag har
upprepat — det ar en text som ni
redan kanner till - vid otaliga
tillfdllen, och jag kommer att
upprepa det manga ganger till under
mitt liv, att jag kraver att Verket, pa
alla nivaer, ska ha ett kollegialt styre
sd tyranni undviks. «™"

Det finns en risk att man hamnar i
ensidiga arbetsmetoder bara for att
man har brattom: man tror att det ar
bradskande och att man inte behdéver
véanta pa andra och ta hansyn till
deras asikter. Den helige Josemaria
brukade sdga att brddskande saker
kan vinta, och mycket bradskande
saker mdste vdnta. Inte for att man
vill slosa tid, utan for att man vill
utreda dem som planerat. Detta
tillvigagangssatt garanterar
effektivitet och lugn.

Att fatta beslut pa egen hand kan till
och med skapa oro, sarskilt nar



frdgorna ar komplexa. Att istéllet ta
del av andras synpunkter hjdlper oss
att se saker och ting ur ett battre
perspektiv. Detta galler 4ven nar
nagon har mer erfarenhet eller
kunskap om ett visst &mne.
Erfarenheten visar att en person som
har mindre kunskap kan bidra med
en insikt, en 1osning eller en nyans
som en annan person har missat.

Darfor ar det vart att l1agga ner mer
tid pa kollegialitet. Det ar ett pris som
ar vart att betala, eftersom det man
uppndr har ett mycket stort varde.
Det dr inte bara ett system for att fa
saker gjorda, utan framfor allt en
anda: Overtygelsen om att vi alla
behover andras insikter. Och detta
maste levandegoras péa alla nivaer.




Det finns en oro som ofta
uppstar hos mig: ibland kan
vi tveka att saga vad vi tycker
av radsla for att inte vara
overens eller for att skapa
splittring. Hur kan vi hitta
balansen mellan friheten att
uttrycka var egen asikt och
omsorgen om enheten, med
vetskapen om att vi inte alltid
kommer att vara overens om
allt?

En annan aspekt av denna
dominerande lidelse fér enhet leder
nodvandigtvis till att man
vardeséatter mangfald. Det kan verka
motsagelsefullt, men det ar det inte.
Enhet handlar inte om att alla ska
tinka likadant, utan om att alska
andra som de ar och hitta
gemensamma namnare dar. [ den
meningen gar forstaelse hand i hand
med det som redan sagts: allt som



tillhor andra dr ocksd vart. Och det
hjalper oss att undvika en kritisk
installning.

For att leva s maste man forst
medvetet bestdimma sig for det:
forsta att en viktig del av enheten ar
att acceptera andras asikter. Men det
innebar ocksa att man inte ska vara
radd for att sdga vad man tycker.
Alltid med forsiktighet, forstas. Det
handlar inte om att sdga vad som
helst, nar som helst eller pa vilket
satt som helst. Men i lampliga
sammanhang - till exempel vid ett
mote eller i ett samtal — &r det bra att
uttrycka sin egen asikt, &ven om man
tror att man kommer att vara i
minoritet. Det handlar inte om att
patvinga andra sina egna idéer, utan
om att enkelt sdga vad man verkligen
tycker. Det bryter inte upp enheten,
utan bygger broar till den

Jag minns att for manga ar sedan,
nar jag utndmndes till rddgivare i



troskongregationen, besokte jag
filosofen Cornelio Fabro - jag
traffade honom ganska ofta — som
ocksd hade varit rddgivare i manga
ar. Han sa med eftertryck: Jag ger dig
ett enda rdd utifrdn min erfarenhet:
sdg alltid vad du tycker pa métena,
aven om du ser att alla andra tycker
tvdrtom. Gor alltid sa. Jag ger er
samma rad.

Att varda enheten innebar dessutom,
pa ett mycket direkt och synligt sétt,
att varda det kristna broderskapet.
Detta innebdr en stdndig stravan
efter att ena, undvika att bilda
grupper inom Verket, behandla alla
lika och uppmuntra ett uppriktigt
intresse for varandras liv. Den helige
Josemaria var mycket entusiastisk
over denna attityd hos manniskor
som verkar for enhet.

Vi ska inte férvanas éver olikheter i
karaktdr, intressen eller svarigheter
att knyta manskliga kontakter som



uppstar pa grund av dessa
karaktarsskillnader. Den helige
Josemaria skrev i ett av sina brev:
»Ni maste ocksa standigt praktisera
ett broderskap som star éver all
naturlig sympati eller antipati, och
alska varandra som sanna broder,
med det umgange och forstaelse som
kénnetecknar en val sammansvetsad
familj.«"” Det dr vackra men
samtidigt kravande ord, och det ar
upp till oss att leva efter dem och
formedla dem vidare.

Avslutningsvis vill jag pAminna om
en text som vi kdnner val, men som
alltid ger mycket att fundera over.
Den dr hamtad fran ett brev frdn den
helige Josemaria, skrivet 1957: »I
tabernaklet i Generalradets kapell
har jag 1atit sdtta upp dessa ord:
Consummati in unum. Alla &r vi ett
med Jesus Kristus. M4 vi, som 4r i
Guds smedja, alltid bevara denna
underbara enhet i hjarna, vilja och
hjarta. Och méa var Moder, genom



vilken alla nddegdvor kommer till oss
manniskor, denna underbara och
fruktbara kanal, ge oss klarhet,
kérlek och styrka genom enheten.«

Detta r inte bara ett fromt slut pa ett
foredrag. Det ar en from slutsats, ja,
men ocksad en djupt logisk sddan. Den
leder oss naturligt till att be for
enhet. Faktum &r att vi ber for den
varje dag. Och det ar bra att gora det
med en tacksam och optimistisk sjal,
for vi ber fér ndgot som redan finns:
for att det ska besta, for att vi ska
veta hur vi ska ta vara pa det och for
att tacka Gud for enheten i Verket,
som ar en mycket stor gava.

Kanske ar vi sd vana vid enheten att
vi riskerar att inte uppskatta den
tillrackligt. Darfor ar det vart att be
om naden att uppskatta den 4n mer,
att vara mer tacksam for den och att
ta battre hand om den: inte som en
abstrakt idé, utan i verkliga gester,



beslut och attityder, dar enheten blir
en verklig lidelse.

™ Joh 17:21.
11 Pet 2:9.

B1'S:t Josemaria, Nér Kristus gdr forbi,
nr. 131.

) Om denna trefaldiga dimension av
Kyrkan, jfr Lumen Gentium.

1 S:t Josemaria, Brev (II), Brev 6, nr
31.

) S:t Josemaria, Smedjan, nr 268 och
835; Ndr Kristus gar forbi, om
eukaristin.

' S:t Josemaria, Brev (I), Brev 2, nr
56.

Bl Ef 4:1-4.
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11'S:t Josemaria, Brev 24/12 1951, nr.
5.

21 .t Josemaria, Brev (I), brev nr 2.
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