opusdei.org

S:t Josemaria och
hans narhet i
familjelivet

I denna manad dé vi minns
arsdagen av den helige
Josemarias dod delar vi med o0ss
av tre bonhorelser genom hans
forbon, alla upplevda i en
familjesituation: tillfrisknande
efter en hjartattack, en resa for
att aterforenas med nara och
kéra och en graviditet efter
flera missfall.

2025-06-16



Utan att tappa tron eller
hoppet en enda minut

Jag tog tillfdllet i akt att 4ka till Rom
for att personligen lamna detta brev
pa Via Bruno Buozzi 75 och berétta
om den ndd min man fick:

Nar han 1ag pa kliniken, den tredje
dagen efter sin operation, kinde han
ett tryck over brostet och meddelade
sjalv vad han upplevde. Till foljd av
detta drabbades han av en svar
hjartinfarkt, med andningsstillestand
och alla mojliga komplikationer.

Detta hdnde lordagen den 25 juni
2016, just den dag da man i mitt
hemland firade den helige
Josemarias minnesmassa i Santiagos
katedral, eftersom den 26:e infoll pa
en sondag. Néar jag fick veta hur
allvarligt min man 14g till, ringde jag
genast en van och bad henne se till
att min man inkluderades i Massans



intentioner och att man bad for
honom.

Han 14g 34 dagar pa kliniken; de
forsta tjugo i mycket allvarligt
tillstdnd, med flera hjartkriser och
kopplad till en ECMO-maskin
(extrakorporeal
membranoxygenering, som anvands
for personer med svart skadade
lungor och hjarta). Alla lakare sade
att det i princip var omojligt att han
skulle overleva, eftersom alla hans
organ var mycket skadade och att
han, om han overlevde, skulle fa
omfattande fysiska och mentala men.

Vi organiserade en bonkedja dar vi
bad den helige Josemaria om hans

tillfrisknande, utan att forlora tron
eller hoppet en enda minut.

Trots alla diagnoser borjade min
man aterhdmta sig lite i taget, tills
han efter 34 dagar kunde skrivas ut
utan nagra som helst men. Likarna
sade att det inte rddde nagot tvivel



om att det hade skett ett gudomligt
ingripande, eftersom det medicinskt
sett var oforklarligt.

Nu har han levt ett normalt liv i
néstan sju ar. Han ar i dag 74 ar
gammal. Jag har inte slutat tacka
Gud, den Allraheligaste Jungfrun och
den helige Josemarias forbon en
enda dag, och jag ber en fullstandig
novena till honom varje dag.

Jag ar overtygad om att jag har
honom och hela Verket att tacka for
hans tillfrisknande, sarskilt alla mina
vanner som ar medarbetare (jag ar
det ocksd), for allt borjade just pa
den helige Josemarias festdag.

A. M. B. - Chile




Efter tre misslyckade
graviditeter

Jag vill garna dela med mig av den
ndd jag har fatt genom den helige
Josemarias forbon: min graviditet
efter tre missfall. Jag ar 28 ar och
min man ar 33. Efter missfallen
gjorde vi flera undersokningar, men
man hittade ingen specifik orsak.

Jag larde kdnna Opus Dei efter min
andra forlust, genom min lakare,
som hjalpte mig med forebyggande
behandling, &ven om man inte
upptackt ndgon sjukdom som kunde
ha orsakat infertiliteten.

Jag ser att Gud alltid ger oss en gava,
och mitt i dessa svara forluster lat
Han mig ldra kdnna Verket och
ndarma mig Honom. Jag tackar forst
och frdmst Gud och Jungfru Maria
for denna nad jag har fatt, och ocksa
for den helige Josemarias forbon. De
tidigare graviditeterna gick inte



langre an till vecka sex — och nu ar vi
1 vecka sexton, mycket glada Over
denna stora karlek fran Gud.

Y. Z. S. C. - Brasilien

Aven i de sma sakerna

Jag behodvde ta med en cykel som jag
hade fatt i present frdn Warszawa till
Poznan. Cykeln var mycket fin och
kostade flera tusen zloty (4 zloty
motsvarar ungefar 1 euro), sa jag var
instdlld pa att ta taget. Men det tag
som passade mig bast tillat i teorin
inte att man tog med cykel. Intercity-
tag dar cyklar ar tilldtna ar
markerade med en sarskild symbol i
tidtabellen — och det héar taget hade
ingen sddan markering. Tdget innan
hade det, men jag kunde inte ta det
eftersom jag hade ett jobbmote. Taget
efter hade ocksad den symbolen, men



da skulle jag inte hinna fram i tid till
en familjemiddag som jag inte ville
missa.

Sa jag anfortrodde saken at den
helige Josemaria och bad att
konduktorerna skulle vara
forstdende och lata mig ta med
cykeln. Efter att ha bett bonen fran
bonekortet kdnde jag mer frid.

Nar jag kom till perrongen visade det
sig att vagnsuppsattningen hade
andrats, och ett av vagnarna hade
plats for kanske 10 eller 15 cyklar.
Min cykel var den enda dar. Jag
behodvde inte ens tala med
konduktorerna om det. Den helige
Josemaria tar hand om sina andliga
barn — ocksa i de sma sakerna.

S. U. -Polen

Novena till St Josemaria for
familjen (engelska)


https://opusdei.org/en-uk/article/novena-for-the-family-2/
https://opusdei.org/en-uk/article/novena-for-the-family-2/

* Be till den helige Josemaria.

» Klicka har for att skicka en
redogorelse om din bon som
blivit hord.
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