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S:t Josefs hogtid

Den 19 mars firar kyrkan den
helige patriarkens hogtid,
Kyrkans och Verkets
skyddspatron, ett datum da vi i
Opus Dei fornyar det
karleksfulla dtagande som
forenar oss med Herren.

2026-03-18

Hur forestallde sig den helige
Josemaria den helige Josef?

“Jag forestaller mig honom ung,
stark, kanske nagot ar dldre &n var
Fru, men i blomman av sin alder och



full av energi. [Vi vet] att han inte
var rik. Han var en arbetare, som
miljoner andra mdn varlden over.
Han utdvade det tunga och
ansprakslosa arbete som Gud hade
valt at sig sjalv, dd han antog vart
kott och kom for att leva trettio ar
som vilken annan manniska som
helst.

Den heliga Skrift sdger att Josef var
hantverkare. Flera kyrkofader
tillagger att han var snickare. (...) I
evangelieberattelserna framtrader
Josefs betydande méanskliga
egenskaper: vi ser honom aldrig st
villradig eller radd infor livet,
tvartom formar han mota
problemen, klara sig igenom svara
situationer, ta sig an de uppgifter
som anfortros honom ansvarsfullt
och med initiativférmaga.” (Nar
Kristus gar forbi, nr. 40).
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1. Texter om den helige Josef

* Den helige Josemarias predikan : I
Josefs Verkstad

2. Texter for att betrakta pa
den helige Josefs hogtid

* Apostolisk uppmaning Redemptoris
Custos, om den helige Josef i Kristi
och Kyrkans liv, och om hans person
och mission. (Den helige Johannes
Paulus II, 15 augusti 1989)

* Ldra sig av den helige Josef

Videoklipp om San José

* »Galenskap« i kirleken till den
helige Josef: I den hér korta videon
talar den helige Josemaria om den
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helige Josef, Herrens far och Jungfru
Marias make. »Han larde Jesus sa
mycket och skyddade honom néar
han var barn... Hur manga
provningar skickade inte var Herre
till honom och hur varsamt han
utforde dem!«

* Paven Franciskus andakt till den
helige Josef: »Jag skulle ocksé vilja
berdtta ndgot mycket personligt for
er. Jag dlskar den helige Josef
mycket. FOr han ar en man med
styrka och tystnad. Och jag har pa
mitt skrivbord en bild av den helige
Josef som sover. Och medan han
sover tar han hand om kyrkan. Ja,
det kan han gora. Det kan inte vi.
Och ndr jag har ett problem, en
svarighet, skriver jag en liten
papperslapp och lagger den under
Sankt Josef sa att han ska dromma
den. Det betyder att han ska be for
det problemet.«
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