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Opus Deis prelatur leds av prelaten, som utses av påven.  För att kunna utföra sin pastorala uppgift har prelaten vikarier till sin hjälp som finns i de regioner där Opus Dei verkar.
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Regionalvikarien för Opus Dei i Nordvästra Europa är Christian van der Ploeg.
Opus Deis prelatur leds av prelaten, som utses av påven. För att kunna utföra sin pastorala uppgift har prelaten vikarier till sin hjälp som finns i de regioner där Opus Dei verkar.
Regionalavikarien bistås i varje land av Regionalkommissionen (för män) och Regionalrådet (för kvinnor).
Msgr. Christian van der Ploeg (f. 1959) har sedan 2008 varit regionalvikarie för Nederländerna. I april 2022 tillträdde han som regionalvikarie för den nya regionen Nordvästra Europa som omfattar Nederländerna, Irland, Storbritannien och Skandinavien.
Efter att ha studerat juridik i Amsterdam studerade fader Christian van der Ploeg teologi i Rom, där han även doktorerade i filosofi. 1988 vigdes han till präst och sedan 1991 har han arbetat i den nationella styrelsen för Opus Dei i Nederländerna. 1999 utsågs han av biskopen av Haarlem till studentpräst i Amsterdam och ett år senare till rektor för Vårfrukyrkan i Amsterdam. Fader Van der Ploeg innehade båda befattningarna fram till 2008. 2010 utnämndes han till påvlig kaplan, med titeln monsignore.
Adressen till regionalvikaries ämbete för Nordvästra Europa är: Jan Luijkenstraat 52, 1071 CS Amsterdam.
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