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Prelatens
meddelande (17 juni
2024)

Med anledning av den
stundande högtiden för den
helige Josemaría inbjuder Opus
Deis prelat oss att reflektera
över en av de drag som
kännetecknade grundarens liv:
humor.
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Rom den 17 juni 2024

Mina kära: må Jesus vaka över mina
barn!



Den 26 juni firar vi den helige
Josemarías högtid. Med detta korta
meddelande vill jag föreslå att ni
mediterar över några av hans ord,
från ett brev daterat den 31 maj
1954: "I mänsklig avseende vill jag
lämna er ett arv av kärlek till
friheten och ett sinne för humor.

Kärleken till den egna och andras
frihet har många aspekter och yttrar
sig på många sätt, som vi så ofta har
betraktat och framför allt försökt
leva. Den 9 januari 2018 skrev jag ett
långt brev till er i detta ämne. Den
här gången skulle jag vilja uppehålla
mig vid den andra delen av arvet
som vår Fader hänvisar till: det goda
humöret. Ett sinnestillstånd (att vara
på gott humör), som brukar förstås
som en benägenhet att lägga märke
till och visa på den komiska aspekten
av en situation.

Naturligtvis finns det
omständigheter som inte är det



minsta komiska. Men även då kan
den djupaste roten till ett gott humör
som överskrider det ytliga finnas
kvar: glädje, som framför allt uppstår
ur tron på den enorma kärlek som
Gud har till var och en av oss. Denna
glädje hänger samman med att man
ödmjukt glömmer sig själv till
förmån för omsorg om andra och att
man ser sitt liv som ett tjänande. Som
den helige Josemaría förklarar: "Vi
kommer aldrig att uppnå ett verkligt
gott humör om vi inte efterliknar
Jesus på riktigt, om vi inte är
ödmjuka, som han.” (När Kristus går
förbi, nr. 18).

Innan jag avslutar skulle jag vilja be
om era böner för två intentioner: det
kommande expertmötet om
stadgarna, som kommer att äga rum i
slutet av månaden, och den andliga
frukten av den resa som kommer att
föra mig till några länder i Europa
och Amerika under de kommande
månaderna.



Med all min kärlek välsignar jag er

er Fader
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