opusdei.org

Prelatens
julhélsning (Jul 2023)

Opus Deis prelat inbjuder oss
att fira julen ndra manniskor
som lider av krig och fattigdom.

2023-12-15

Rom, den 15 december 2023

Mina kdra: ma Jesus vaka 6ver mina
barn!

Under jultiden ar det naturligt att
vara tankar gar till de konflikter som
skakar Jesu land och resten av
varlden. Medvetenheten om att vi ar



barn till samma Fader far oss att
betrakta det som hander i varlden
som nagot ndra inpd, som nagot som
angar oss. »Lider en kroppsdel, s&
lider ocksa alla de andra« (1 Kor
12:26-27). Lat oss strava efter att vara
generosa i bon och uppoffringar, i
vetskap om att »den minsta av vara
handlingar som utfors i kdrlek gor
sin rost hord till allas gagn« (Katolska
kyrkans katekes, nr 953). Lat 0ss
samtidigt be Herren om hans nad sa
att denna var omsorg om fred i
varlden ocksa leder oss till att fatta
konkreta foresatser att gora vad som
star i var makt for att skapa fred i
var familj, pd var arbetsplats och sa
vidare.

»Fred, sanning, enhet, rattvisa. Vad
svart det ibland verkar vara att
overvinna de barridrer som hindrar
manniskor att leva tillsammans! Och
anda ar vi kristna kallade att
forverkliga broderskapets stora
underverk« (Ndr Kristus gér forbi, nr
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157). I begrundandet av Jesu fodelse
har vi ett bra tillfalle att undanroja
de hinder som skiljer oss fran andra
och att rikta var uppmérksamhet
mot det som forenar oss. Lat inte
vara olikheter fa sista ordet i vara
nira relationer. Genom att vanda
blicken mot krubban, mot detta Barn
som ar fott for allas var skull och
som finns dar for oss alla, kan vi
finna styrkan att forlata, att be om
forlatelse, att forsta och att alska.

Betlehems krubba talar ocksd om
fattigdom. Jesus foddes med fa
tillhorigheter, men med mycket
kérlek: den frdn Maria, Josef och
herdarna. Som paven Franciskus har
papekat, »de var alla fattiga,
forenade av tillgivenhet och
forundran, inte av rikedom och stora
mojligheter. Den enkla krubban
lyfter darfor fram livets sanna
rikedomar: inte pengar och makt,
utan relationer och

manniskor« (Predikan, 24/12 2022).
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Kristus visar oss att den basta gavan
vi kan ge vid den hér tiden pa aret
inte 4r ndgot materiellt, utan bon och
tillgivenhet. Lat oss forsoka utvidga
denna tillgivenhet till de mest
behdvande méanniskorna. Erbjud
ménsklig ndrhet och 14t varje
konkret hjalp atféljas av en bon till
Gud. P4 s& satt kommer fler
manniskor att f erfara rikedomen i
att kdnna sig dlskade d&ven om vi inte
kan 16sa den materiella fattigdomen.

Jungfru Maria, som med sinnesfrid
och kérlek kunde bdra alla hdndelser
i sin sons liv, kommer att hjalpa oss
att finna den frid och gladje som
kommer av att vi later Jesus fodas
dven i vara hjartan.

Min varmaste julhdlsning och
valsignelse
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