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Prelatens brev
(oktober 2010)

Opus Deis prelat talar i detta
brev om skyddsdnglarna som
Kyrkan firar den 2 oktober,
dagen dd man ocksd kommer
ihdg Opus Deis grundande.

2010-10-16

Mina kédra: ma Jesus bevara mina
dottrar och soner!

Hjartat brister ut i jubel over tanken
pa var Faders gladje den andra
oktober 1928. Lat oss forena oss med
hans bon pa knéd som kom fran



hjartat infor det fortroende som
himlen visade honom och 14t oss ofta
varje dag tdnka pa det faktum att
aven vi innefattades av Guds
uppenbarelse till den helige
Josemaria.

Prisa Herren, ni hans danglar, lovsjung
och upphoj honom i evighet.[1] Med
dessa ord i den heliga Skrift inleds
morgondagens méssa, de heliga
skyddsdnglarnas minnesdag, och de
bor genljuda hogt i Opus Deis
kvinnor och méan. De kan tjdna som
kanal for att hoja var tacksagelse till
Gud pa denna nya arsdag av
grundandet, ty, som var Fader
understrok, det var inte ndgon
slump att Gud vackte sitt Verk till
liv pa den dag da Kyrkan firar
dem (...). Vi ar skyldiga dem
mycket mer an ni tror.[2] Med
gladje pdminner jag er att den helige
Josemaria ofta, och rent konkret i
Argentina, i La Chacra, foreslog for
oss att ndr vi gick in i kapellet visa



var tacksamhet till 4nglarna for att
de standigt uppvaktar Herren i
Eukaristin.

Ténk pa att vordnaden till 4&nglarna
ar djupt rotad i Kyrkan. Man skulle
kunna sdga att det nédstan inte finns
nagon sida i den heliga Skrift, bade i
Gamla och Nya testamentet, dar
dessa rent andliga varelser inte
forekommer, vilka atnjuter den eviga
saligheten och star till forfogande for
Guds planer.[3] I en av sina
katekesundervisningar understrok
Johannes Paulus II att om man
fornekade deras existens skulle man
bli tvingad att omarbeta den heliga
Skrift grundligt samt hela
fralsningshistorien,[4] och man
skulle ta grundligt miste.

Morgondagens hogtid erbjuder oss
tillfallet att umgas mer med dessa
himmelska varelser och framfor allt
tdnka pa att de dr Guds varelser och
att endast Jesus Kristus ar



mittpunkten i dnglarnas varld och
hela universum. Kristi, det
inkarnerade Ordets, framsta
stallning i skapelsen dr en av
grundpelarna i den katolska tron. I
honom skapades allt i himlen och pa
jorden, synligt och osynligt, troner
och herravdlden, harskare och
makter; allt dr skapat genom honom
och till honom.[5] Vad ar en angel?
frdgade sig paven Benedikt XVI. Han
svarade: Den heliga Skrift och
Kyrkans tradition far oss att
uppticka tva aspekter. Dels ar
angeln en varelse som ar i Guds
nirvaro och dr inriktad pa Gud
med hela sitt visen. Arkednglarnas
tre namn slutar pa ”El”, vilket
betyder ”Gud”. Gud ar inskriven i
deras namn, i deras vasen. Deras
sanna vasen ar att vara till i
honom och for honom.[6]

Dessa yttranden framhéver att
anglarnas viktigaste uppdrag ar att
tillbe den heliga Treenigheten, att



standigt frambéara en
tacksagelsehymn till Skaparen som
ar Herre over allt det skapade, det
synliga och det osynliga. Sdval dnglar
som méanniskor har skapats for
samma dndamal. De har redan nétt
det, vi r pa vig. Av denna anledning
ar det mycket 1agligt att rakna med
deras hjélp for att 1ara oss att ga den
vag som leder till himlen. Jag ber
och anropar anglarna varje dag,
sade var Fader vid ett tillfalle, och
jag ber om mina barns
skyddsdnglars forbon, sa att vi
alla formar uppvakta var Gud. Pa
detta sdtt kommer vi att vara
ivriga, mdanniskor som ar
bestamda att formedla trosten i
Guds lara till manniskorna.[7]

Den helige Josemaria uppmanade 0ss
att, efter att ha bett om Guds Moders
och den helige Josefs forboner, dkalla
dnglarna da vi borjar var stilla bon
varje dag. Med vilken vordnad
vander vi oss till dem? Hur sdkra ar



vi pa att de hor oss? Sarskilt med
tanke pa det eukaristiska firandet
sade var Fader: jag appladerar och
lovsjunger tillsammans med
danglarna. Det dr inte svart, for jag
vet att jag ar omgiven av dem néar
jag firar den heliga Mdssan. De
tillber Treenigheten.[8] Vi kan
efterlikna den helige Josemaria aven
ndar vi besoker Jesus i tabernaklet och
kanske inte vet hur vi skall hélsa pa
honom eller hur vi skall visa honom
var tacksamhet eller tillbedjan. Nér
jag gar in i kapellet, anfortrodde
han at oss, drar jag mig inte for att
sdga till Herren: Jesus, jag dalskar
dig. Jag lovprisar Fadern, Sonen
och den helige Ande (...). Och jag
kommer ihdg att hdlsa pa
anglarna som vakar éver
tabernaklet i en vaka av kirlek,
tillbedjan och gottgorelse genom
att uppvakta var Herre i
sakramentet. Jag tackar dem for
att de ar dar hela dagen och hela
natten eftersom jag inte kan gora



det mer an med hjartat: Tack,
heliga anglar som uppvaktar och
alltid haller Jesus sdllskap i den
heliga Eukaristin![9] Jag foreslar er
att ni dag efter dag framjar énskan
att forena er med var Faders bon den
andra oktober 1928. M4 inte den
tacksamma och ansvarsfulla
dialogen som var Fader forde
avmattas i oss.

Eftersom de ar stora tillbedjare av
den heliga Treenigheten kan de pa
ett fullkomligt satt uppfylla den
andra aspekten som kannetecknar
anglarna: de ar Guds budbarare.
De leder manniskor till Gud,
oppnar upp himlen och pa detta
satt aven jorden. Just eftersom de
ar i Guds narvaro kan de aven vara
mycket nara manniskan.[10] Jesus
Kristus uppenbarade detta for oss da
han talade om Gud Faderns karlek
till sina barn och féor dem som gor sig
som barn och sade:Se till att ni inte
foraktar ndgon enda av dessa sma.



Jag sager er att deras dnglar i himlen
alltid ser min himmelske Faders
ansikte.[11]

Med denna och andra inspirerade
texter som grund, lar Kyrkan att
“under hela sitt liv, fran tillblivelse
till dod, ar manniskan omgiven av
deras omsorg och forbon”.[12] Hon
gor aven det uttalandet till sitt, som
ofta forekommer i kyrkofadernas
skrifter: ”Varje troende méanniska
har vid sin sida en dngel som
beskyddare och herde for att styra
hennes liv”.[13] Bland de himmelska
varelserna har Gud placerat
skyddsanglarna vid varje mans och
kvinnas sida. De dr vara nédra vanner
och bundsforvanter i den kamp som
vi, som Skriften havdar, for mot
djavulens fallor. Ty det dr inte mot
varelser av kott och blod vi har att
kampa utan mot hdrskarna, mot
makterna, mot herrarna éver denna
morkrets varld, mot ondskans
andekrafter i himlarymderna.[14] Var



Fader uttrycker denna lara pa ett
kéarnfullt satt: Vand dig i
provningens stund till din
skyddsdingel, saé kommer han att
skydda dig mot djavulen och
skdanka dig heliga ingivelser.[15]

En kristen forfattare fran 100-talet
ger nagra ledtradar till hur vi kan
kdnna igen de goda anglarnas
ingivelser och skilja dem fran de
onda dnglarnas. "Rattfardighetens
angel — skriver han - ar fin, forsynt,
mild och stilla. Nar denne stiger upp
1 ditt hjarta talar han strax med dig
om rattfardighet, kyskhet, helighet
och sjalvtukt och varje gott verk och
varje hérliga dygd. Nér allt detta
stiger upp i ditt hjarta, s ma du veta
att rattfardighetens dngel ar med dig.
Detta ar alltsa ett verk av
rattfardighetens dngel. Tro pd honom
och hans verk.”[16]

Kampen mellan det goda och det
onda — ett sorligt arv efter arvsynden



— ar ndgot bestandigt i ménniskans
liv pa jorden. Det ar darfor logiskt att
vi, som en gammal bon sager, vinder
oss till skyddsanglarna: Sancti Angeli
Custodes nostri, defendite nos in
proelio ut non pereamus in tremendo
iudicio; heliga skyddsanglar, forsvara
oss i kampen, sa att vi inte forgar i
den fruktansvirda domen.

Sedan han var mycket ung, narde var
grundare en djup vordnad for
anglarna och sarskilt for sin egen
skyddsangel. Efterat, alltifrdn Opus
Deis grundande, svimmar hans livs
historia 0ver av detaljer dar hans
starka och tillitsfulla andakt till dessa
Guds tillbedjare, goda foljeslagare pa
végen till himlen. Aven i hans
skrifter finns otaliga hdnvisningar
till dnglarnas tjanst till forméan for
manniskorna, eftersom, som Skriften
visar, dr inte dnglarna andar i Guds
tjdnst, sdnda att tjiina dem som skall
fa sin del av frdlsningen?[17]Sa stor
var hans tro péd dnglarnas ingripande



att han larde oss att tinka pa dem
som viktiga bundsforvanter i det
apostoliska arbetet. Se till att bli
vdan med skyddsdngeln till den som
du vill vinna for ditt apostolat.
Han adr alltid en god
”medbrottsling”, skrev han i
Vigen[18]. P& ett annat stdlle ndr han
tdnkte pa att den miljo vi ror oss i pa
grund av yrkesmadssiga, sociala och
andra skal ofta befinner sig 1dngt
frdn Gud forsdkrade han: Finns det
manga tillfallen att ga vilse i den
ddr miljon? Navdal. Finns det inte
aven skyddsdanglar?[19]

Klockornas klamtningar fran kyrkan
av Var Fru av dnglarna, som aldrig
slocknade i var Faders oron, bor
genljuda i vara éron som en
paminnelse om att hela vart liv skall
vara en tillbedjan till Gud
tillsammans med jungfru Maria, med
anglarna och hela den segrande
Kyrkan.



Var Fader narde ocksa ett
vanskapligt umginge med den
arkeangel som, enligt vissa
kyrkofédder, bistar varje prast i hans
présterliga uppgifter. Det dar mycket
troligt, sade han vid ett tillfalle,det
som pastas att prdster har en
angel som har i sarskild uppgift
att hjialpa honom. Men for mdnga,
vildigt manga ar sedan, ldiste jag
att varje prdast dven har en
prasterlig darkedangel, och jag blev
rord av detta. Jag har gjort ett
slags rimmat verspartill min
bonesuck, och upprepar den till
min drkedngel pd morgonen och
pa kvillen. Ibland har jag tdankt
att jag inte kan ha denna tro utan
anledning, for att en kyrkofader,
vars namn jag inte ens kommer
ihag, har skrivit det. Da tinker jag
pa Gud min Faders godhet och jag
ar sdker pa att om jag ber till min
prasterliga drkedangel, aven om jag
inte skulle ha nagon, sGa kommer
Herren att ge mig en for att min



bon och min andakt skall ha en
grund.[20]

Lat oss ofta kvarhélla oss vid denna
och andra laror om de heliga
anglarna, och 1at oss anstranga oss
for att satta dem i verket, var och en
pa sitt sétt. Lat oss be dem om hjalp
pa ett personligt och tillitsfullt satt.
Inre svarigheter som verkar
oovervinnerliga, yttre hinder som
liknar verkliga murar kommer att
overvinnas med dessa maktiga
vanners bistdnd at vars beskydd
Herren har anfortrott oss. Men det ar
nodvandigt, som var grundare visade
genom att dricka ur Kyrkans andliga
traditions kallor, att befasta en akta
vanskap med var skyddséngel och
med de andras som vi riktar oss till i
vart apostolat. Skyddsdngeln
arnamligen en himmelsk furste
som Herren har satt vid var sida
for att vaka over och hjdilpa oss,
for att uppmuntra oss i var
angest, for att le at oss i var sorg,



for att ta tag i oss om vi ar pa vag
att ramla och sa halla oss pa
fotter.[21]

En annan tanke, som, den helige
Josemaria skrev ner i Plogfaran, ar
mycket trosterik: Skyddsangeln
foljer alltid med oss som vart
framsta vittne. Han kommer att
vara den som i din personliga dom
kommer att paminna om de
omhetsbetygelser som du har visat
var Herre under ditt liv. Och inte
bara det: nar du kanner dig
forlorad till foljd av fiendens
fruktansvirda anklagelser,
kommer din dngel att fora fram
alla ditt hjartas innerligaste
impulser - som du kanske sjdlv har
glomt - alla de karleksbetygelser
som du har dagnat Gud Fader, Gud
Son, Gud helig Ande. Glom darfor
aldrig din skyddsdngel, denne
himmelske Prins kommer inte att
overge dig nu, och heller inte i det
avgorande ogonblicket.[22]



I var andliga kamp och i apostolatet
kan vi alltid rakna med anglarnas
drottnings intresse och beskydd.
Denna manad firas en av hennes
hogtider som kallas Var Fru av
Rosenkransen. Denna marianska
andaktsovning ar ett mdaktigt
vapen[23] i alla strider for Guds ara
och manniskornas fralsning. Jag
hoppas att det fromma bedjandet av
denna bon vixer med sarskilt
tillgivenhet dessa kommande veckor,
i overtygelsen att var Moder i
himmelen kommer att 6vertraffa sig
sjalv och utverka manga nadegavor
av sin Son langs det marianska ar
som vi firar.

Som avslutning vill jag pAminna er
om att den sjatte oktober infaller
arsdagen av var Faders
helgonforklaring. Lat oss be Herren
om att han genom den helige
Josemarias forbon later den
overnaturliga gladje som
overvéaldigade oss denna dag och den



uppmuntran till helgelse som vi fick
da forbli levande och kraftfull i hans
dottrar och soner i Opus Dei och i
alla personer som narmar sig Verket.
Jag erkanner att jag varje dag vander
mig till den helige Josemaria sa att
det namn - det vanliga livets helgon —
som Guds tjanare Johannes Paulus
[1[24] gav honom skall vara mycket
synligt i var och en av oss. Man kan
forklara det pa detta satt: den helige
Josemaria ar det helgon som bistar
oss i alla omstandigheter under
dagen. Lat oss mer utnyttja detta
”jobb” som han har; han som &lskar
oss mycket, mycket, men som vill att
vi skall vara heliga.

Varje manad finns det verkligen
manga hogtider i Kyrkan och manga
historiska handelser i Verket: se over
dem, sd att vart dagliga serviam! blir
mycket generost.

Med all sin tillgivenhet vélsignar er

er Fader



+]Javier
Rom den 1 oktober 2010
[1] Dan 3:59.

[2] Den helige Josemaria,
Anteckningar tagna under en familje
sammankomst, 24/12 1963.

[3] Jfr Katolska kyrkans katekes, nr
331-333.

[4] Jfr Johannes Paulus II, Tal vid den
allmanna audiensen, 9/7 1986.

[5] Kol 1:16.
[6] Benedikt XVI, Predikan 29/9 2007.

[7] Den helige Josemaria,
Anteckningar tagna under en
familjesammankomst, oktober 1972.

[8] Den helige Josemaria, Ndr Kristus
gar forbi, nr 89.



[9] Den helige Josemaria,
Anteckningar tagna under en
familjesammankomst, 6/1 1972.

[10] Benedikt XVI, Predikan 29/9
2007..

[11] Matt 18:10.
[12] Katolska kyrkans katekes, nr 336.

[13] Basilios, Adversus Eunomium, 3,
1: PG 29, 656B.

[14] Ef 6:12.

[15] Den helige Josemaria, Vigen, nr
567.

[16] Hermas’ Herde, Bud VI, nr 2.
[17] Heb 1:14.

[18] Den helige Josemaria, Vigen, nr
563.

[19] Ibid., nr 566.



[20] Den helige Josemaria,
Anteckningar tagna under en
betraktelse, 26/11 1967.

[21] Den helige Josemaria,
Anteckningar tagna under en
familjesammankomst, 16/6 1974.

[22] Den helige Josemaria, Plogféran,
nr 693.

[23] Den helige Josemaria,
Rosenkransen, prolog.

[24] Jfr Johannes Paulus II, Litteras
dectretales for var Faders helgonfor
klaring, 6/10 2002.

pdf | Dokument automatiskt skapad
fran https://opusdei.org/sv-se/article/
prelatens-brev-oktober-2010/
(2025-12-23)


https://opusdei.org/sv-se/article/prelatens-brev-oktober-2010/
https://opusdei.org/sv-se/article/prelatens-brev-oktober-2010/

	Prelatens brev (oktober 2010)

