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Prelatens brev
(oktober 2007)

»Vanj dig vid att manga ganger
om dagen upplyfta ditt hjarta i
tacksamhet till Gud” féreslar
Prelaten —-med den helige
Josemarias ord - i sitt brev for
oktober.

2007-10-10

Mina kédra: ma Jesus bevara mina
dottrar och soner!

Dessa forsta oktoberdagar erbjuder
oss ett tillfalle att utdka var
tacksagelse till Gud for hans godhet



gentemot Kyrkan, Verket och var och
en av 0ss. Den nya arsdagen av Opus
Deis grundande, som vi ihdgkommer
i morgon (hdrmed inleds det attionde
aret av dess historia), och den femte
arsdagen av helgonférklaringen av
den helige Josemaria, den 6 oktober,
leder oss att visa var tacksamhet till
den heliga Treenigheten med en glad
iver att omvanda oss for att dlska
mer. Detta ar sa glasklart!

Lat oss fornya var tackségelse for
Opus Dei, ett tecken pa Guds
barmhartighet mot manniskorna, ett
redskap for evangelisering och
helgelse, som Herren 1at den helige
Josemaria se den 2 oktober 1928. Lat
oss dven tacka for var grundares
trohet, han som fran forsta stund
svarade med total generositet till
kallelsen. Vi tackar &ven Gud for att
han gett den universella Kyrkan var
Faders foredome for helighet,
kungjord genom hans
helgonforklaring.



Granska era liv, mina dottrar och
soner, s kommer ni att upptéacka
maénga andra personliga anledningar
for att tacka den ene och trefaldige
Guden: livets gdva och gévan att vara
en del av Kyrkan; den skatt som var
kristna kallelse i Opus Dei innebdr;
att vi har kallats av Herren for att
delta i Kyrkans mission just nu, i
2000-talets borjan, med uppdraget att
omdana samhallet enligt Kristi
anda... Lat oss till himlen hoéja var
bon av tacksamhet for den gladje och
sorg, for de mojlig- och svarigheter
som vi kan ha traffat pa, eftersom
allt vdnds till ndgot gott for dem som
dalskar Herren.[1]

Allt sedan den helige Josemaria var
ung prést, larde han oss att vara
mycket tacksamma i alla
omstandigheter. Vanj dig vid att
manga ganger om dagen upplyfta
ditt hjarta i tacksamhet till Gud.
For att han ger dig det ena och det
andra. For att man har foraktat



dig. For att du inte har det du
behover, eller for att du har det.
For att han har gjort sin Moder,
som dven ir din Moder, sa vacker.
For att han har skapat solen och
manen eller det hir djuret eller
den dar vaxten. For att han har
givit den dar personen talets gava
och for att du har svart att fa fram
ett ord ... Tacka honom for allt, ty
allt ar gott.[2]

Lat oss vara barare av denna
tacksamhet djupt forenade med Jesu
Kristi offer i den heliga Massan. Dar
frambar Herren sitt liv och hela sin
mystiska kropps liv som offer, och
Gud Fader tar emot det in odorem
suavitatis,[3] som ett valluktande
offer, genom den helige Andes
verkan.

Néstan i slutet av hans ar pé jorden
uppmanade den helige Josemaria oss
att alltid forbli i en standig
tacksagelse till Gud for allt: for det



som verkar gott och for det som
verkar ont, for det ljuva och for
det bittra, for det vita och for det
svarta, for det lilla och for det
stora, for det foga och for det
myckna, for det som ar forgangligt
och for det som hor evigheten till.
Lat oss tacka var Herre for det som
har hant detta ar och i viss man
ocksa for de ganger da vi inte varit
trogna, eftersom vi erkiant dem och
de har lett oss till att be om
forlatelse och att fatta en foresats
att aldrig mera vara otrogna, vilket
gor var sjidl mycket gott.[4]

Den femte arsdagen av den helige
Josemarias helgonforklaring bor
uppliva i oss den stora onskan att
vara heliga som vi upplevde da. Jag
skrev d&, och jag har upprepat det
vid flera tillfallen, att den 6 oktober
alltid bor forbli aktiv i vara sjélar.
Lat oss forundras 6ver det
fortroende som Gud visar oss d han



ger oss 1 uppdrag att sprida Verkets
anda Over hela varlden.

Lat oss alltid med innerlig
overtygelse gd framat och uppfylla
vart uppdrag att vara manniskor
som sar frid och gliadje. Lat oss gora
det med ord och i gdrning och med
vara handlingar stédja — genom en
fornyad andlig kamp varje dag — det
som vi vet ar Guds vilja: att alla
mdnniskor skall rdddas och komma
till insikt om sanningen.[5]

Herren later oss forsta sin vilja pa
manga olika sdtt. Lat oss gora vart
bdasta for att 6ppna sjdlen och ta emot
dessa insikter samt satta dem i
verket, eftersom den som vill vara
vdn med Jesus och bli till hans sanna
ldrjunge —som Paven paminner oss —
(...) kan inte ldta bli att frdmja en
innerlig vinskap med Honom i
meditationen och i bonen. Att
fordjupa sig i de kristna sanningarna
och att studera teologi eller ndgon



annan kristen vetenskap forutsatter
en skolning i tystnad och
kontemplation, eftersom det dr
nodvdndigt att utveckla férmdgan att
lyssna med hjartat till Gud som talar.

[6]

Bland Kyrkans traditionella andliga
aktiviteter ar darfor retratterna
sarskilt effektiva i det avseendet, da
sjalen lamnar vardagens bekymmer
at sidan och dgnar sig at att tdnka pa
Gud och ens egen andliga framsteg.

Jag kom just att tinka pa att snart ar
det sjuttiofem &r sedan en av var
Faders retratter 1932, ur vilken han
drog stor nytta for att fullfolja sitt
uppdrag som grundare. Han talade
ofta till oss om dessa forsta ars
apostoliska arbete, da han alltid var
omringad av manniskor at vilkas
utbildning han dgnade sig intensivt.
Nar han ville tillbringa nigra dagar i
retratt sokte han en plats dar han



kunde vara ensam med Gud, helt
skild fran sina vanliga géromal.

Den 3 oktober 1932 dkte han till
Segovia, till karmelitklostret i denna
stad, uppfort av den helige Johannes
av Korset. Han hade forberett sig
dven genom att be ménga personer
om deras frikostiga bon for detta
dndamal. Den 6 oktober mottog han
dar en gudomlig ingivelse som fick
honom att dkalla de heliga
arkeanglarna Mikael, Gabriel och
Rafael som skyddspatroner for Opus
Deis apostoliska arbeten.[7] Han
lamnade denna retratt med klara och
tydliga foresatser i syftet att fora
Verket framdt, genom att grunda allt
pa bon och gottgorelse. Detta var
hans stdndiga anstrangning och pa
denna stig bor vi, hans dottrar och
soner, alltid vandra.

Jag pAminner er om dessa handelser
med en onskan om att vi forbereder
oss val for vara méanadsretratter och



for de arliga retréatterna, och for att
vi talar till mdnga personer om detta
viktiga utbildningsmedel. Vi har mer
an tillracklig erfarenhet av att
deltagandet i en ldngretratt i ménga
fall innebar en radikal omvéandelse,
eftersom den hjalper manniskor att
stélla sig grundldggande fragor i sitt
liv: Var kommer vi ifran? Vart ar vi
pa vag? Vilken vag bor vi folja for att
vara helt forenade med Gud? Vilka
hjalpmedel behover vi?Att vara med
Gud pa detta innerliga sdtt och att
foljaktligen erfara Guds ndrvaro dr
det som gor det maojligt for oss att
stdndigt erfara kristendomens
storhet, sa att sdga. Det hjdlper 0ss
ocksda att (...) uppleva och forverkliga
det fran dag till dag, ndr vi lider och
ndar vi dlskar, i gladje och i sorg.[8]

Om vi anstranger oss att mangdubbla
manadsretritterna och
langretratterna och inbjuder manga
manniskor, kommer det apostoliska
arbetet att vaxa overallt, och vi



kommer att forundras 6ver
resultaten. Hur Overtygat talar vi till
manniskor om mojligheten att delta i
detta utbildningsmedel? Ber vi for
dem som Over hela viarlden moter
Gud pa detta satt?

Som ni vet har jag under juli och
augusti manad vistats i Pamplona
och avslutat ett arbete som jag inte
ville skjuta upp. Jag tackar er for er
hjalp i form av béner dessa veckor.
Innan jag atervande till Rom reste jag
— tillsammans med er alla - till
Lourdes och aven till Torreciudad,
dar den arliga Marianska
familjedagen firades. Lat oss
fortsatta att be for att denna
grundlaggande cell i samhallet
upplivas, pa vars andliga hédlsa den
nya evangeliseringen till stor del
beror.

Jag har ocksa deltagit i en kort
vandring genom négra av de platser
den helige Josemaria passerade



november 1937 d& han
korsadePyrenéerna. Det var bara ett
fatal kilometer och givetvis motte vi
inte de stora svarigheter som var
Fader och de som f6ljde med honom
genomlevde. Jag fylldes &nda av
gladje och tacksamhet gentemot
Herren d4 jag ater igen tdnkte pa var
Faders heroiska liv. I hans spar var
det mycket latt att dela hans
onskningar och att komma ihdg var
och en av er. Nar han var tvungen att
gd igenom sa svara stunder, tinkte
den helige Josemaria inte pa sig sjalv
utan pa sina doéttrar och soner, pa de
manniskor som kunde ga det eviga
livets vagar om han personligen
forblev trogen det uppdrag som
Herren hade anfortrott honom.

Denna tanke blev &nnu mer
utkristalliserad da vi uppeholl oss vid
den plats dar Sankt Rafaelstugan 1ag i
Rialpskogarna, dar de holl till ndgra
dagar innan de borjade
nattvandringarna. Det ar



imponerande: de var omringade av
alla slags faror, men dnda bestdmde
den helige Josemaria i dessa
utomordentliga forhdllanden ett
schema dar det fanns tid for allt:
fromhetsovningar, utbildning och
studier... Ar inte detta ett foredome
for oss, nu och i kommande tider? Pa
denna plats bad vi for Sankt
Mikaels-, Sankt Gabriels- och Sankt
Rafaelsarbetet, for det apostolat som
Prelaturens medlemmar gor for att
tjdna Kyrkan. Tillsammans med er
bad vi ocksa Verkets Preces pa det
stille dar var grundare fann
trarosen. Det var mycket 1att att
langsamt be varje bon med den
varsamhet som var Fader visade da
han plockade dem frdn den kristna
traditionen. Han ville att vi skulle
upprepa dem dagligen med vordnad
—och leva dem!

Jag ber er aterigen om hjilpen av er
bon och er sjalvtukt for mina
bonedmnen. Nu har jag ett



trangande behov av ert stod. Var
generosa och dra er inte undan.

Med all kérlek vélsignar er
er Fader

+ Javier

Rom den 1 oktober 2007
[1] Jfr Rom 8:28.

[2] Den helige Josemaria, Vigen, nr
268.

[3] Ef 5:2.

[4] Den helige Josemaria,
Anteckningar tagna under en
betraktelse, 25/12 1972.

[5] 1 Tim 2:4.
[6] Benedikt XVI, Tal, 23/10 2006.

[7] Jfr Vazquez de Prada, El Fundador
del Opus Dei, vol 1, s. 466.



[8] Benedikt XVI, Tal, 9/11 2006.

pdf | Dokument automatiskt skapad
fran https://opusdei.org/sv-se/article/
prelatens-brev-oktober-2007/
(2025-11-20)


https://opusdei.org/sv-se/article/prelatens-brev-oktober-2007/
https://opusdei.org/sv-se/article/prelatens-brev-oktober-2007/

	Prelatens brev (oktober 2007)

