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Prelatens brev (mars
2008)

Fastetidens framskridande
centrerar manadens brev.
Mycket nara Stilla Veckan
uppmuntrar Prelaten oss att
dlska Gud och var nasta med
storre iver. Den iver friidrottare
visar nar malet ar nara.

2008-03-15

Mina kira: ma Jesus bevara mina
dottrar och soner!

For tva veckor sedan hade jag nojet
att vistas i Holland 48 timmar. Som



alltid under dessa korta resor (liksom
under andra langre resor) tackar jag
Gud mycket eftersom man
handgripligen kan ta pa Verkets
enhet: detta att vara cor unum et
anima una[1], och alla olika. Var
Fader, som bad om denna mangfald
frdn borjan, utbrot i tacksagelse da
han sdg hur den forverkligade sig
och da han faststéllde att denna
variation 6ppnade upp for en
starkare och mer gladjefull enhet.

Vi har inte 1angt till Stilla veckan och
pasken. Halva fastetiden har redan
gatt och det ar viktigt att 6ka takten.
Inom sportlopningen fordubblar
l6parna sin anstrangning nar de
narmar sig malet. Om de dittills hade
sparat pa krafterna, slésar de nu
frikostigt pd dem i hopp om att
uppnad ett bra resultat eller till om
med vinna tavlingen. Ibland tdnker
jag pa att tiden gér fortare dn var
iver att vara heliga, att omvéanda oss,



och det borde inte vara s, eftersom
vi bor ga i Guds takt.

Lat oss gora som idrottarna. Vad ar
dessa veckor utan en traning for att
na padskens tre heliga dagar helt
renade, dessa dagar som erbjuder
oss pa nytt mojligheten att delta
annu mer innerligt i Kristi seger over
synden och 6ver doden? Denna
valkanda liknelse med sporten, som
forknippas med Paulus[2], har
kyrkofdderna utvecklat pa ett
omfattande satt. Lagg, till exempel,
marKke till hur den helige Leo den
store uttrycker sig. Genom att
uppmuntra kristna att fordubbla sina
anstrangningar *for att uppna det
andliga loppets segerkrans”[3],
framldgger han en anledning att
bemoda oss mer dessa veckor: “Ingen
av oss ar sa fullkomlig och s& helig
att han inte kan vara dnnu mer
fullkomlig och helig. Lat oss darfor
alla tillsammans, oberoende av
vardighet och fortjanster, 10pa med



en from iver fradn den plats dar vi
befinner oss dit vi &nnu inte nétt.”[4]

Forra manaden foreslog jag er att
vara sarskilt mana om sjalvtuktens
och botens anda. Idag skulle jag vilja
stanna upp vid O0vandet av
barmhértighetsgiarningar, saval
materiella som andliga, som
fastetiden satter 1 framsta rummet. I
sitt fastebudskap for i ar, fokuserade
Paven pa allmosan och gjorde oss
uppmadarksamma pa att denna
kérleksgirning, utover att hjdlpa de
nodstallda, ar en asketisk 6vning for
att 16sgora sjalen fran materiella
ting.[5]

Genom att hjdlpa de beh6évande — pa
de villkor som Jesus Kristus
faststaller i Evangeliet[6] —
efterliknar vi Herren mer och mer,
han som kom till jorden for att befria
manniskor fran deras elande, framst
synden. P4 samma gang gor vi Jesus
en tjanst, honom som har bestamt sig



for att identifiera sig med sina
minsta broder: Jag var hungrig och ni
gav mig att dta, jag var torstig och ni
gav mig att dricka, jag var hemlos och
ni tog hand om mig, jag var naken och
ni gav mig klader, jag var sjuk och ni
sag till mig, jag satt i fiingelse och ni
besokte mig.[7]

I ljuset av dessa Herrens ord kan vi
inse att karleksgarningar, och
konkret allmosor, overskrider den
rent materiella dimensionen och blir
framfor allt ett uttryck for den karlek
Gud sjalv dlskar oss med: Varje gang
som vi av karlek till Gud delar
vara tillgangar med var behévande
nasta, far vi erfara att livets
fullhet kommer av kirleken och
att vi far allt tillbaka som fridens
och den inre tillfredsstillelsens
valsignelse och gladje.[8]

Lat oss darfor, var och en efter sina
mojligheter, praktisera detta slags
kérleksgdrningar som ar sa fast



forankrat i Evangeliet. Herren sjalv
har lovat sdrskilda andliga frukter
for dem som praktiserar det, ty
kérleken gor att mdnga synder blir
forlatnal9], och alla behover vi Guds
forlatelse mycket.

Karleken till ndstan kan sjalvfallet
inte begransas till ett rent materiellt
omrade. S& har Kyrkan alltid tolkat
detta. I sjdlva verket finns det manga
som dr fattiga, inte ekonomiskt sett
utan pa tillgivenhet, pa karlek. De
ror sig i en sorglig ensamhet eller ar
omgivna av likgiltighetens kyla. I
detta perspektiv dr det latt att forsta
det som den helige Josemaria
standigt larde:Kdrleken bestar mer
i att ’forsta” dan i att ”ge”.[10]
Denna andliga sentens har manga
tillampningar i vardagslivet och
kommer alltid att vara hogst aktuell.

Aven om man tack vare den sociala
utvecklingen skulle komma att
tillgodose méanniskors mest



grundldggande behov — néring,
klader, boende, halsovard, etc. —,
kommer man aldrig att tacka de inre
behov, som sd manga upplever -
tillgivenhet, forstaelse, forlatelse,
gastvanlighet. Medan det forra
tillater en viss planering fran statens
sida, angar det senare den enskildes
innersta sfar, dar en personlig
relation ar oersattlig. Har har vi
kristna ett stort omrade déar vi kan
fora vidare den trost som finns i
Kristi kérlek.

Kérlek - caritas - kommer alltid
att behovas, dven i det mest
rattvisa samhalle, skrev Paven i sin
forsta encyklika. Det finns ingen
statlig ordning, sa rattvis den dn
ma vara, som kan gora karlekens
tjanst overflodig. Den som inte vill
veta av kidrleken ar pa vag att inte
vilja veta av manniskan som
manniska. Det kommer alltid att
finnas lidande manniskor som
behover trost och hjalp. Ensamhet



kommer alltid att finnas. Det
kommer ocksa alltid att finnas
situationer av materiell nod, i
vilka hjalp i betydelsen av konkret
karlek till nastan ar nodvandig.
Den totala forsorjningsstaten, som
drar allt till sig, blir till slut till en
byrakratisk instans som inte kan
ge det vasentliga, som den lidande
manniskan - varje manniska -
behover: den karleksfulla
personliga omtanken.[11]

Vi upptécker detta da vi laser
Evangeliet uppmarksamt. Sjalvfallet
bryr sig Jesus om de folkméangder
som inte har ndgot att dta, om de
sjuka som kommer till honom for att
bli botade, om skarorna som vill ta
emot ldran om fralsningen[12]... Men
han bryr sig likval om enskilda
personer: han tar hand om den
spetalske som slanger sig ner for
hans fotter och ber om att bli frisk,
han pratar i enrum med Nikodemus,
som sOker efter sanningen, han talar



lange med den samariska kvinnan
vid Sikars brunn for att omvanda
henne, han tar emot den dngerfulla
synderskan hemma hos farisén och
utgjuter Guds forlatelse i hennes
sjal[13]...

Om de forsta kristna sades det med
forundran: Se, hur de dlskar
varandra![14]Denna lovprisning av
véara forsta trosfrander borde
genljuda dven nu varhelst en
larjunge till Méastaren befinner sig.
Den hdr anmdarkningen av den helige
Josemaria ar hogst aktuell: Om du
kédnner att du, nu eller vid manga
tillfallen under dagens lopp, inte
fortjanar att lovordas pa det
sdttet; att ditt hjarta inte reagerar
som det borde infor Guds krav, sa
tank aven att det ar dags att
korrigera ditt handlande.
Horsamma den helige Paulus
uppmaning: Lat oss gora gott mot
alla méanniskor, framfor allt mot
vara trosfrinder, mot Kristi



mystiska kropp.[15] Sdledes,
fortsatte var Fader, det viktigaste
apostolat som vi kristna skall
bedriva i virlden, det basta
vittnesbordet pa var tro, ar att
bidra till att man inom Kyrkan
skall kunna leva i en anda av dkta
kdarlek. Om vi inte alskar
varandra pa riktigt, om det
forekommer angrepp, fortal och
gril, vem kommer da att kdnna sig
dragen till dem som havdar att de
forkunnar Evangeliets glada
budskap?[16]

Naésta 15 mars firar vi liturgiskt den
helige Josefs hogtid i forvag detta ar
eftersom 19 mars infaller pa
onsdagen i Stilla veckan. Detta
helgons liv som helt 4gnades at att ta
hand om Jesus och Maria, talar om
en karlek som gatt sd 1angt att den
helt gléomt sig sjalv. Da vi den 19 mars
fornyar var hangivelse till Gud och
forundras over denne rattfardige
mans foredome, 1at oss pa djupet



begrunda att karleken till Gud
uttrycks i en konkret karlek till
nastan, som den helige Johannes
papekar. Genom att Jesus gav sitt liv
for oss har vi ldrt kdnna kdrleken.
Ocksa vi dr skyldiga att ge vdrt liv for
bréderna. Om ndgon som har vad han
behover hdr i virlden ser sin broder
lida néd men stdnger sitt hjdrta for
honom, hur kan da Guds kdrlek forbli
i honom? Mina barn, lat oss inte dlska
med tomma ord utan med handling
och sanning.[17]

I sitt fastebudskap padminner Paven
om adnkan som lagger ett par
kopparmynt i tempelkistan. Denna
fattiga kvinna far ta emot Jesu pris
for sin generositet: hon har gett allt
hon dgde. Med tanke pa att denna
héandelse historiskt sett 4gde rum
dagarna fore Herrens lidande och
dod - det yttersta beviset for Guds
karlek —, foreslar Benedikt XVI en
konkret lara: I Jesu skola kan vi lara
oss att gora en gava av vart liv.



Genom att efterlikna honom viaxer
var beredvillighet att inte bara ge
av vdara tillgangar, utan skinka oss
sjalva. Ar inte hela Evangeliet
sammanfattat i det enda
karleksbudet? Bruket att under
fastetiden ge allmosor blir darfor
ett medel som hjilper oss att ga
framat pa var kristna kallelses
vag. Nar den kristne ger ut sig sjalv
utan berakning, vittnar han om att
det inte dr den materiella
rikedomen som dikterar tillvarons
lagar, utan karleken.[18]

Jag ber for att det fromma
deltagandet i liturgin under de heliga
paskdagarna driver oss a ena sidan
att fornya dngern 6ver vara synder,
som har varit orsaken till Herrens
sjalvoverlamnande &t lidandet, och &
andra sidan att framja var kérlek och
tacksamhet till Gud sa att vi
anstranger oss mer och mer i andliga
och materiella tjanster till de
personer som Herren satter vid var



sida. Hur har du foresatt dig att folja
Jesus dessa dagar? Vilket intresse
visar du for att inte forlora ens en av
Mastarens atborder, for att vaka over
hans heliga kropp, hans déda kropp,
med en finkénslig bon och
gottgorelse, som ar tva satt att dlska?

Utover dessa liturgiska hogtider har
vi andra minnesdagar i mars. Den 11
mars dr arsdagen av var dlskade don
Alvaros fodelsedag och den 23 mars
av hans hadanfard till det himmelska
hemmet, for nu fjorton ar sedan.
Dagarna fore gick han i Herrens
fotspar i det Heliga landet och
efterlamnade ett fantastiskt
foredome for fromhet. Lat oss be
Gud att han beviljar oss alla en sa
stor trohet till Verkets anda som den
som genomstralar i livet hos denne
hogst trogne fader och herde for
Opus Dei.

Jag kan inte forbise att den 19 mars
ar det tjugofem ar sedan den bulla



verkstdalldes, genom vilken Opus Dei
uppréattades som personalprelatur.
Det rdcker med at blicka tillbaka pa
de 25 ar som gatt sedan dess for att
upptdcka s manga anledningar att
tacka den heliga Treenigheten, fast vi
inte kdnner alla. Lat oss anstranga
oss att ta hand om Verket, mina
dottrar och soner, och ofta upprepa
den helige Josemarias bonesuck som
kompletterades av hans forsta
eftertradare: Cor Mariae
dulcissimum, iter para et serva tutum!
Och 14t oss tacka Guds tjanare
Johannes Paulus II for att ha varit ett
fogligt redskap i Herrens hander.
Den helige Josemaria hade detta som
bonedmne varje dag i Massan, och vi
forenar oss naturligtvis med hans
eukaristiska fromhet och utnyttjar
dven arsdagen av hans prastvigning,
den 28 mars.

Idag avslutade jag min arliga retratt.
Jag ber er att stodja mig med era
boner, sa att d&ven jag omvander mig



pa djupet pa nytt denna fastetid och
nar paskfestligheterna helt renad,
helt upptand av karlek till Gud, till
mina dottrar och soner, och till alla
manniskor.

Med sin varmaste tillgivenhet
valsignar er

er Fader

+ Javier

Rom den 1 mars 2008
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