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Prelatens brev (mars
2007)

Biskop Javier Echevarrias brev
till Opus Deis medlemmar. Med
anledning av fastetiden
uppmuntrar prelaten att gora
”de justeringar som behovs
med optimism, som flygplanet
eller baten gor for att na sin
destination”.

2007-03-09

Mina kira: ma Jesus bevara mina
dottrar och soner!



Vi har tratt in i fastan, en stark
liturgisk tid, da Kyrkan inbjuder oss
till en ny omvéndelse. Vi behover
alla denna forandring, det vill saga
att ihardigt rétta till livets gang sa att
vi ndr vart livs slutliga mal: att
forenas med och frojdas over Gud i
all evighet.

And4 vet vi att s lange vi vandrar pd
jorden kan vi ga vilse eller i alla fall
avldagsna oss fran banan. Darfor bor
vi gora de justeringar som behovs
med optimism, som flygplanet eller
baten gor for att nd sin destination.

Var kire Johannes Paulus II sade att
alla manniskor befinner sig in statu
viatoris, vi ar pilgrimer som gar mot
sitt fadernesland i himlen, och att vi
darfor ocksa ar in statu conversionis,
i ett tillstdnd av omvéndelse. Av detta
drog han slutsatsen att vi bor leva i
standig omvdndelse och att detta
faktum kannetecknar var
pilgrimsvandring pa jorden djupt (jfr



Dives in misericordia, 30/11 1980, nr
13), men jag upprepar att vi
samtidigt bor vara fulla av gladje och
hopp eftersom Herren vakar over
0SS.

Fastan uppmanar oss just till denna
trohet. Den ar en tid som passar
sarskilt bra for att med storre
beslutsamhet gora anstrdngningar
for att forandra sig sjalv, eftersom vi
raknar med en sdrskild ndd under
denna liturgiska tid. Lat oss betrakta
nagot som den helige Josemaria sade:
Fastan har inletts: en tid for
botgoring, rening och omviéndelse.
Det dr inte en litt uppgift.
Kristendomen ér inte en bekvam
vag, det riacker inte med att
befinna sig i Kyrkan och lata aren
ga. I vara liv, i alla kristnas liv, ar
den forsta omvandelsen - det
unika 6gonblick som var och en
minns, det 6gonblick da man
tydligt inser allt det Herren begar
av oss - viktig; men annu viktigare,



och svarare, ar de pafoljande
omvandelserna. Och for att
underlatta den gudomliga nddens
verkan i dessa omvandelser, ar det
nodvandigt att bevara sjdlen ung,
att akalla Herren, att forma lyssna,
att ha upptickt det som inte gar
bra, att be om forlatelse (Ndr
Kristus gar forbi, nr 57).

Herrens lidande och dod utgor den
storsta akten av karlek, av totalt
sjalvutgivande, som gjorts och som
kommer att goras i historien: Guds
Son blir manniska och dor for att
befria oss frdn vara synder. Den
helige Fadern inbjuder oss darfor att
under dessa veckor vinda med
levande deltagande vir blick till den
korsfiste Kristus, som genom sin dod
pa Golgata for oss har uppenbarat
fullheten av Guds kdrlek (Budskap for
fastetiden ar 2007, 21/11 2006).

Samma uppmaning uttalades ofta av
den helige Josemaria. Hur ofta



uppmuntrade han oss inte att ta
krucifixet i vdra hdnder och modigt
stalla oss infor honom for att hora
det han vill sdga oss fran Korset! Lat
oss till exempel betrakta dessa hans
ord: Jag dlskar den korsfiste
Kristus sa mycket, att varje
krucifix dr som en kirleksfull
forebraelse fran min Gud ...

- Jag lider, och du ... &r en ynkrygg.
Jag alskar dig, och du glommer mig.
Jag ber dig och du ... sager nej. Likt
en evig prast stracker jag ut mina
armar pa korset, och lider allt som
gar att lida for din skull ... och du
klagar vid minsta missforstand, vid
minsta forodmjukelse ...(Korsvdgen,
Station XI, punkt 2) Jag har sett
honom kyssa Herren pa korset med
sann karlek och hunger efter att
gottgora.

Om vi under dessa dagar staller oss
helt uppriktigt infor Jesus Kristus pa
korset, kommer det inte att droja



innan vi upptéacker de konkreta
detaljer dar han vill att vi battrar oss.
Iver efter helighet far inte praglas av
ombytlighet eller inskriankas till
ineffektiva 6nskningar, utan den bor
omvandlas till konkreta foresatser,
till en val utstakad inre kamp.

Vid vissa tillfallen kanske vi
upptécker att vi behover gora en
helomvandning, eftersom den vag vi
haller pa att folja inte leder oss till
Gud. Vid andra tillfallen — och detta
ar val det vanligaste — handlar det
om att bli battre pa nagra punkter
som aldrig &r sma om det ar kédrleken
som leder oss.

I vilket fall 14t oss inte gldémma bort,
som Paven Benedikt XVI siger, att
hjdartats omvdindelse dar framfor allt en
gratis gava fran Gud (... ). Det dr
ddirfor han sjilv med sin nad foregdr
vdr vilja och bistar véira
anstrdngningar att omvdnda
oss.Paven tillagger: Vad innebdr det



egentligen att omvdnda sig? Att
omvdnda sig betyder att soka Gud, att
ga tillsammans med Gud, att troget
folja hans Sons, Jesu Kristi, lira. Att
omvdnda sig dr inte en anstrangning
for att sjalvforverkliga sig, eftersom
mdnniskan inte dr planldggare for sitt
eget eviga mal (...). Omvdndelsen
bestdr i att av fri vilja och med kdrlek
acceptera att vi dr helt och hdllet
beroende av honom, vdir sanne
Skapare: att vi ar beroende av
Karleken. I sjdlva verket handlar det
inte om beroende utan om frihet (Tal
vid den allmédnna audiensen, 21/2
2007, Askonsdag).

I var och en av dessa forandringar
har bdde Guds kall och manniskans
frihet en roll. Gud - den
personifierade Karleken— har givit
sig sjalv i yttersta frihet i Jesus
Kristus och véntar pa att vi 6ppnar
oss for hans Kérlek. Pd korset tigger
Gud sjdalv om sin skapelses kirlek.
Han torstar efter kdrleken fran envar



av oss (Budskap for fastetiden ar
2007, 21/11 2006), har den helige
Fadern skrivit och visar hur de tva
aspekterna av caritas, karleken som
gdva och kérleken som dgande, gar
ihop i den korsféste Kristus.

Ja, an mer: Man kunde rent av sdga
att uppenbarelsen av Guds eros till
mdnniskan(hans stora vilja att alskas
av 0ss), i verkligheten dr det hogsta
uttrycket for Hans agape (hans totala
och ovillkorliga gava). I sanning,
endast den kdrlek i vilken det
villkorslosa sjdlvutgivandet forenas i
en lidelsefull onskan om émsesidighet,
ger en “berusning” som gor de tyngsta
offer ldtta att bara (Ibid.).

Med dessa ord i sitt fastebudskap
erbjuder Benedikt XVI de kristna ett
ljus som kan hjalpa oss mycket under
dessa veckor som mynnar ut i
pasken. Lat oss anstrdnga oss for att
ta vara pa det. Lat oss fraga oss hur
vi personligen, dagligen, svarar pa ett



konkret och aktivt satt pad Guds
ofantliga och odndliga karlek for var
och en av oss.

Fastetidens utmérkande garningar —
bon, bot, barmhaértighetsgdrningar —
kan vara ett utlopp for var vilja att
omvénda oss. Hur forbereder vi oss
for de heliga paskdagarna, med helig
iver att vara med Kristus, att lida
med Kristus, att ge oss med Kristus?
Han vill det och &ven i hans lidande
ber han oss att halla honom séllskap.

Vi kan kanske uppfylla ndgon Norm
mer omsorgsfullt (bonen, den heliga
Massan, rosenkransen). Mojligen kan
vi utdka antalet sméa uppoffringar, i
vilka var botgoringsanda visas. Vi
kan t ex sd bra som mojligt uppfylla
en sdrskilt svar aspekt av det arbete
vi gor, villigt ta emot dem som
kommer till oss med en frdga om rad
eller hjalp, i mat och dryck inkludera
den lilla uppoffringens ingrediens,
vilket hjalper oss att i dessa stunder



vara i Guds narvaro. Den helige
Josemaria brukade rekommendera
en som dr inom allas rackhall: att
ata lite mer av det vi tycker
mindre om och lite mindre av det
vi tycker mer om. Mina dottrar och
soner, ar vi helt medvetna om att det
inte finns ndgon kristendom,
personligt kristet liv, utan kors? Leds
din dag av karleken till korset?

Bon och sjalvtukt ar pelare som den
kristnes handlingar star pa. Om vi
foljaktligen later var vilja att
omvianda oss pa nytt mynna ut pa
denna stig, kommer vi att hitta olika
satt att forbattra den broderliga
kérleken: allt ifrdn materiell omsorg
om dem som behover det dnda till
rad som kan éppna upp nya
mojligheter for andra ménniskor i
deras kamp for att vara goda kristna.
Lat oss darfor inte glomma bort
vikten av biktens apostolat. Lat oss
dgna oss mer intensivt at det under
fastan, s att manga manniskor firar



pask efter att val forberedda ha
narmat sig Guds barmhartighets
sakrament.

Jag vill ge er 4nnu ett rad i enlighet
med det som den helige Fadern lat
oss ta del av pa askonsdagen: 1at oss
anstranga oss att fraimja en intensiv
anda av inre samling och reflektion
(Tal vid den allméinna audiensen,
21/2 2007, Askonsdag). Det ar just i
detta klimat som den sanna
omvandelsen mognar. Lat oss darfor
stréva efter att bli mera medvetna
om Guds ndrvaro under hela dagen,
kanske genom att anvdnda nagon
bonesuck som ar sarskilt lamplig for
vara individuella omstandigheter;
liturgin erbjuder oss ju manga under
dessa dagar. Lat oss ocksa anstranga
oss 1 den dagliga samvetsrannsakan.
Dessa minuter av reflektion, var och
en ensam med Gud, utgoér en mycket
bra utgdngspunkt, liksom en fjader
som driver oss mot en ansvarig



forandring for dagen efter, med den
insikt och kraft som Herren ger.

Med all kérlek vélsignar er
Er Fader
+ Javier

Rom den 1 mars 2007
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