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Prelatens brev (juni
2011)

Att tillbe Gud ar den attityd som
upphojer manniskan. Prelaten
forklarar det i sitt junibrev dar
han ingdende beskriver
Eukaristins varde.

2011-06-07

Mina kédra: ma Jesus bevara mina
dottrar och soner!

For nagra ar sedan forklarade
Benedikt XVI i ett kateketiskt samtal
med barn som forberedde sig for att
ta emot den forsta kommunionen



betydelsen av att tillbe Gud. Han
sade: Att tillbe ar att erkdnna att
Jesus dar min Herre, att Jesus visar
mig den vig som jag bor ga. Han
far mig att forsta att jag endast
lever ett gott liv om jag kdnner
vagen som han utstakat, endast om
jag gar den vag som han visar mig.
Pa detta satt ar tillbedjan att sidga:
”Jesus, jag ar din och jag foljer dig i
mitt liv. Jag skulle aldrig ndgonsin
vilja forlora denna vianskap, denna
gemenskap med dig.” Jag skulle
ocksa kunna saga att tillbedjan i
sitt vasen ar att krama Jesus
samtidigt som jag sager till honom:
”Jag ar din och jag ber dig att aven
Du alltid ma vara med mig”.[1]

Jag har skrivit av denna text
eftersom i svarets enkelhet yttrar sig
den vasentliga inneborden i den
installning som vi som skapade
varelser bor ha till var Skapare. Jag
tror att den aven skulle kunna utgora
den gemensamma ndmnaren i de



hogtider som vi kommer att fira de
narmaste veckorna: en anda av
tillbedjan och tackségelse till Herren,
for de goda gdvor som han har gett
oss och som han ger oss.

I gar var Marias besoks hogtid. I de
ord som sades av den heliga Elisabet
till Guds moder, som bar Jesus
Kristus i sitt rena skote, upptacker vi
en akt av djup tillbedjan till det
manniskoblivna Ordet. Flera
manader senare tog Jesus emot
hyllningen av ndgra enkla herdar
och ndgra larda man, som begav sig
till Betlehem for att falla ner infor
judarnas Konung. Den helige Matteus
berattar att de vise mannen, nar de
hittade den plats dar stjdrnan hade
stannat, fann barnet i hans moders
famn och, efter att ha fallit pa kné,
tillbad de honom.[2]

Maktiga man faller ner och tillber
detta barn, eftersom trons inre ljus
har fatt dem att kdnna igen Gud



sjalv. Synden daremot, och i
synnerhet dodssynden, ar just det
motsatta: att inte vilja erkdnna Gud
som Gud, att inte vilja falla ner infor
honom, utan att som Adam och Eva i
det jordiska paradiset forsoka vara
som gudar med kunskap om gott och
ont.[3] I sitt hogmod stravade vara
stamforaldrar att vara helt
sjalvstandiga gentemot Gud. Frestade
av djavulen ville de inte erkdnna sin
Skapares herravalde eller hans
faderliga karlek. Detta ar
mansklighetens hardaste missdde,
varje mans och kvinnas missode i
alla tider, som den helige Paulus
padminner i hans forsta rader i
Romarbrevet. For aposteln var dessa
hedningars skuld att halla sanningen
fangen i ordttfirdighet,[4] att inte
erkdnna Gud som deras Herre eller
tillbe honom, trots att de fatt
tillrackligt ménga yttre tecken. Efter
att ha lart kdnna Gud genom
skapelsens underverk hade de inte
arat honom som Gud eller tackat



honom. Deras tankemaoda ledde dem
ingenstans, och deras oforstandiga
hjdrtan formorkades.[5]

Det ar en tragedi som visar sig tydligt
i dagens samhalle, &tminstone i en
stor del av varlden. Jag vill inte
overdriva och &r inte heller
pessimistisk. Tvartom, det ar ett
faktum som vi inte kan blunda for
och som bor uppmuntra oss att
forkunna gladjen i Sanningen. Jag
understryker: meningen med
tillbedjan har forsvunnit i stora delar
av landernas olika samhallsskikt. Vi
konsekventa kristna, som lever med
overnaturlig och méansklig optimism,
ar kallade att uppvacka denna
hallning hos andra personer, vilken
ar det enda som stimmer gverens
med var stdllning som skapade
varelser. Om folk inte tillber Gud
kommer de att tillbe sig sjdlva i de
olika former som historieskrivningen
har visat: makt, njutningar,
rikedomar, vetenskap, skonhet...



utan att bli varse om att allt detta gar
upp i rok om det kopplas bort fran
dess yttersta grund, som ar Gud:
”Utan Skaparen upploses skapelsen i
intet”,[6] som Andra vatikankonciliet
uttrycker pa ett sa lapidariskt satt.
Darfor ar det av yttersta vikt i det
nya evangeliseringsarbetet att hjalpa
dem som lever tillsammans med oss
att ateruppticka behovet av och
meningen med att tillbe. De
kommande hogtiderna Kristi
himmelsfard, Pingst och Corpus
Christi framstar som en inbjudan till
att ateruppticka fruktbarheten i
den eukaristiska tillbedjan (...),
vilket ar ett nodvéandigt villkor for
att béra rik frukt (jfr Joh. 15:5) och
undvika att var apostoliska
garning begransar sig till steril
aktivism, utan att den bar
vittnesbord om Guds kirlek([7].

Ma din bon alltid vara uppriktig och
verklig tillbedjan av Gud,[8] skrev
var Fader i Smedjan. Hur manga



tillfallen till tillbedjan kan vi inte
hitta under dagen, om vi gor 0ss
medvetna om dem! Allt ifrdn
uppoffringen av dagen pd morgonen
till samvetsrannsakan pa kvéllen kan
och bor hela var dag omvandlas till
bon, till en hyllning av var Gud.

Den heliga Mdassan ar framfor allt en
akt av tillbedjan till den heliga
Treenigheten, genom Jesus Kristus
och i forening med honom. Med
Gloriahymnen tackar vi Gud for hans
stora harlighet: inte for de
valgarningar han ger oss utan
eftersom han ar Gud, eftersom han
finns, eftersom han ar stor. I
Sanctussdngen forkunnar vi i kor
med dnglarna och de saliga: Helig,
helig, helig dr Herren Gud Sebaot,
som innebdr en av de hogsta
formerna av Gudstillbedjan. Vi
vander oss manga ganger till
Treenigheten vid olika tillfallen nir
vi ber: Ara vare Fadern och Sonen och
den helige Ande. Aven de ofta



forekommande knafallen infor
tabernaklet, gjorda medvetet och
tillsammans med en inre
kérleksgarning, vilket den helige
Josemaria rekommenderade, ar en
fantastisk akt av tillbedjan.

Var och en av er, mina barn, bor pa
ett hogst personligt satt sOka sitt eget
satt att aktivt forsatta sig i Guds
narvaro frdn timme till timme och
visa sin sonliga hyllning. Ibland
handlar det om en bonesuck, kanske
tagen fran Psaltaren eller de andra
inspirerade bockerna, framfor allt
Evangeliet. Vid andra tillfallen
handlar det om ndgon av de fraser
som var helige grundare larde oss da
han, for att locka oss att vara
spontana med Gud, Oppnade sitt
hjarta en aning, samtidigt som han
varskodde oss att vi personligen bor
anstranga oss for detta personliga
umgéange med Gud. Var och en far
sdga dem hur som helst, forklarade
han. FOor en bonesuck ar detta: en pil,



en komplimang*, sdsom man séger
dérifran jag kommer. Om det finns
kérlek behover ni inte ha ndgon som
lar er bestdmda formuleringar: de
ratta orden nar hjartat och munnen i
varje stund.[9]

I &r firas Kristi kropps hogtid den 26
juni pd manga platser, vilket r Sankt
Josemarias liturgiska minnesdag. Jag
blir mycket lycklig over detta
sammantraffande, eftersom var
Fader var tokig av kérlek i den heliga
Eukaristin. Jag rekommenderar er att
ni denna dag (eller torsdagen innan
pa de platser dar hogtiden firas da)
standigt, och sarskilt om ni kan delta
i den eukaristiska processionen, firar
denna hogtid mycket forenade med
var grundares sétt, som tillber Jesu
heliga manskliga natur i himlen for
evigt.

Paven Benedikt XVI papekar att en
av bestandsdelarna i denna hogtids
eukaristiska procession



sammanfattas i att knafalla i
tillbedjan infor Herren. Att tillbe
Jesu Kristi Gud, som blev brutet
brod av karlek, ar det starkaste
och mest grundliga botemedel mot
gardagens och dagens
avgudadyrkan. Att knafalla infor
Eukaristin dr en
frihetshekannelse: den som bojer
sig for Jesus kan inte och bor inte
nedfalla infor ndgon varldslig
makt, hur stark den an ér. Vi
kristna knifaller endast infor Gud,
infor det heliga Sakramentet,
eftersom vi vet och tror atti detta
ar den ende sanne Guden
narvarande, som har skapat
virlden och har dlskat den sa
mycket att han gav sin ende Son
(jfr Joh 3:16).[10]

Vad létt det ar att forsta att kristna i
alla tider oavbrutet har hyllat den
heliga hostian! Hogt mé prisa varje
tunga/Jesu kropp sd underbar/och en
lovsang honom sjunga/for det blod



han gjutit har,/tacka honom for det
tunga/korset, som for oss han bar
(Hymnen Pange lingua). Det ar
nodvandigt att i 0dmjukhet tillbe
denne dolde Gud (jfr Adoro te
devote): det ar samme Jesus Kristus
som foddes av Jungfru Maria,
densamme som led, som offrade sig
pa korset, densamme ur vars
genomborrade sida det {16t blod och
vatten (jfr Ave verum).[11]

Nar vi knéfaller infor Jesus i
Sakramentet, dold i tabernaklet eller
utstalld pa altaret, tillber vi
offerlammet som frambars vid offret
pa Kalvarieberget, vilket blir
narvarande i den heliga Massan. Det
finns inte ndgon motséttning mellan
den eukaristiska kulten innanfor och
den utanfor Massan. Tviartom, det
finns en innerlig harmoni och
enighet. I sjalva verket kommer
Guds Son oss till motes 1 Eukaristin
och vill forena sig med oss. Den
eukaristiska tillbedjan ar inte



annat an den sjalvklara
fortsattningen pa det eukaristiska
firandet, som i sig ar Kyrkans
storsta akt av tillbedjan (...).
Tillbedjan utanfor Massan
forlinger det som hiant i det
liturgiska firandet sjalv och gor
det mer intensivt.[12]

Lat oss darfor med &nnu storre
omsorg skota om kulten till den
heliga Eukaristin de kommande
veckorna. Lat oss lagga stor iver i att
lyssna till Guds ord, att betrakta den
heliga Skrift, i de liturgiska sdngerna,
i de boner som var och en ber infor
det heliga Sakramentet. Lat oss d&ven
anstranga oss for att fylla de tysta
stunder som liturgin
rekommenderar med en dKkta inre
dialog med Kristus i den heliga
hostian, frdn hjarta till hjarta. Vilket
bra tillfalle ar det inte att gora detta
som var Fader foreslog oss! Gor det
knéfall med storre karlek med vilket
ni hélsar Herren da ni gar ut och in i



centret. Aven om ni inte séger nagot
med munnen, vand er till honom i
hjértat: Jesus, jag tror pa dig, jag
dlskar dig. Forlat alla dina barn som
inte lyckats vara trogna ... Vad som
helst som faller er in vid detta
tillfalle, var spontana: jag vill inte
diktera orden for er som om ni vore
tre r gamla barn. Var och en vet
sjalv hur han skall vanda sig till
Herren, och om detta inte hade varit
fallet hittills, 1at det bli s i
fortsattningen.

Mer 4n en gang har vi talat om de
privata bonesuckar som var och en
av oss anstranger sig for att utforma.
Det handlar om saddant: en
lovprisning, ett rop av forvaning, av
gladje, av tillgivenhet, av entusiasm,
ja, av karlek, som springer ur var sjal
som om det vore en pil (...). Det
handlar alltid om tillgivenhet, om
hangivenhet.[13]



Jag kan inte dolja att jag ofta kommer
att tinka pa nagra ord som jag horde
den helige Josemaria sidga: "Hur
mycket dra har jag inte stulit fran
Gud”. Han ansdg namligen att han
kunde ha varit mer ivrig i sin
ovillkorliga tjanst till den heliga
Treenigheten. Framjar vi sjalva
denna iver att ge Deo omnis gloria?
Hur ren ar var avsikt nar vi agerar?
Hur offrar vi 4t Herren det vanliga
och det ovanliga?

Den 25 juni kommer vi ihdg dnnu en
arsdag av den forsta prastvigningen i
Opus Dei. De tre soner till var Fader
som tog emot den heliga vigningen
1944, don Alvaro, don José Maria,
don José Luis, hade ingenting emot
att lamna deras ddvarande och deras
mycket lovande framtida yrkesliv for
att folja Guds rost, som kallade dem
till prastdmbetet genom var
grundare. For dem var det inte nigot
offer, i den bemaérkelse man ofta ger
detta ord, som en svar uppgift; de



svarade pa detta nya gudomliga kall
raskt och med gladje i vetskap om att
det var et annat sdtt att tjana Gud,
Kyrkan och méanniskorna, med
samma héangivelse som de andra
medlemmarna i Verket.

Lat oss genom var Faders och dessa
tre forsta prasternas forbon be
Herren om att denna anda bevaras
intakt i prelaturen Opus Dei sa att vi
kan forfoga 6ver de praster som
behovs for att det apostoliska arbetet
skall utvecklas och det prasterliga
sinnets heliga borda skall viaga tyngt
hos var och en av oss. Lat oss d&ven be
att Han ger oss ett stort antal
ungdomar och mogna méan i hela
varlden och i hela Kyrkan som blir
foljsamma den gode Herdens rost
och véljer prastadomets vag.

Fortsatt att be for alla mina
bonedmnen. Be for pavens resa till
Kroatien de forsta dagarna i denna
manad. Jag 6nskar att vi omvandlar



hela vart liv till en bon till Gud om
att Han ma hjilpa oss att gora hans
heliga vilja, med total hdngivelse och
med standig storsinthet, 6vertygade
om att nar tva eller tre ar samlade i
bon, later var Fader Gud inte bli att
lyssna pé oss.[14]

Jag skulle dven i varje brev vilja
namna olika arsdagar i Verkets
historia, i var personliga historia,
eftersom vi bor komma ihag dessa
ord: Nar Gud var Herre planerar ett
verk till forman for manniskorna,
tanker han forst pa de personer som
han kommer att anvdnda som
redskap... och delger dem de
behdvliga nddegévorna.[15]

Med all sin tillgivenhet valsignar er
er Fader
+ Javier

Rom den 1 juni 2011
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