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Prelatens brev (juni
2008)

“Lara kanna, erfara, leva,
vittna: i dessa fyra ord kan de
kristnas gensvar till Guds
karlek sammanfattas.”
Umganget med Gud, en Gud
med en Faders hjarta ar ledtrad
for manads brev av Opus Deis
prelat.

2008-06-07

Mina kéra, ma Jesus bevara mina
dottrar och soner!



Nu nér jag skriver till er i borjan av
denna juni manad fylls mitt hjarta av
behovet att tacka Gud pa nytt for alla
hans gavor. Kristi kropps och blods
hogtid, da jag kvallen innan
prastvigde trettiosex diakoner i
prelaturen Opus Dei; Jesu allra
heligaste Hjartas hogtid, for tva
dagar sedan; och igar, 16rdag,
hogtiden av Jungfru Marie besok, ar
uppmaningar till att utdka var
tacksambhet till var Aterlésare, frdn
vars 6ppnade hjarta pa korset allt
gott nar oss. Var tacksamhet riktas
ocksa till Jungfru Maria, en hdrlig
och fruktbar kanal — som den
helige Josemaria uttryckte sig —
varigenom alla nddegavor fran
himlen ndr oss. Jag vander mig till
hennes obefldckade Hjarta — igdr var
det hennes liturgiska minne dven om
det inte firades i &r — och ber henne
om att gora oss delaktiga av sin
finkénsla sé att vi dag for dag lar oss
att umgas mer och béttre med de tre
personerna i Gud. Hur vander du dig



uttryckligen till Gud Fader, Gud Son
och Gud Helige Ande?

Haurlietis aquas in gaudio de fontibus
salutis,[1] jublande skall ni 0sa
vatten ur rdddningens kallor. Dessa
ord fran profeten Jesaja har gett
upphov till namnet pd den encyklika
varigenom paven Pius XII ihdgkom
det forsta hundradrsjubileet av
utbredandet av Jesu allra heligaste
Hjértas hogtid till den universella
kyrkan. Med tanke péa detta
dokument skriver Benedikt XVT att
Aterlosarens 6ppnade sida dr den
kéalla som encyklikan Haurietis
aquas inbjuder oss att vanda oss
till: vi bor vanda oss till denna
killa for att fa sann kunskap om
Jesus Kristus och erfara hans
kirlek pa djupet.[2]

Jag har varit vittne till hur den helige
Josemaria alltid hyste en mycket stor
vordnad till Jesu allra heligaste

Hjarta. Den hade fotts i hans sjal som



barn och under arens lopp slog den
djupare rotter i hans inre liv och 1
hans omfattande troskunskap. I
svara stunder for Kyrkan — dven for
denna lilla del, Verket — vigde han
Opus Dei till Aterlésarens allra
heligaste Hjarta. Senare, ndr man sag
ner pa denna kraftfulla andaktsform
i vissa kretsar, forsvarade han den
med lidelsefull karlek och teologiskt
djup, sdsom en av hans predikningar
i Ndr Kristus gdr forbi visar.[3] Han
tog sin tillflykt till detta barmhaértiga
hjarta, och péa detta satt kunde han,
trots alla de svarigheter som
uppstod, fortsdtta framat med den
frid och gladje som vérlden inte kan
ge.[4]

Han betdankte den enorma rikedom
som doljer sig bakom orden ”Jesu
hjarta”. Nar vi talar om en
mdanniskas hjarta- understrok han
—, hanfor vi oss inte bara till
hennes kdnslor, utan till hela
personen, som tycker om, dlskar



och umgas med andra. Den heliga
Skrift anvander sig av just detta
manskliga uttryckssatt for att vi
skall forsta de saker som hdanfor
sig till Gud. Vara tankar, ord och
garningar sammanfattas och
uttrycks i hjartat, i vilket de har
sitt ursprung och grund.[5] Deus
caritas est[6], Gud ar karlek. P&
grund av sin oandliga karlek sdnde
Gud Fader sin enfodde Son till
varlden, for att de som tror pd honom
inte skall g under utan ha evigt liv.
[7] P4 grund av en lika odndlig karlek
inkarnerades Jesus Kristus i Jungfru
Marias skote, vistades i en oansenlig
del av véar jord, arbetade som oss, led
och njot som vi och slutligen dog pa
korsets stam som ett frivilligt offer
for att frikdpa oss fran vara synder.
Pa grund av denna kérlek gav han
o0ss sin moder som var moder under
angesten pa Golgata. Efter
uppstandelsen och himmelsfarden
sande han av karlek, tillsammans
med Fadern, den helige Ande,



forutom att han stannade kvar hos
oss 1 Eukaristins allra heligaste
sakrament: med sin kropp och sitt
blod, med sin sjal och sin gudom,
bliven livets brod, naring for vara
sjalar och vara kroppar, borgen och
fro till uppstdndelsen i harlighet som
ocksa vi vantar pa. Hjdlparen,
Faderns och Sonens karlek, visar oss
genom sin verksamma nad hur vi
standigt kan vandra pa helighetens
Vag.

Vordnaden till Jesu Hjarta ar en
pressande inbjudan till att betdnka
och tacka for var tros centrala
mysterier: vi upptacker att Guds
karlek till oss ar sdiker och hans
sjalvutgivelse till oss dkta. Nar vi
uppmuntrar till vordnad for Jesu
hjarta, ar detta inte ndgot annat
an en uppmaning till fullstandig
hdngivelse, med allt det vi dar - var
sjdl, vara kanslor, vara tankar,
vara ord och vira garningar, vara
modor och gladjeamnen - till



personen Jesus. Den sanna
vordnaden for Jesu hjdrta bestar i
att kanna Gud och att kanna oss
sjalva, att betrakta Jesus och ta
sin tillftykt till honom, som
formanar, undervisar och leder
oss. Det finns ingen ytlighet i
denna fromhetsovning, annat dan i
den utstrdackning den enskilde pa
grund av egen oformaga inte
lyckas forsta den inkarnerade
Gudens sanna vdasen.[8] Tycker vi
om denna samvetsrannsakan, att
dagligen se oss sjalva i Herren?

Kulten av Jesu Hjarta ar Kyrkans
svar pa den heliga Treenighetens
oandliga karlek till sina skapade
varelser. Den helige Fadern
framlégger att denna kult samtidigt
ar innehallet i varje sann kristen
andlighet och andaktsform. Det ar
darfor viktigt att understryka att
grunden for denna andaktsform ar
lika gammal som kristendomen.[9]
Av denna anledning inbjuder han



katoliker att oppna sig for Guds och
hans kdrleks mysterium och lata
sig omvandlas av honom.[10] Han
foreslar oss att vianda oss till denna
killa for att na en sann kunskap
om Jesus Kristus och erfara hans
kirlek pa djupet. Pa detta satt kan
vi bittre forsta vad det innebar att
lara kanna Guds karlek i Jesus
Kristus, erfara den genom att ha
var blick fast i honom, dnda tills vi
helt lever av erfarenheten av
denna kirlek, for att kunna vittna
om den till andra.[11]

Lara kanna, erfara, leva, vittna: i
dessa fyra ord kan de kristnas
gensvar till Guds karlek
sammanfattas. De far mig att tdnka
pa dessa andra etapper i det kristna
livet som den helige Josemaria
beskrev fran borjan av hans uppdrag
som grundare och som han
outtrottligt rekommenderade. I detta
forsok att identifiera sig med
Kristus, beskrev han,har jag urskilt



fyra olika steg: att soka Honom,
att finna Honom, att umgas med
Honom, att dlska Honom. Kanske
inser ni att ni befinner er i den
forsta etappen. S6k Honom dda med
hunger, sok Honom i ert eget inre,
av alla era krafter. Om ni handlar
med denna uthadllighet, vagar jag
garantera att ni redan har trdaffat
Honom och att ni borjat umgas
med Honom och dlska Honom, och
att ha ert hemland i himlen.[12]

Lat oss darfor forst soka Kristus en
dag efter den andra, med hunger och
torst efter att vara tillsammans med
honom: Som hjorten ldingtar till
béckens vatten, sd ldngtar jag till dig,
0 Gud.[13] Lat oss darfor skdta om de
kristna fromhetsgarningar med vilka
vi forsoker foga ihop varje dag,
sarskilt den heliga Massan och
bonen, saval den stilla bonen som
muntliga boner. Lat oss anropa
jungfru Marias, skyddsdnglarnas och
de heligas forbon som redan glader



sig i Gud. Lat oss vdnda oss energiskt
till den helige Josemaria, som med
sitt ord och sitt féredome har lart oss
och flera tusentals andra personer
att vandra pa vagen av familjart
umgange med Gud i det vanliga livet.

Denna uthélliga anstrangning att
umgas med var Herre, 4&ven nar vi
kénner oss torra och utan lust,
kommer att leda oss till att erfara
hans narvaro bland oss. Jag talar
sjalvfallet inte om ndgot markbart
med sinnena utan snarare om en
sakerhet som fods genom tron som
den helige Ande ingjuter i sjilen,
sakerheten att vi verkligen ar den
heliga Treenighetens tempel genom
naden, att vi finns till in Christo Iesu,
som den helige Paulus skriver otaliga
ganger. Pa detta satt, std fasta och
var stadigt rotade i honom, sd att ni
tillsammans med alla de heliga
formar fatta bredden och lingden och
hojden och djupet och ldara kanna
Kristi kdrlek som dr vdldigare dn all



kunskap, tills hela Guds fullhet
uppfyller er.[14]

Paven bekraftar att erfarenhet och
kunskap inte gar att skilja fran
varandra: de har ett inbordes
forhallande. Dessutom ér det
limpligt att framhalla att en dkta
kunskap om Guds karlek endast ar
mojlig i sammanhanget av en
instdllning av 6dmjuk bon och
generos tillganglighet.[15] P& detta
satt kommer vi att leva av Kristus,
dvs. hanfora alla sysslor och stunder
till honom, gora allt endast for att
behaga honom, tomma oss pa o0ss
sjalva sd att Herren kan leva i oss.
Detta ar den erfarenhet av tron som
Paulus hade da han skrev: jag lever,
fast inte lingre jag sjdlv, det dr
Kristus som lever i mig. Sa ldngt jag
dannu lever har i virlden, lever jag i
tron pd Guds son, som har dlskat mig
och offrat sig for mig.[16]



Med vilken kraft fick inte dessa
inspirerade ord liv i den helige
Josemaria!Om vi ar trogna Jesus
Kristus- skrev han -kommer hans
liv att pa nagot sdtt upprepas i
allas vara liv, savdl i fraga om den
inre processen — helgandet - som i
det yttre upptradandet.[17] Och vid
ett annat tillfdlle: Du sag mycket
allvarligt pa mig ... men till slut
forstod du mig, da jag forklarade:
?Jag vill aterge Kristi liv i Guds
barn genom att fa dem att
meditera over det, sa att de kan
handla som honom och bara tala
om honom.”[18]

Om vi varje dag anstrdnger oss att
vara kvar i Kristus och hdmta var
néring fran Kristus, kommer var tro
nodvandigtvis att omvandlas till
apostolat: vi kommer att vittna om
Herren med garningar och med ord,
med hela var existens. Som en
konsekvens kommer manga
personer att kdnna sig dragna av



Jesus trots — eller rattare sagt genom
— var personliga kamp, bestdende av
framgangar och av nederlag, vilka vi
kommer att kunna omvandla till
triumf om vi d&ngerfullt vinder oss
till Guds barmhartighet for att borja
om pa nytt. Om vi dlskar Gud, om
vi ar 6dmjuka, om vi dr uthdlliga
och ihdrdiga i var kamp, kommer
dessa nederlag inte att bli sarskilt
allvarliga. Vi kommer namligen
daven att segra, och segrarna skall
vara drorika i Guds ogon. Om vi
handlar med ratta avsikter och
vill gora Guds vilja, om vi alltid
rdknar med hans nad och var egen
intighet, skall det for oss aldrig
finnas nédgra nederlag.[19] Vilken
daglig iver att verka apostoliskt finns
det under var dag?

L&t oss med generds kraft
uppratthalla umgéanget med Jesus
Kristus, och 1t oss anstranga oss att
fora manga méanniskor till honom.
Lat oss vianda oss till den helige



Josemarias forbon, som ar sa méaktig
infor Herren, och s forbereda oss
redan nu for hans hogtid, den 26
juni. Lat oss fA manga personer att
lara kdnna honom genom att
framvisa var grundares foredéme
och lara for dem.

For tva veckor sedan reste jag till
Barcelona, och innan jag atervinde
bad jag i basilikan av Var Fru av
fangarnas befrielse tillsammans med
alla er. Dar bad jag Jungfru Maria att
var och en av oss pa var vandring ma
gora den helige Petrus ord till sina,
som var Fader betraktade pa djupet i
denna stad fore hans forsta resa till
Rom, di han forberedde sig for att
oppna upp for Opus Dei en juridisk
fara giltig i hela Kyrkan: ecce nos
reliquimus omnia et secuti sumus te.
[20] Vi har ju lamnat allt och 0ljt dig.
Denna mening har tagits med i
evangeliet sa att vi kristna
forverkligar den i vart upptradande
och viskar den i vdra vanners 0ra,



eftersom man inte kan tjdna tva
herrar.[21] Det var latt att be dar
infor Var Fru av fangarnas befrielse
tillsammans med hela Verket, som
den helige Josemaria gjorde 1946 och
vid andra tillfallen.

Innan jag avslutar vill jag pAminna
er att den 29 juni, de heliga Petrus
och Paulus hogtid, borjar det
paulinska dr som Benedikt XVI har
sammankallat for att ihdgkomma de
tva tusen ar som gatt sedan
hednaapostelns fodelse. For att
bifalla den helige Faderns riktlinjer
for firandet av detta tvatusenariga
minne, foreslar jag er att béattre lara
kdnna denne store Apostels liv och
verk, ett av Verkets skyddshelgon,
genom att lasa och pa djupet
betrakta Apostlagdrningarna och
Paulus skrifter. For alla kristna ar
den helige Paulus en fantastisk
forebild for karlek till Kristus, for
trohet till kallelsen, for brinnande
iver for sjalar. Lat oss be honom



sarskilt om forbon for de andliga och
apostoliska frukter av detta speciella
ar som tilldgnats honom.

Med sin varmaste tillgivenhet
valsignar er

er Fader

+ Javier

Rom den 1 juni 2008
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