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Prelatens brev
(januari 2009)

Ett nytt ar borjar och Opus Deis
prelat inbjuder att inleda det
med att betrakta hur underbart
det ar att vara Guds barn. Den
Helige Ande kommer att hjalpa
oss att fa gladje av denna
karlek.
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Mina kira: ma Jesus bevara mina
dottrar och soner!

Under jultidens dagar dras var blick
aven till Jungfru Maria som &r helt



sysselsatt med att ta hand om sin
nyfodde Son. Med vilken karlek tog
hon honom inte i sin famn i
Betlehem och tog hand om honom i
varje stund! Darefter under aren i
Nazareth sokte hon efter sattet att
inte behdva skilja sig frdn hans sida.
Hon samarbetade med den helige
Josef 1 Guds Sons méanskliga uppvaxt
och gav honom sin tillgivenhet och
larde sig av hans beteende och ord
sdsom Mastarens forsta och bésta
larjunge. Nu tar hon hand om oss,
om var och en av oss, med samma
tillgivenhet och omsorg som hon
visade mot sin Son, eftersom Jesus
Kristus pa Korset bekraftade hennes
sanna andliga moderskap over
kvinnor och man i alla tider. [1] Allt
sedan dess har Maria inte upphort
att ta hand om hela ménskligheten
och i synnerhet om sina mest
behdvande barn. Darfor inbjuder
Kyrkan oss vid arets borjan — Jungfru
Marias gudomliga moderskaps
hogtid — att betrakta Jungfru Marias



omsorg och tacka for hennes
finkansliga hjalp.

Ordets Inkarnation forverkligades,
som vi bekdnner i trosbekannelsen,
genom den helige Andes verkan, med
Jungfru Marias fria och fulla
samtycke. Med detta mysterium, som
kulminerar i Korset och 1
uppstandelsen, raddade Gud oss fran
vara synder och skiankte oss gdvan
att vara Guds barn. De gdngna
dagarna har vi last ndgra ord av den
helige Paulus, Kristi och Evangeliets
store forkunnare, riktade till dem i
Galatien, ord som innefattar en
lardomskatt. Han skriver att nar
tiden var inne sdnde Gud sin Son, fodd
av en kvinna och fodd att std under
lagen, for att han skulle frikopa dem
som stdr under lagen och vi far soners
rdtt . [2]

Under detta Paulusar tar vi
kérleksfullt upp vissa av de viktigaste
larosatserna som hedningarnas



apostel har formedlat till oss. Vi
befinner oss — sade Paven for nagra
manader sedan - infor en jatte, inte
bara pa grund av hans konkreta
apostolat, utan dven pa grund av
hans teologiska ldra, som ar
utomordentligt djup och
stimulerande . [3] Det &r han som
tillsammans med den helige
Johannes mest har talat till oss om
den helige Ande, om hans verkan i
Kyrkan och i de kristna. Med dessa
rader skulle jag vilja berora nagra
aspekter i denna lara sa att vi
djupare forstar Hjdlparens
grundlaggande betydelse for en
intensiv utveckling av ett kristet liv,
ett mal som vi alla bor efterstrava.

Nar vi laser Apostlagarningarna ser
vi hur den helige Ande leder Kyrkan
fran forsta stund. Hans verkan — som
det berdttas 1 denna bok — ar helt
uppenbar i den helige Paulus liv: allt
det som Aposteln foretar sig, allt
ifrdn hans omvandelse till hans



martyrdod, praglas av Hjdlparens
verkan. Genom ndden véljer och
viger Herren honom tillsammans
med Barnabas s att kristendomen
kan utbreda sig bland hedningarna;
han leder honom pa hans apostoliska
resor och driver honom att
evangelisera Europa; han forkunnar
for honom att han skall vittna om
Kristus i Jerusalem och till och med i
sjalva Rom. [4] Kort sagt, hans
narvaro och verkan leder allt. [5] .
Helgarens ingripande ar sa uppenbar
bland de forsta kristna, att
Apostlagidrningarna kallats den helige
Andes evangelium .

Lat oss inte tvivla pé att vi kommer
att vaxa mycket i kontemplativ anda,
1 apostolisk effektivitet, om vi vinder
oss till honom oftare, varje dag, om
vi ber honom om att leda oss med sin
nad. Till vilken grad ar du verkligen
intresserad av att 1ata dina garningar
fa en 6vernaturlig dimension? Hur
djup vordnad visar du nar du



upprepar Gloria Patri, et Filio, et

Spiritui Sancto? Marker du behovet
av att overlamna dig i hans hdnder
varje gdng du ndmner hans namn?

Men den helige Paulus begransar sig
inte i sina brev till att beskriva den
dynamiska och operativa
dimensionen av tredje personen i
den heliga Treenigheten, utan han
analyserar dven hans narvaro i
den kristnes liv . [6] Jesus Kristus
hade forkunnat att Fadern och han
sjalv skulle komma och bo i deras sjal
som tog emot hans ord och alskade
honom, och han tillade: Detta har jag
sagt er, medan jag dar kvar hos er.
Men Hjdlparen, den helige Ande som
Fadern skall sanda i mitt namn, han
skall ldra er allt och paminna er om
allt som jag har sagt er . [7]
Inspirerad av Gud reflekterar
Aposteln 6ver Anden och visar
hans paverkan pa inte bara den
kristnes handling , utan dven hans
vara . I sjdlva verket sédger han att



Guds Ande bor i oss (jfr Rom 8:9, 1
Kor 3:16) och att Gud har ”sant sin
Sons ande in i vart hjarta” (Gal 4:6) .

[8]

Vi vet att hela Treenigheten bor i den
rattfardiges sjdl genom ndden, men
Treenighetens ndrvaro i man och
kvinnor som ar vanner till Gud
tillskrivs Helgaren pa ett sarskilt sétt.
Den traditionella forklaringen ar latt
att forsta: eftersom heliggorandet ar
en verkan av Guds karlek, finns det
inget mer naturligt &n att denna
handling tillskrivs den person som ar
Kérleken sjalv inom Treenigheten:
den helige Ande. Pa liknande sétt
tillskriver man Fadern skapelsen och
Ordet aterlosningen, d&ven om allt det
som Gud gor i forhallande till
varlden, gors utan skillnad av de tre
gudomliga personerna. Treenigheten
tranger in i vart vasens innersta, inte
bara eftersom vi ar skapade varelser
utan eftersom han med naden far oss
att delta i Guds innersta liv, som



Faders soner, i Sonen, genom den
helige Ande. [9]

Andra Vatikankonciliet preciserar:
”Av sddan art och sddan storhet ar
det minniskans mysterium som de
troende kan se i den Kkristna
uppenbarelsens klara ljus. Det ar
alltid genom Kristus och i Kristus
som lidandets och dédens gata blir
belyst, den som annars utanfér hans
evangelium dvervaldigar oss. Kristus
har uppstatt och genom sin déd
tillintetgjort doden och skankt oss
livet sa att vi sdsom soner i Sonen
kan i Anden ropa: Abba, Fader!” [10]

Gavan att vara Guds barn ar den
storsta gava som vi kunnat fa fran
Gud. Var stora virdighet bestar
just i att vi inte bara ar Guds
avbild utan dven Guds barn. Och
detta — sdger den helige Fadern — ar
en inbjudan att leva vart
barnaskap, att bli alltmer
medvetna om att vi dr adopterade



barn i Guds stora familj. Det dr en
inbjudan att forvandla denna
objektiva gava till en subjektiv
verklighet som ér avgorande for
vart satt att tinka, for vart satt att
handla, for vart sitt att vara . [11]

Hur tacksamma den helige Paulus
bor vi inte vara, som var ett av Gud
utvalt redskap for att visa denna
grundlaggande sanning i den Kristna
tron med ny glans! I brevet till
Galaterna pdminner han om att
Ordet blev kott i Jungfru Marias
skote sd att vi kunde bli Guds barn
och darefter tillager han: Och
eftersom ni ar soner, har Gud sdnt sin
sons ande in i vdrt hjdrta, och den
ropar: Abba! Fader!” Alltsa dr du inte
langre slav, utan son. Och dr du son,
har Gud ocksda gjort dig till arvtagare .
[12] P& detta satt uppfylls det som
den helige Thomas av Aquino
papekar: ”Pa samma satt som verkan
av Sonens sandning var att leda till
Fadern, sa ar dven den helige Andes



sandning att leda alla troende till
Sonen.” [13]

Att kédnna igen denna géva och att
bete sig i enlighet med den utgor,
sdsom den helige Josemaria larde,
det storsta uppror som en
manniska som vagrar att leva som
ett djur kan gora, en manniska
som inte later sig nojas — som inte
finner ro - innan hon lir kinna
Skaparen och umgdas med Honom .
[14] Av denna anledning tillade han:
Slavar eller Guds barn: detta dr
vart livs dilemma. Antingen ar vi
Guds barn eller slavar under
hogmodet, sinnligheten eller den
angestladdade egoism som verkar
plaga s@d mdanga mdnniskor . [15]

Gud ville att en verklig och levande
medvetenhet att vara Guds barn
skulle vara grunden till Opus Deis
anda. Detta hdvdades alltid av var
grundare, som till och med kom ihag
(detta upprepade han manga ganger)



exakt den stund da var Herre
bestamde att det skulle skrivas med
eld i hans sjal. Detta
kdannetecknande drag i var anda
foddes tillsammans med Verket,
och 1931 fick det form. Vid en tid
som mdanskligt sett var svar, men
dd jag dnda hade vissheten om det
omdjliga — om det som ni idag ser
ar verklighet — kande jag Herrens
verkan som ldt foljande innerliga
bén vixa fram i mitt hjdrta och pa
mina ldappar, med kraften hos
ndagot som verkade som en
tvingande nodvdandighet: Abba!
Pater! Jag var ute pa gatan, i en
sparvagn: gatan hindrar inte var
kontemplativa dialog; virldens
buller ar for oss en plats for att
be. Jag bad formodligen denna bén
hogt, och de runt omkring trodde
sdkert att jag var galen: Abba!
Pater! Vilket fortroende, vilket
lugn och vilken optimism kommer
det inte att ge er mitti era
svarigheter att kdnna att ni ar



barn till en Far som vet allt och
som kan allt! [16]

Den helige Josemaria
rekommenderade oss alla att ofta
varje dag betrakta denna sanning.
Han uppmuntrade oss att betrakta
den helige Paulus lara: Anden sjdlv
vittnar tillsammans med vdr ande om
att vi ar Guds barn. Men dr vi barn,
da dr vi ocksa arvingar, Guds
arvingar och Kristi medarvingar, om
vi delar hans lidande for att ocksd fa
dela hans harlighet . [17]

Det ar alltid dags att fordjupa sig i
det gudomliga barnaskapet, men
dessa dagar ar det mer tillgangligt:
det racker med att titta pa
Jesusbarnet som ligger i krubban, i
sin Moders eller i Josefs famn. Var
Gud har blivit en hjalplés och
forsvarslos varelse sa att vi blir Guds
barn, kanner oss innerst inne som
sddana och ndrmar oss honom utan
radsla. Om det av ndgon anledning



dnda skulle kdnnas svart, 1t oss
véanda oss till Jungfru Maria och den
helige Josef och be dem lara oss att
umgéas med Gud med den fortrolighet
och innerlighet som de visade. Lat
oss be Hjdlparen som bor i var sjal
att han later vart hjarta ropa Abba!
Fader! sa att Gudsdyrkans gava later
oss djupt avnjuta denna verklighet
att vi ar Guds barn.

I sin katekesundervisning framhéaver
Benedikt XVI en annan typisk
aspekt av Anden som den helige
Paulus lir oss: hans relation till
karleken. Aposteln skriver:
“Hoppet sviker oss inte, ty Guds
kérlek har ingjutits i vara hjartan
genom att han har gett oss den
heliga anden” (Rom 5:5) (...) Anden
far oss att ha samma livsrytm som
Guds liv, som ir karleksliv, och far
oss att personligen delta i de
relationer som finns mellan Fader
och Son . [18]



Lat oss avvaga inneborden i dessa
ord val. Tack vare Hjalparen, som
gor oss till Guds barn i Kristus har vi
blivit introducerade in 1 den heliga
Treenighetens saliga och
saliggorande liv. Vi, som ar fattiga
varelser, skapade av jordens stoft,
kan sla i takt med Herrens hjarta.
”Anden gor oss Kristusformade
genom sin heliggérande kraft. Han ar
verkligen som Kristi, var Fralsares,
gestalt eller struktur och han ingjuter
sjalv Guds bild i1 0ss.” [19]

Kristi uppenbarelses hogtid och
Herrens dop talar till oss om den
helige Andes stdndiga verkan: han
ledde de tre vise mannen till
Betlehem och han steg synbart ner
over var Herre i Jordanfloden och
visade att Jesus Kristus var den
efterlangtade Messias. Lt oss lara
oss att oppna vara hjartan for hans
heliggorande nad. LAt oss oftare
betrakta denna inbjudan som genljod
da Jesus doptes av Johannes: Detta dr



min dlskade Son, han dr min utvalde .
[20] Och vid forklaringens stund,
men ny Kkraft: Detta dr min dlskade
Son, han dr min utvalde. Lyssna till
honom . [21] For att ta oss in i denna
dialog, for att dra verksamma
slutsatser av Mastarens undervisning
—handlingar och ord - bor vi vara
ytterst foljsamma gentemot den
helige Ande, som kommer att fa oss
att med storre klarhet upptacka att
det &r mojligt och nodvandigt att
helga det vardagliga livet, i
medvetenhet om att hela vart
beteende bor sammanfattas i att tala
med Gud och att tala om Gud med
manniskor.

Arsdagen av den helige Josemarias
fodelsedag den 9 januari och av hans
dop den 13 talar ocksa till oss om
Hjalparens ndrhet. Lat oss ta vara pa
var Faders forbon sé att vi tar emot
alla den helige Andes ingivelser och
sd att vart liv priglas av en fullaindad
trohet, sdsom den som den helige



Josemaria efterstrdvade under hela
sitt liv.

Jag vet att ni tdnker pa att den 21
januari ar &nnu en arsdag av den
forsta Sankt Rafaelscirkeln: i dessa
tre, tre tusen, trehundra tusen, tre
miljoner... fanns vi alla narvarande.
Jag hoppas att vi inte glommer bort
att om vi vill, gér Herren var och en
av oss i stand att vara effektivt
apostoliska, om vi ar ”essentiellt”
eukaristiska.

Med all sin tillgivenhet vélsignar er
er Fader

+]Javier
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