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Prelatens brev
(februari 2008)

Opus Deis prelat uppmuntrar
till att genomleva fastetiden
med optimism och langtan efter
omvandelse for att njuta av
gladjen med Gud. Vi publicerar
hans pastoralbrev for februari.

2008-02-07

Mina kédra: ma Jesus bevara mina
dottrar och soner!

Vi star infor dorren till fastan. Det ar
en tid dad Kyrkan som en god Moder
entrdget pAminner hennes barn om



hur nodvandigt det ar att omvéanda
sig om och om igen till Gud och ratta
till det som behovs dndras i var
personliga tillvaro. Som Paven
padminde vid ett liknande tillfalle, 4r
det sa att denna evangeliska
omvdndelses vdig inte kan begrdnsas
till en sdrskild tid av dret. Det {r en
vdg for varje dag som bor omfatta
hela tillvaron, varje dag i vart liv.[1]

Under askonsdagens liturgi lagger
prasten aska pa oss och uttalar
samtidigt ord som utgor en
bradskande uppmaning till att
rannsaka oss: Kom ihdg att du ér
stoft, och stoft skall du dter bli.[2] S&
lyder en av liturgins formuleringar.
Det ar ett mycket expressivt satt att
padminnas om vart tillstand som
dodliga varelser: den dag kommer da
Herren skall kalla oss till sig, doma
vara tankar, ord och gérningar och
beldna oss — med harlighet, rening
eller straff — efter vart liv pa jorden.



Att tdnka pa detta bor inte skramma
0ss, utan rora oss till &nger 6ver vara
felsteg, till foresatser om forbattring
och till att gladjas at vart slutliga
mote med Treenigheten. Den helige
Fadern pdminner om detta i sin
senaste encyklika:Sedan de forsta
tiderna har vetskapen om domen
paverkat kristna, dven deras dagliga
liv, pa det sdtt att det ger en riktning
for deras liv, talar till deras samvete
och samtidigt inger hopp om Guds
rattvisa.[3]

Det ar detta som den andra
formuleringen uttrycker som kan
anvandas 1 denna rit: Omvdnd er, och
tro pa evangeliet[4]. Vi ar syndare
och behdver Guds forlatelse. Darfor
inbjuds vi till en djup omvéandelse
och att inrikta var pilgrimsvandring
pé jorden pa det slutgiltiga maélet:
den eviga gladjen med Gud. Jag
onskar att vi — utifrdn en optimistisk
installning — i dessa ord uppfattar
kravet att bli battre dag efter dag.



Om vi uppréatthaller denna kamp
kommer den gudomlige Domaren
inte att vara domare - i ordets
stranga bemarkelse. Han kommer
helt enkelt att vara Jesus,[5] "var”
Jesus: en Gud som forlater.

Léat oss darfor meditera 6ver det som
den helige Josemaria skrev ner:
Betrakta Guds underbara omsorg
om oss: han ar stiandigt beredd att
hora oss, han viantar i varje
ogonblick pa ett ord fran
manniskan. Han hor oss alltid -
men pa ett alldeles sdrskilt sdtt nu,
eftersom vara hjartan ar val
instillda, beslutna att rena sig —
och han kommer inte att sla
dovorat till en bon fran ett
botfirdigt och forkrossat hjarta
(Ps 50:19).[6]

Med en traffande pedagogik
konfronterar den heliga Kyrkan oss
om och om igen med de
grundldggande principerna, sa att de



inprantas i oss och vi inte glommer
bort dem. Nar fastan borjar, inbjuds
vi att stdimma in i en hoppfull sdng
medan prasten genomfor denna rit
under Askonsdagens gudstjanst: Lat
0ss kla av oss den gamla mdnniskan,
lat oss med sdck och aska hdlla fasta,
ldt oss grdta infor Herren, ty nddig
och barmhdirtig dr han; han dr var
Gud, som vill forlata vara synder.[7]

Varje ar betraktar vi att fastetidens
anda sammanfattas i tre traditionella
handlingar: bon, bot och givandet av
allmosor. Jag har inbjudit er att
uppehaélla er vid dessa punkter just
med anledning av denna liturgiska
tid. Nu skulle jag vilja fasta blicken
sarskilt vid botgoringsandan, som
bor leda oss till att med dnger och
med tillit till Guds barmhartighet
gottgora for vara synder och for alla
manniskors synder.

Den helige Hieronymus
kommenterar profeten Joels



uppmaning till omvandelse — omvdnd
er av hela ert hjarta — med vilken
liturgin inleder fastetiden,[8] och
uttrycker sig pa detta satt: »Ma er
inre bot uttrycka sig genom fasta,
klagan och grat. Om ni alltsa fastar
nu, kommer ni att bli méattade sedan.
Om ni grater nu, kan ni skratta
sedan. Klaga nu, och bli trostade
sedan (...). Tvivla inte pa att kunna
bli forlatna, eftersom hur stora era
skulder an ar, sa kommer hans stora
barmhaértighet utan tvekan att
efterskdnka er era manga synder.»[9]

I forsta hand skall vi gottgora for
vara personliga felsteg. Vi har alla
tagit emot dopet, vilket har gjort oss
till Guds barn och lemmar i Kristi
mystiska kropp, som ar Kyrkan. Ar
det inte sjalvklart att vi svarar pa sa
stor kirlek med hela var sjal? Trots
detta behdver vi inse att vi ofta pa
grund av var svaghet inte gor Guds
vilja eller i alla fall inte motsvarar
hans kérlek s& snabbt och s



generost som han har ratt att
forvanta sig av oss.

Hur mycket smértade det inte var
Fader att s& manga kristna glomt
vilken stor sak deras gudomliga
barnaskap ar och vilken vardighet
det har! Vi kan tillimpa hans ord pa
oss sjdlva: Reagera omedelbart. Hor
den helige Andes rost: Si inimicus
meus maledixisset mihi,
sustinuissem utique - om en fiende
forolampar mig, forvanar det mig
inte och det kan jag sta ut med.
Men du ... Tu vero homo unanimis,
dux meus, et notus meus, qui simul
mecum dulces capiebas cibos - du
min van, min apostel, som sitter
vid mitt bord och éter ljuvliga
riatter tillsammans med mig! [10]

Mina dottrar och sOner, 1at oss
erkdnna vara synder och felsteg utan
att ursakta oss, men utan att
ndgonsin bli oroliga. Herren ar en
fader och han ar alltigenom var



Fader, och han ar alltid redo att ta
oss i sin famn. Lat oss varje dag
varda oss om de minuter vi dgnar at
samvetsrannsakan, utan skrupler
men med ett finkdnsligt samvete, sa
att vi med den helige Andes ljus
upptacker det som har gatt bra, det
som gatt daligt och det som vi kunde
ha gjort battre. Infor det goda, 1at oss
reagera med uppriktig tacksambhet;
infor felstegen, 1t oss med ett barns
kérlek be om forlatelse. Lat oss sedan
alltid avsluta med en akt av anger —
kérlekssmarta — och med en riktigt
konkret foresats for var kamp. Den
kan vara liten men gjord med
uppriktig iver att vaxa i vart inre.

Nér vi da vander oss till botens
sakrament, kommer vi att gora det
vél forberedda och fa stérre andlig
frukt. Ar vi medvetna om att vi, nar
vi haller samvetsrannsakan — en
vana som ar fast forankrad i den
kristna traditionen — 6ppnar upp var
sjdl helt och hallet infor Herren?



Tanker vi pa att Gud ar beredd att ge
oss sin nad s& att vi kan dlska honom
mer?

Kyrkan har rekommenderat och
fortsatter att rekommendera vanan
att bikta sig ofta. Utan detta
hjdlpmedel for den personliga
helgelsen ar det mycket svart (for att
inte sdga omaojligt) att leva ett
hogkvalitativt kristet liv, i synnerhet
da tillfdllena att avlagsna sig fran
Herren dr manga i den omgivning
som omger 0ss. Jag trottnar darfor
inte pé att uppmuntra er att utféra
ett intensivt och extensivt
biktapostolat Lat oss inte paverkas av
falsk méansklig hansyn utan 14t oss i
vara vanner, slaktingar och
arbetskamrater frdmja denna iver att
hjalpa de manniskor de moter.

Sag till alla — ocksd genom var
overtygelses exempel — att de skall ta
vara pa fastetidens rikliga ndd for att
rena sina sjalar pa djupet och



upptacka eller forstdrka mojligheten
att umgas innerligt med Herren. De
kommer att fyllas av frid och bli
lyckligare eftersom det inte finns
nagon storre gladje &n att veta att
man ar Guds barn. Lt oss rdda dem
att regelbundet ga till glddjens
sakrament, som var Fader kallade
det.

Jag ndmnde ocksa behovet att be om
forlatelse for andras synder. Detta
kraver inte att vi gor stora saker. Det
har var Herre redan gjort genom att
do pa Korset for oss. Men han vill att
vi med hans aterlésande offer
forenar de uppoffringar och den
botgoring som sjalva livet medfor:
sjukdomens besvér, oférstaelse fran
andra, svarigheter i arbetet, att en
plan som vi forberett med entusiasm
gar i stopet. For att acceptera med
gott humor motgéngar av detta slag,
vilka ar materialet for var personliga
heliggorelse, ar det lampligt, sarskilt
dessa veckor, att vi generost lagger



till sma uppoffringar i maten,
drycken, i det som ar bekvamt, i var
vila och avkoppling. Detta forenar
oss mer med Jesu Kristi kors och
forbereder oss for en riklig frukt i
pask.

For inte sa lange sedan padminde
Benedikt XVI alla om att detta satt att
bete sig alltid behaller sitt véirde. I
sin encyklika om hoppet skriver
han:Tanken att kunna “uppoffra” sma
vardagliga svarigheter, som ideligen
drabbar oss med sina mer eller
mindre jobbiga ndlstick, for att pa
detta scitt ge dem en mening, var en
andaktsform som fortfarande var
mycket utspridd till inte for sa linge
sedan, dven om den idag utévas
mindre ofta.[11] Paven beklagar att
det verkar som om man glomt bort
dessa bevis pé karlek till Gud och
tillagger att fromma méanniskor var
overtygade om att de, genom att
uppoffra dagens motgangar,kunde
inkludera sina smd svdrigheter i



Kristi stora med-lidande, att de pa
detta sctt blev en del av den stora
skatt av med-lidande som
mdnniskosldktet behover.
[12]Sammanfattningsvis sager han:Vi
borde verkligen frdga oss om inte
detta dterigen kunde vara ett
forstandigt perspektiv dven for oss.
[13] Detta ar en frdga som jag bollar
over till er sa att var och en av er
begrundar den och aterupptacker
véardet av det dolda och tysta offret,
[14] och sa att ni later det genljuda i
deras 6ron som ni moter.

Som varje manad ber jag er att vara
mycket forenade med mina
bonedmnen. Be nu sarskilt mycket
for inledandet av det apostoliska
arbetet i Ruménien och Indonesien.
Konkreta steg tas for att inleda det i
ar, om Gud vill. Fortsatt att be for
Paven och for hans boneamnen,
varav den efterldngtade enheten
mellan alla kristna utgor en viktig
del: enhet som bodrjar med en



djupare och mer dvernaturlig enhet
mellan katoliker.

Jag 6nskar ocksa att vi varje dag ber
for de sjuka: Herren dverdoser 0ss
med skatten att kunna ta hand om sé
manga som lider. Liksom Herren
foljde dem som led for att bota och
trosta dem, vill jag att vi p& samma
satt berikas av denna kérlek till
nastan, sann tillgivenhet, da vi tar
hand om dem som behdver det.

Jag vill inte uppehalla er ldngre, men
jag ber er att vinda er till var kére
don Alvaro, som firade sin namnsdag
den 19 februari. Lat oss be honom att
frdn Herren utverka rikligt med
broderlig kérlek, s att alla i Verket —
alltid, men i synnerhet om det finns
ndgra som gar igenom en
sjukdomsperiod - erfar pa ett
levande séatt att Opus Dei dr en familj,
en sann familj, dar vi garna ger oss
sjalva helt for varandra.

Med all kérlek valsignar er



er Fader
+ Javier
Rom den 1 februari 2008
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