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Pilgrimsvagen till
Santiago de
Compostela, livets
vag

I somras gick jag vagen till
Santiago de Compostela for 25:e
gangen. Det ar kdmpigt att ga
pilgrimsgang i etapper pa 40
km till apostelns grav. Men jag
alskar det, for vagen ar som
livet sjalvt: dé och d& maste
man uppbjuda all kraft for att
klara det, men sa befinner man
sig plotsligt i samtal med Gud
utan att ha planerat det.
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Det hela borjade 1993, da jag var
fardig med min
universitetsutbildning och hade
flyttat till Galicien och gick ndgra
enstaka strackor. Jag tyckte sa
mycket om det, att jag nagra
manader senare tog med nagra
véaninnor till Pedrafita do Cebrerio
for att borja darifran. Vi gav oss ivag
pa vinst och forlust och mycket daligt
utrustade men med en otroligt stor
lust.

Det blev en verkligt hard tur, for vi
gick hela dagen och ofta upp till 40
km pa varje dagsmarsch. Foljaktligen
ankom vi ndgot medtagna. Men trots
det — eller kanske pa grund av det —
ar det en av de turer jag minns med
storsta hdngivenhet.



Och vad var det d&, som tilltalade
mig mest med pilgrimsvigen? Det
var, att den blev en metafor for livets
vag. Under de fa dagar man gar, ser
man situationer, etapper och
omstandigheter reflekterade som av
det man moter i det verkliga livet.
Men pa pilgrimsvéagen har man en
annan synvinkel, eftersom man bara
gar med en liten ryggsack, och for att
man lagt ”det pulserande livet”
bakom sig. P16tsligt befinner man sig
i samtal med Gud utan att ha
planerat det, pd grund av kontakten
med naturen, konsten, de enkla
manniskorna frdn byarna och
sammanhallningen med de andra
pilgrimerna samtidigt sa olika och sa
lika en sjalv. Och under de ldnga
ensamma och tysta etapperna
konfronterar du Honom med otaliga
fragor...

Pilgrimsvagen undervisar dig pa ett
grafiskt satt. Det ror sig om lektioner,
som ar valbekanta for en, for man



har hort dem sa ofta, men dnda inte
”experimenterat” dem. Varje gang
har jag kommit hem med nya saker
jag lart mig. Efterdt kommer kampen
med att fora ut demilivet, i
vardagen.

Konsultation med diagnos och
inkluderat recept

Pa varje pilgrimsvandring forsoker
jag att ta till mig ndgot av det, som
den helige Josemaria uttryckt pa
foljande satt: Att uppriktigt ge sig
sjélv till andra dr sa verkningsfullt att
Gud belonar det med en 6dmjukhet
som dr fylld av glidje (Smedjan nr.
591). Ett bra exempel ar, nar du till
exempel later bli att beklaga dig, nar
du gar nerfor backen och har en
stark smérta i kndet p. g. a en
blodutgjutning for att inte gora
vandringen svarare for din kamrat,
som har det lika jobbigt, inte nerfor
backen, men nér vi gdr uppfor, for



hennes blodutgjutning ar i ankeln,
som det var for Monica.

Och man uppskattar ocksad hur andra
manniskor bekymrar sig om en. Jag
minns en cyKklist frdn Kanariedarna,
en lakare, som kom susande nerfor
en backe, men da han uppdagade, att
Eva haltade, stannade och gav henne
en konsultation direkt med diagnos
och recept inkluderade. Eller da vi
kom till ett vandrarhem i en by pa
landet, diar man inte kunde
uppbringa ett stdlle, dar man kunde
handla mat, — vilket inte hander sa
ofta langre — och damen, som
passade vandrarhemmet gav 0ss
nagra bitar omelett, som var
superlickra och som hon hade gjort
av agg fran sina egna hons, och som
hon absolut inte ville ha betalt for.
Saddana upplevelser visar dig
pilgrimsvégens ”sprak”, som ar
detsamma som i det kristna livet.



I pilgrimsmaéssan efter ankomsten
brukar prasten forklara, att
pilgrimsvéagen inte slutar hir, men
bara borjat pa riktigt. Det &r som nar
man avslutat en langre retratt.
Begeistringen lyser om en, och den
lust man har for att kdmpa for att
gora det goda blir till verklighet. Man
kdmpar, mottager sakramenten och
ber... men ndgra av de intensiva
upplevelserna borjar urvattnas. Nar
det kommit dithdn brukar jag
bestimma mig for att ga
pilgrimsvandringen igen. Dessutom
lever jag i en konstant *frestelse”, for
jag bor i sjalva Santiago de
Compostela och ser hela aret ett otal
pilgrimer pa gatorna.

En annan detalj pa pilgrimsvégen ar
det, att man lar sig bdra sin egen
ryggsack. Forsta gdngen har man
med sig en massa saker ”i fall att...”
Nésta gang later man bli det, for man
kommer pa hur fa saker man
egentligen behover for att leva och



vara lycklig. Ocksa for att man
uppdagar, att det, som verkligen
raknas, ar personerna inte sakerna.
Pilgrimsvagen visar tydligare an
nagot annat det, som paven Johannes
Paulus II talade om, nar han sa, att
lyckan bestér i ”att vara” inte "att
hava”.

Jag har dessutom upptackt, att de
personer, som inte imponerade pa
mig vid forsta 6gonkastet, visade sig
ha ndgra av de vackraste sjilar, och
jag har lart mig, att man inte ska
doma folk efter deras yttre.

Vanskapens smedja

Nagot alla pilgrimer upplever ar, hur
solid véanskap smides. For det ar sa
mycket man delar. Man har samma
ideal, samma vag, samma bldsor och
alla andra maojliga smartor, samma
mat, samma omsesidiga stod, ofta
samma tro och apostoliska
bevekelsegrund. P4 pilgrimsvégen
lar man sig att vara en god vaninna.



Man Oppnar sig pa ett mer enkelt och
tillitsfullt satt gentemot vannerna
och de emot dig. Det tycker jag
hemskt mycket om, for just det ar
Opus Deis speciella anda,
vanskapens och tillitens apostolat. Pa
pilgrimsvégen far du fortroende for
en person, som du bara har traffat
fem minuter tidigare. Pa det sattet
hande det bokstavligen med en av
mina béasta vaninnor - Pacita, som
skotte ett vandrarhem.

De personer, som skoter
vandrarhemmen, fortjanar ett helt
eget kapitel, for de ar ett speciellt
sldkte. Jag blev sa imponerad av
deras gastfrihet, att jag 1996 holl ett
foredrag pa detta tema pa den
internationella kongressen “Incontro
Romano”. Senare 1998 hade jag en
poster pd en kongress, dar jag visade
kvinnornas realisering genom deras
arbete som "vandrarhemsledare”, for
den allra storsta delen av dem ar
kvinnor.



Fullstandigt ren

For att nu atervanda till &mnet om
véanskap, har jag aldrig gatt
pilgrimsvagen ensam, for jag tycker
om att dela dessa fina dgonblick med
mina vdninnor och énskar att de far
mojligheten att uppleva denna
narhet till Gud. Jag tycker det ar en
av de basta gavor jag kan erbjuda.
Det ar inte s4, att alla som startar, ar
troende eller utovar sin tro, men jag
har manga ganger sett, hur nagra
borjar som vandrare, for att de soker
aventyret eller turistupplevelserna
och slutar i Santiago som pilgrimer
och gor allt, som kravs for att uppna
pilgrimsvardigheten: bikt,
kommunion, bon for Paven, bon i
katedralen och avvisande av alla
synder, ocksa de dagliga.

Det hdnder varje dag. Jag kommer
ihag en tysk student, som efter
massan for pilgrimerna erkdnde
infor mig: *Jag gick pilgrimsvagen,



for jag visste, att jag méste ga den,
for jag behovde den. Men jag visste
inte varfor eller till vilken nytta, men
nu under den heliga mdssan har jag
plotsligt forstatt, att jag kommit hit
for att omvéanda mig till den katolska
tron. Jag vill gé till bikt!” Hon sa det
med gladjetarar i ansiktet. En annan
gang forklarade jag for en ung man,
som genomfort pilgrimsvandringen,
att den segern belonar Kyrkan med
en fullstindig avlat, och jag
forklarade vad avlaten dr och hur
man kan uppnd den, nér han sa: "I
morgon vid massan kl. 12 vill jag
vara fullstandigt ren, &ven om jag
forst maste “ta livet av” prasten pa
grund av den chock han far”.

Under de dagar jag vandrar ber jag
en stund varje morgon vid
soluppgangen, nar det blivit lite ljust,
med hjalp av den helige Josemarias
bok Vagen. Om det &r ndgon av de
andra, som har lust att vara med,
laser vi nagra kapitel hogt varvade
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med stunder i stillhet. Det &r
verkligen fint och hjalper mycket.
Senare gor vi korta uppehall
atskilliga ganger for att ’hamta
andan”. Kl. 12 ber vi Angelus, och i
fall vi kommer forbi en 6ppen kyrka,
gar vi in och besoker det
Allraheligaste sakramentet i
tabernaklet. Jag ber aven
Rosenkransen medan jag gar. P4 min
senaste pilgrimsvandring gladde det
mig att se tva unga pojkar fran
Osterrike, vilka ocksa bad
Rosenkransen, medan de gick. De
hann snabbt ifatt oss, for de gick
fortare an vi.

Pa detta satt kommer vi nu mot
middagstiden till slutet av en etapp.
Nu &r det dags att vila ut pa
vandrarhemmet, njuta av
landsbygden, dess méanniskor, de
andra pilgrimerna osv. Det ar en alla
tiders stimning. Sist pa
eftermiddagen gar jag till massan
efter att forst ha forberett mig en



stund framfor tabernaklet. Dar
moter vi varje dag manga av de
pilgrimer, som vi delar samma etapp
med. Sen ar det bara att ata
kvallsmat och gé tidigt till sangs, for
foljande dag ska vi upp tidigt igen.

Conchita Bernardez Iglesias
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