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Opus Deis budskap

Opus Dei finns inom katolska
kyrkan for att framja sokandet
efter helighet mitt i virlden.
Den har fyra huvudsakliga
riktlinjer, forenade
sinsemellan, 1 sin anda; det
gudomliga barnaskapet, ett
helgjutet liv, helgande av
arbetet och en fromhet
forankrad i kyrkans lara.
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Det finns ingen atskillnad inom Opus
Dei mellan lekman eller prastvigda,
eftersom, som den helige Josemaria



sager: "I Verket ar inte
medlemmarna uppdelade i tva olika
klasser — praster och lekman. Alla ar
— och upplever sig vara — lika, och
alla lever samma anda, att helga sina
egna

livsomstandigheter.” (Samtal,nr. 69)

Det gudomliga barnaskapet

"Medvetenheten om att vi &r Guds
barn ar grunden for Opus Deis anda",
forsdkrade den helige Josemaria (Ndr
Kristus gar forbi, n. 64). Dopet gor 0ss
till Guds barn i Kristus och det
inleder en relation, grundad pa
fortroende for Guds forsyn och
praglad av enkelhet i motet med Gud
och med manniskorna; att pd djupet
forstd varje méanniskas vardighet
som person samt manniskornas
samhorighet med varandra, att dlska
varlden och den av Gud skapade
verkligheten med en dkta kristen
karlek, att ha sinnesro och att vara
optimistisk.
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Den utbildning som prelaturen ger
framjar i de kristna en levande
medvetenhet om att de 4r Guds barn
som préglar var och en av deras
handlingar och hjédlper dem att leva i
enlighet med den kristna kallelse,
som de har mottagit. (cfr. Ef4,1).

Den helige Josemaria liknade denna
kéansla av gudomlig samhorighet med
en kraftfull och allvarlig langtan, pa
samma gang mild och djup, att
efterlikna Jesus Kristus som hans
broder och systrar, Gud Faders soner
och dottrar; en vilja att vara i Gud
ndrvaro. Barnaskap som far oss att
fora ett liv i tro pa férsynen och
underlattar en gladjefylld och lugn
stravan att hdnge sig at Guds vilja

Ett helgjutet liv

"En ar Herren, en ar tron, ett ar
dopet." (Ef 4:5), sade den helige
Paulus, for att beskriva livet som
kristen: livet for dem som foljer
Kristus ar och bor sa vara, ett enda



liv, unikt och enhetligt. Det handlar
om "ett nodvandigt villkor for dem
som forsoker helga sig mittide
vardagliga hdndelserna i sitt arbete, i
sina relationer inom familjen och i
samhallet." (Guds vinner, n.165).

Infor frestelsen att den kristne skiljer
pa sitt forhallande till Gud och sitt
beteende i arbetet, familjen och de
sociala relationerna — ett misstag,
som Gaudium et Spes (nr. 43)
uppméarksammade — predikade den
helige Josemaria, med kraft: "Det
finns inte - det existerar inte - ndgon
motsattning mellan att tjdna Gud och
att tjdna manniskorna; mellan att
utdva vara civila rattigheter och
skyldigheter och vara religiosa
sddana; mellan engagemanget for att
bygga och forbattra den varldsliga
staden och 6vertygelsen om att vi gar
igenom denna varld som langs en
vag som for oss till det himmelska
faderneslandet." (Guds vdinner, n.
165).
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Utbildningen som férmedlas i Opus
Dei leder att orientera samhallets
strukturer mot Gud, genom att
uppfylla de egna plikterna; att kdmpa
for att alltid bibehélla "ett helgjutet
liv, enkelt och starkt dar alla vara
handlingar sammansmalter och
sammanflatar sig." (S:t Josemaria, cit.
fr&n A. VAZQUEZ DE PRADA, el
Fundador del Opus Dei, vol. 11, Rialp,
Madrid 2002, sid. 577.)

For att viaxa i denna livets
enhetlighet, ar det nédvandigt med
fortrostan pad Herren och
uppriktighet i livsforingen — med
hjalp av samvetsrannsakan, andlig
vagledning. P4 sa satt blir det mojligt
att overvinna skillnaden mellan det
Gud ber oss om och de egna
onskemadlen och de personliga
handlingarna.

Att helga arbetet.

Helgande av arbetet ar gdngjdrnet i
stravan efter helgelse mitt i varlden, i



enlighet med Opus Deis anda.
Dessutom &r det, som den helige
Josemaria sager, ett villkor sine qua
non for apostolatet. Det handlar om
att arbeta mycket, med mansklig och
kristen perfektion. Det &r ocksa
viktigt att arbeta vél, eftersom Gud
onskar att vi ska ta hand om den
varld, som han sjalv har skapat (jfr.
1Mos, 1:27; 2:15), for att frambéra allt
det skapade till honom. (jfr. Joh
12:32).

I forsta hand handlar det om att
arbeta med mansklig perfektion,
d.v.s. att behandla &ven de minsta
uppgifterna med noggrannhet,
intensitet, uthallighet och
kompetens. Detta i en anda av
tjanstvillighet och samarbete med sin
nasta; i ett enda ord: med
professionalism.

Dessutom maste vi efterstrdva en
kristen perfektion: att sdtta Gud i den
forsta platsen, eftersom yrkeskallet



ar en vasentlig del av den gudomliga
kallelsen hos varje manniska (jfr.
Guds vinner nr. 60). Genom att
arbeta av kérlek till Gud och med en
onskan att tjdna sina medmanniskor,
utovar den Kkristne de manskliga
dygderna och framfor allt karleken,
pa ett sddant sitt att man inte bara
helgar sig sjalv, utan ocksa det egna
arbetet, som da blir ett sant medel
for helighet.

Apostolatet blir en direkt frukt av ett
helgjutet liv och ett helgat arbete. "
For en kristen ar apostolatet nagot
medfott: det dr inte ndgonting extra
som ligger vid sidan om den dagliga
verksamheten och

yrkeslivet." (Kristus gdr forbi, nr.
122).

Fromhet forankrad i kyrkans lara.

Den helige Josemaria larde att
fromhet ar medlet fore alla andra
medel: en djup fromhet, "lard",
eftersom utan lara riskerar det
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andliga livet av intimitet med Jesus
Kristus bli ett ytligt och sentimentalt
utanverk.

Lara och fromhet kan inte existera
atskilda: laran ar nodvéandig for att
ge ndring at fromheten, och
fromheten gor laran levande. P& s
satt kan den kristne, involverad i de
timliga verksamheterna, rakna med
ett andligt bagage tillrackligt for att
ge naring till sitt bonelivet och
samtidigt kunna svara var och en
som kriver besked om deras hopp.
(jfr. 1 Pet 3:15), i det sociala livet och
i yrkeslivets utmaningar. " Se till att
du, &ven nar du blir lastgammal,
alltjamt stravar efter att
vidareutbilda dig." (Plogféran nr.
538).
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